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4.9.2023 – 8.9.2023 .

PONDĚLÍ alergeny:

Oběd – polévka kapustová 1,7
hlavní jídlo bulgureto s kuřecím masem a zeleninou, sypané sýrem 1,7,9

ÚTERÝ

Oběd – polévka česnečka s bramborem 1
hlavní jídlo chilli con carne, rýže Basmati 1

STŘEDA

Oběd – polévka himalájská 1
hlavní jídlo 1,4,7

ČTVRTEK

Oběd – polévka zeleninová s bulgurem 1,7,9
hlavní jídlo koprová omáčka s vejci, špaldový knedlík / 30% špaldové mouky/ 1,3,7

ovoce

PÁTEK

Oběd – polévka 1,7
hlavní jídlo 1,3,7

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. Ovoce a zelenina dle sezónní nabídky.
Velikost porcí je určena recepturami školního stravování. Upřednostňujeme lokální potraviny.
MATEŘSKÁ ŠKOLA KERHARTICE     odhlašování obědů               mob.736503572

Vedoucí kuchařka: Jirásková Radka
Pomocná kuchařka: Fišarová Hana
Vedoucí stravování: Harapátová Jana
Výdej obědů v ZŠ: Vídenská Lenka

          Strava odpovídá Vyhlášce o školním stravování č.107/2005Sb. Ve znění pozdějších předpisů a
                         Zákonu č.258/2000 Sb. O ochraně veřejného zdraví v platném znění.

rybí filé po novohradsku, brambor m.m., tza-tziky

dýňová se smetanou a krutonky / pěstovaná dětmi MŠ na zahrádce/
zapečené těstoviny s uzeným masem, zelný salát

           Dítě má nárok na státem dotovanou stravu pouze při pobytu v MŠ a ZŠ nebo 1.den nemoci.

Jídelní lístek


