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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: SKOLA PRO VCECHNY

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Z&kladni $kola Usti nad Orlici, Skolni 75

ADRESA SKOLY: Skolni 75, Kerhartice, Usti nad Orlici, 56204

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Helena Klosova

KONTAKT: e-mail: reditelka@zskerhartice.cz,

WEB: http://www.zskerhartice.cz

IC: 75018608

RED-1ZO: 600104290

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Helena Klosova, Mgr. Monika Ehrenbergerova

1.3 Zfizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Usti nad Orlici
ADRESA ZRIZOVATELE: Sychrova, 56224 Usti nad Orlici
KONTAKTY:

Felgrova Lucie, Ing.

Vedouci odboru skolstvi
465 514 267
736 516 270

felgrova@muuo.cz

Budova: Mirové namésti ¢.p. 7
Cislo dvefi: 307



https://www.ustinadorlici.cz/cs/urad/kontakty/prehled-kontaktu/22-odbor-skolstvi-kultury-sportu-cestovniho-ruchu-a-propagace/101-ing-felgrova-lucie
mailto:felgrova@muuo.cz
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1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2021
DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 30. 8. 2021
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 26. 8. 2021

feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Helena Klosova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni $kola Usti nad Orlici, Skolni 75 je malottidni $kola. Skola se fadi svym poctem 74k mezi

velmi malé Skoly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa na okraji mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaka

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro prepravu do $koly nejéast&ji cestuji
automobily rodi¢d, p&sky, vefejnou hromadnou dopravou, viakem. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74kl
cizich statnich pfislugnikd. Skola se nezabyva integraci 7akd s télesnym handicapem. Skola se

nezabyva integraci Zaku s jinym neZ télesnym handicapem.
2.4 Podminky skoly

Usporadani $koly je malotfidni. Skola méa k dispozici $kolni druZinu nebo $kolni klub. Zaci maji k
dispozici zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: cesky.

Pocet skolnich budov je jedna, ve venkovnim aredlu se nachazi zahrada/park. Bezbarierovy pfistup
neni zajistén. Pro traveni volného casu je k dispozici zahrada, skolni dvlr, studovna, knihovna.
Zaktm jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: . Dale $kola poskytuje zakiim moZnost pro
pripojeni k internetu vyuzit 10 pracovnich stanic, pracovni stanice ve tfidach, bezdratové pripojeni
v celé skole.

Ucitelé maiji k dispozici nasledujici odborné kabinety: .

Skola v nésledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.
literatura a uméni: spoluprdce s knihovnou, pfednasky, besedy, soutéze, ...

zdravovéda: spoluprace s ¢ervenym kfizem, prednasky, besedy
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2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

e materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani

e prUbéh vzdélavani

o Skolni klima a vzajemné vztahy s rodici a mistni komunitou

o vysledky vzdélavani

e fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniku
e soulad realizovaného skolniho vzdéldvaciho programu sramcovym vzdéldvacim

programem pro zdkladni vzdélavani
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlbéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a pribéh vzdélavani - podpurné vyukové materialy,

obsah a prlbéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly Zakim, spoluprace s rodici apod. - klima Skoly (interakce ucitele a zZak( klima ucitel.
sboru),

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora skoly Zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora Skoly Zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potreb
zaka/déti,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik(l - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - partnerstvi
Skoly a externi vztahy,

vysledky vzdélavani zak(/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zakl/déti - motivace (motivace zaku),

vysledky vzdélavani zak/déti - ispésnost absolventd
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2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza sSkolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro uditele, anketa pro zaky/déti,
hospitace vedenim (feditel, zastupce teditele, zdstupce predmétové komise apod.), vzdjemné
hospitace pedagogl, zjiStovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zak(/déti, zpétna vazba

absolvent(
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné po konci Skolniho roku.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:
mistni a regionalni instituce
obec/mésto

Skolska rada

Skolské poradenské zafizeni

(%23
-

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSim

socialnimi partnery
Spolecné akce zaka a rodi¢l: akademie, konzultace déti a rodic¢l s uditeli u daného predmétu,
mimoskolni akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schizky, vanocni

slavnost.

Pravidelné Skolni akce: akademie, den otevienych dvefi, divadlo, sezénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole puUsobi okolo 9 pedagogli, vcetné reditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni
pedagogové. Pocet pedagogl na skole, po prepoctu na plny pracovni Uvazek, je priblizné 7,478.

2.9 Dlouhodobé projekty

Skola nema dlouhodobé projekty
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2.10 Mezinarodni spoluprace

Skola na mezinarodni Grovni spolupracuje:

partnerské skoly: Zakladni skola Stary ValiSov - Polsko
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméfeni skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

vybird a vyuzivd pro efektivni uceni vhodné zplisoby, metody a
strategie, planuje, organizuje aftidi vlastni uceni, projevuje ochotu
vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu ucéeni

vyhledava a tfidi informace a na zadkladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech
a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do Sirsich celk( poznatky z rliznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si wvytvafi komplexnéjsi pohled na
matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

poznava smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni
pokrok a urci pfekdzky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym
zplUsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky
svého uceni a diskutuje o nich

umoznit Zakiim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celoZivotni

uceni - ucitel umoznuje diferencované vykony podle individualnich
schopnosti Zakd - ucitel ve vyuce reflektuje spolecenské i pfirodni déni -
ucitel klade dlraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani
informaci - ucitel vede zaky k hodnoceni a sebehodnoceni - ucitel vede
zaky k prozitkovému uceni a k radosti z uceni

Kompetence k
feSeni problémi

vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpoznd a
pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach,
promysli a naplanuje zplsob fesSeni problém0 avyuZivd k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuZiva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rlznych variant feseni, nenecha se odradit pripadnym
nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni problému

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby fesSeni; uZiva pfri
feseni problému logické, matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problémi( a osvédcené postupy
aplikuje pti feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci,
sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani probléma kriticky mysli, ¢ini uvazliva
rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢in zhodnoti podnécovat Zdky k

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

tvofivému mysleni, logickému uvaZovdni a k feseni problémi - ucitel
vede Zaky k hledani raznych feseni problému a k obhajeni svého feseni -
ucitel zapojuje do vyuky problémové ulohy z praktického Zivota - uditel
s chybou zaky pracuje jako s pfilezitosti, jak ukdzat cestu ke spravnému
feSeni - ucitel umérné véku zakd pouziva internet - ucitel vede Zaky
k aktivnimu podilu na vsech fazich cinnosti — pldnovani, pfiprave,
realizaci a hodnoceni

Kompetence
komunikativni

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu,
vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim
projevu

- naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né
reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné
argumentuje

- rozumi rlznym typUm text( a zaznamu, obrazovych materialQ, bézné
uZivanych gest, zvukd ajinych informacnich a komunikacnich
prostiedkll, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuZiva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

- vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro
kvalitni a u€innou komunikaci s okolnim svétem

- vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl
potifebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi
lidmi vést Zdky k vsestranné a ucinné komunikaci - ucitel uci zaky
obhajovat a argumentovat vhodnou formou vlastni ndzor a zaroven
poslouchat ndzory jinych - ucitel vede Zaky ke vhodné komunikaci se
spoluzaky, s uciteli a s ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu -
ucitel podporuje komunikaci s jinymi Skolami i v rdmci mezinarodni
spolupréce

Kompetence
socialni a
personalni

- ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na
vytvareni pravidel prace vtymu, na zdkladé poznani nebo pfijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevriovani
dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo
o ni pozada

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potrebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje
zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a Cerpa pouceni z
toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

- vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho
sebed(ivéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani
tak, aby dosdahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

rozvijet u Zdaki schopnost spolupracovat a respektovat prdci viastni

a druhych - ucitel umoziuje diferencované vykony podle individualnich

schopnosti zakl - ucitel vede Zaky rtiznych vékovych skupin k praci v tymu -

ucitel sleduje Uspésnost jednotlivych Zakd a ocenuje jejich pokrok - ucitel
vede zaky k odmitavému postoji ke viemu, co naruSuje dobré vztahy mezi
zaky

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence
obcanské

respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitd utlak a hrubé
zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému
i psychickému nasili

chape zdakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské
normy, je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti U¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i
v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dillm, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

pripravovat Zdky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatnujici sva

prdva a plnici své povinnosti - ucitel disledné vyZaduje dodrZovani
pravidel a dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech -
klademe diraz na environmentdlni vychovu - vedeme Zaky ke tfidéni
odpadu, sbéru plastovych [dhvi a starého papiru- umoZniujeme
zapojovani zakd do kulturniho déni a sportovnich aktivit - vedeme Zaky
k zodpovédnému chovani v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich
Zivot - Zaci se prakticky seznamuiji s Zivotem a kulturou jinych narodu

Kompetence
pracovni

pouziva bezpecné a ucéinné materialy, ndstroje a vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkcnosti, hospodarnosti a spoleéenského vyznamu, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini
podloZena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

orientuje se v zdakladnich aktivitdich potfebnych k uskutecnéni
podnikatelského zdméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni pomdhat Zdkiim pozndvat
a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatriiovat ziskané
védomosti i dovednosti pfi profesni orientaci- ucitel vede Zaky ke
spravnym  zpUsobUm  uzZiti  materidll, nastrojd,  techniky
a vybaveni - vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostredi, svého zdravi i
zdravi ostatnich a kochrané spolefenskych a kulturnich hodnot -
vedeme Zzaky, aby vyuZivali své znalosti a zkuSenosti k odpovédné
pfipravé na svoji budouci profesni orientaci

Kompetence
digitalni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

- ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva
je pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost i feSeny problém pouzit
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky,
které odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu
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Vychovné a vzdélavaci strategie

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rdzné formaty,
vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostiedki
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni cCinnosti, zefektivnil ¢i zjednoduSil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace
pripravovat Zdky na prdci sdaty, pomdhat jim v orientaci mezi
riznymi moZnostmi Feseni a tim je pfipravit na snadnéjsi vstup do
redlného svéta
ucitel vede zaky, aby zvladly samostatné resit jednoduchy problém
seznamuje zaky s rznymi typy digitalnich technologii, aplikaci, ...
zak ovladd béziné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pfi
uceni i pfi zapojeni do zZivota Skoly a do spole¢nosti
73k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a prostredky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
zak vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlzné formaty,
vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredki
zak vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil ¢i zefektivnil praci
chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamuje se s novymi technologiemi,
predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich
pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
jednd etickyupozorni zdky na mozind rizika spojena s vyuZivanim
digitdlnich technologii
- chape vyznam digitélnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani
- predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim
prostiedi jedna eticky
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP zpracovava skola pred zahdjenim poskytovani podplrnych opatfeni, kterému predchazi
rozhovory s vyucujicimi s cilem stanoveni vhodnych metod prace a zplsobu ovérovani znalosti

a dovednosti zaka. PLPP ma pisemnou podobu, sestavuje ho tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho
vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce. Plan pedagogické podpory popisuje
obtize

a specialni potfeby Zaka. Stanovuje cile podpory a zplsob vyhodnocovani naplfiovani planu. PLPP
je skolou pribéiné vyhodnocovan a aktualizovan v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich

potreb zaka.

S planem pedagogické podpory seznami Skola Zaka, zakonného zastupce Zaka, vSechny vyucujici
Zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Plan obsahuje podpis

osob, které s nim byly seznameny.

Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zakladé
planu pedagogické podpory Skola vyhodnoti, zda podplrna opatfeni vedou k naplnéni
stanovenych cild. Neni-li tomu tak, doporuci Skola zakonnému zastupci Zaka vyuZiti poradenské

pomoci Skolského poradenského zafizeni.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudlniho vzdélavaciho planu:

IVP se zpracovava na zakladé doporuceni skolského poradenského zafizeni
a zadosti zdkonného zastupce Zaka. Je zpracovavan nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola

obdrzZela doporuceni ke zpracovani. Tvorbu IVP zajistuje feditel Skoly a tfidni uditel.

Skola v IVP stanovuje: identifikaéni Gidaje Zaka a Gdaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich
se na vzdélavani zaka, upravy v obsahovém i éasovém rozvrzeni utiva, uruje metody

a formy vyuky a hodnoceni zaka. Ddle seznam doporucenych pomucek a ucebnich materidld.

Plan mlze byt upravovan a dopliiovan v pribéhu celého skolniho roku se souhlasem zakonnych

zastupcu a dle potieb Zaka.

Skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se $kolou sleduje a nejméné jednou roéné vyhodnocuje
napliovani individualniho vzdélavaciho planu a poskytuje Zakovi, zakonnému zastupci Zaka a skole

poradenskou podporu.
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Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

K efektivnimu rozvoji Zakl se SVP je mozné do systému vzdélavani zapojit
i dalsi subjekty. Mezi tyto subjekty patfi zdjmové organizace, vzdélavaci instituce, sponzofti (TJ
Sokol, DDM, DPS Krystof, spolek Havli¢ek, $kolska poradenska zatizeni, MS a 2. stuperi Z5) atd.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

Metodik prevence

Vychovny poradce

Specifikace provadéni podpulrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu Zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky: zak muze pracovat s asistentem

v oblasti metod vyuky: individualni pfistup, dle potfeb zaka

v oblasti Gpravy obsahu vzdélavani:  Zak miZe pracovat se snizenymi vystupy

v oblasti hodnoceni: formativni hodnoceni

Prehled pfedmétt specialné pedagogické péce:

nacvik socialni komunikace, rozvoj grafomotorickych dovednosti, logopedicka péce

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a priabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP zpracovava skola pred zahdjenim poskytovani podplrnych opatfeni, kterému predchazi
rozhovory s vyucujicimi s cilem stanoveni vhodnych metod prace a zplsobu ovérovani znalosti
a dovednosti Zaka. PLPP ma pisemnou podobu, sestavuje ho tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho

vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce.

Plan pedagogické podpory popisuje nadani zaka. Stanovuje cile podpory a zplsob vyhodnocovani
napliovani planu. PLPP je Skolou pribéziné vyhodnocovan a aktualizovan v souladu s vyvojem

zaka.
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S planem pedagogické podpory seznami Skola Zaka, zakonného zastupce Zaka, vsechny vyucujici
Zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Plan obsahuje podpis

osob, které s nim byly seznameny.

Nejpozdéji po 3 mésicich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zakladé
planu pedagogické podpory sSkola vyhodnoti, zda podplrna opatfeni vedou k naplnéni
stanovenych cild. Neni-li tomu tak, doporuci Skola zakonnému zastupci Zaka vyuZiti poradenské

pomoci skolského poradenského zafizeni.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP se zpracovava na zakladé doporuceni skolského poradenského zarizeni
a zadosti zakonného zastupce Zaka. Je zpracovavan nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola

obdrzZela doporuceni ke zpracovani. Tvorbu IVP zajistuje feditel Skoly a tfidni uditel.

Skola v IVP stanovuje: identifika¢ni Udaje Zaka a Udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich
se na vzdélavani Zdka, diagnostiku Zaka (popisujici oblast, typ a rozsah nadani), Upravy
v obsahovém i ¢asovém rozvrZeni uciva, urCuje metody a formy vyuky a hodnoceni Zaka, Upravu
zkousek. Dale seznam doporuéenych pomicek a ucebnich materidll, personaini zajisténi

v komunikaci se Skolskym poradenskym zafizenim.

Skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se $kolou sleduje a nejméné jednou roéné vyhodnocuje
napliovani individudlniho vzdélavaciho planu a poskytuje zakovi, zakonnému zastupci zaka a skole

poradenskou podporu.

Plan mlze byt upravovan a dopliiovan v pribéhu celého skolniho roku se souhlasem zakonnych

zastupcu a dle potreb Zaka.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

K efektivnimu rozvoji Zzaki nadanych a mimofadné nadanych je moZné do systému vzdélavani
zapojit i dalsi subjekty. Mezi tyto subjekty patfi zajmové organizace, vzdélavaci instituce, sponzofi
(TJ) Sokol, DDM, DPS Krystof, spolek Havli¢ek, skolska poradenskd zatizeni, MS a 2. stupe Z5) atd.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Metodik prevence
Vychovny poradce

Asistent pedagoga
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Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uGprav vzdélavaciho procesu nadanych a

mimofadné nadanych Zaku:

predcasny ndastup ditéte ke Skolni dochazce: umoznit predc¢asny nastup ditéte ke Skolni dochdzce

obohacovani vzdélavaciho obsahu: umoznit jim individudlné pracovat s informacemi z jinych

zdroju (odborna literatura, encyklopedie, internet) respektovat individudlni ucebni tempo,

umoznit rychlejsi postup v uceni, nenutit je opakovat zakladni ucivo zapojovat je do soutézi, dat

jim moZnost prezentovat Skolu dosazené Uspéchy zverejfiovat prostiednictvim Skolni nasténky,

webovych stranek, popf. regionalniho tisku doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu

3.5 Zaclenéni priifrezovych témat

Prarezové 6 7 8 9
téma/Tematicky 1. roénik | 2. roénik|3. roénik | 4. roénik | 5. roénik | .| L.l . L,
rocnik/ro¢nik rocnik rocnik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti  |HV, PC, |HV, PC, |HV, PC, HV, I, PC|HV, I, PC
poznavani TV,VV,|TV,VWV,|TV, W, |, TV, W,|, TV, W,
a,m, | A,m, | C,M, [, M,AIC, M, Al
AJ, PRV |AJ, PRV |AJ,PRV|,PR,VL|, PR, VL
Sebepoznani a HV,TV,|HV,TV,|HV,TV, HV,TV, |[HV,I, TV
sebepojeti CJ,PRV|CJ,PRV|CJ,PRV| CJ, PR, |,CJ, PR,
VL VL
Seberegulace a HV, PC,|HV, PC,|HV, PC,|HV,I,PCHV, I, PC
sebeorganizace w,d, w,d, w,d,|,w,d,|, v, ,
M, PRV |[M,PRV|M,PRV| M,PR, | M, PR,
VL VL
Psychohygiena CJ,PRV|CJ,PRV|CJ,PRV| CJ,PR, |I,C), PR
VL , VL
Kreativita HV,VV | HV,VV | HV,VV | HV, VWV | HV, VWV
Poznavani lidi PRV PRV PRV | PR,VL | PR, VL
Mezilidské vztahy AJ, PRV |AJ, PRV |AJ,PRV| AJ,PR, |I,Al, PR
VL , VL
Komunikace PC,Tv, PC,TV, PC,TV,|I,PC,TV|Il,PC,TV
w,d, w,d, w,d,|,w,d,|, v, d,
M, PRV |[M,PRV|M,PRV| M,PR, | M, PR,
VL VL
Kooperace a HV, PC,|HV, PC,|HV, PC,|HV, I, PCHV, I, PC
kompetice TV,VV,|TV,VWV,|TV, VW, |, TV, VW,|, TV, W,
aA,m, | d,m, | A,m, | d,Mm, |, M,
PRV PRV PRV | PR,VL | PR, VL
Redeni problémtia | CJ, M, | CI, M, | CI, M, |I,CI,M,|1,Cl, M,
rozhodovaci AJ, PRV |AJ, PRV |AJ,PRV| AJ,PR, | AJ, PR,
dovednosti VL VL
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Prarezové 6 7 3 9

téma/Tematicky 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik| 4. roénik | 5. roénik | ., | L .| L0,
rocnik|rocnik ro¢nik|rocnik

okruh

Hodnoty, postoje, |HV, PC, |HV, PC, |HV, PC, HV,I,PC/HV,I,PC

prakticka etika TV,VV, |TV,VV, |TV,VV, |, TV,VV,|, TV, VV,

a,m, | C,m, CO,m, | d,mMm, | CO,M,
PRV PRV PRV PR,VL | PR, VL

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obé¢anska spole¢nost| PRV PRV PRV | PR,VL | PR, VL

a Skola

Obéan, obéanska HV,VV | HV, W | HV, W |HV, W, |HV, W,
spoleénost a stat PR,VL | PR, VL
Formy participace PR PR, VL
obcanl v politickém

Zivoté

Principy demokracie PR PR, VL

jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds HV, PC, HV, PC,|HV,PC, HV,PC, | HV,PC,

zajima Wi Wi W | VW, PR, |VV, PR,
VL VL

Objevujeme Evropu a PR PR, VL

svét

Jsme Evropané PR PR, VL

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference  |HV,VV,|HV,VV,|HV,VV,| HV,VV, |HV, VV,
C,PRV|C,A), | C,A), | CO,A), | O, A,
PRV PRV | PR,VL | PR, VL

Lidské vztahy PRV |AJ,PRV|AJ,PRV| AJ,PR, | Al, PR,
VL VL
Etnicky pGvod HV HV  |HV, PRV|HV,VV, | HV,VV,
PR,VL | PR, VL
Multikulturalita PR PR, VL
Princip socidlniho HV HV HV HV, PR |HV,VV,
smiru a solidarity PR, VL
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy HV, PC,|HV, PC,|HV, PC,| HV, PC, | HV,PC,
W VW |V, PRV|VV,PR, | VV, PR,
VL VL
Zakladni podminky PRV | PR,VL | PR, VL
Zivota
Lidské aktivity a HV, PC,|HV,PC,|HV,PC,|HV,PC, |HV,PC,
problémy Zivotniho [TV, VV,|[TV,VV,|[TV,VV,|TV,VV, | TV, VV,
prostiedi PRV PRV PRV | PR,VL | PR, VL
Vztah ¢lovéka k HV,TV | HV,TV | HV, TV |HV, TV, | HV, TV,
prostiedi PR PR, VL
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Prirezové
téma/Tematicky
okruh

1. ro¢nik

2. rocénik

3. ro¢nik

4. rocnik

5. ro¢nik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.
rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA

Kritické cteni a
vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

Stavba medialnich
sdéleni

Vnimani autora
medialnich sdéleni

Fungovani a vliv
médii ve spolec¢nosti

Tvorba medialniho
sdéleni

Prace v realizacnim
tymu

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prirezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
(ol Cesky jazyk
HV Hudebni vychova
| Informatika
M Matematika
PC Pracovni &innosti
PR Pfirodovéda
PRV Prvouka
TV Télesna vychova
VL Vlastivéda
vV Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace . 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4., 5. stupefi 6. 7. 8. 9. stupefi
rocnik | rocnik | rocnik | roénik | roénik rocnik | rocnik | roénik | roénik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 7+2 7+1 7+1 6+1 6+1 33+6
komunikace Anglicky jazyk 0+1 0+2 3 3 3 9+3
Matematika a jeji Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét Prvouka 1 2 2 5
Pfirodovéda 2 1+1 3+1
Vlastivéda 2 1+1 3+1
Umeéni a kultura Hudebni 1 1 1 1 1 5
vychova
Vytvarna 1 1 1 2 2 7
vychova
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni 1 1 1 1 1 5
cinnosti
Celkem hodin 21 22 23 26 26 102+16 0 0 0 0 0
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Hudebni vychova

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNiKY

1.ro¢nik

2.rocnik

3.rocnik

4.rocnik

5.rocnik

Vokalni ¢innosti

- dbd na spravné dychani a
drZeni téla

- provadi hlasova a dechovd
cviceni

- zretelné vyslovuje

- umi vytleskat rytmus podle
vzoru

Instrumentalni ¢innosti

- uci se pouZivat détské
hudebni nastroje

- pozna a umi pojmenovat
klavir, kytaru, flétnu, dfivka,
triangl, hllky, bubinek

Hudebné pohybové Cinnosti

Vokalni ¢innosti

- rozlisuje rytmus pomaly a
rychly

- umi vytleskat rytmus podle
fikadel a pisni

- zna pojmy notova osnova,
noty, houslovy kli¢

- umi zazpivat vybrané
vanocni koledy

Instrumentalni ¢innosti

- pozna a rozlisuje hudebni
nastroje podle zvuku — klavir,
trubka, housle, pikola

- umi uZivat détské hudebni
nastroje

Hudebné pohybové ¢innosti

Vokalni ¢innosti

- zpiva jednoduché pisné v
rozsahu kvinty

- hospoddrné dycha a zretelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i
pfi zpévu

Instrumentalni ¢innosti

- pozna a rozlisuje hudebni
nastroje podle zvuku — klavir,
trubka, housle, pikola

- umi uZivat détské hudebni
nastroje

Hudebné pohybové Cinnosti

Vokalni ¢innosti

- uci se dalsi pisné

- dbd na spravné dychani

- umi napsat houslovy kli¢

- zapiSe noty podle vizualni
predlohy

- pozna dynamicka znaménka
p, fazapomocindzoruje
umi  pouzit

Instrumentalni ¢innosti

- poznava zakladni nastroje
- doprovodi pisné na
rytmickych ndstrojich

- rytmizace fikadel

Hudebné pohybové ¢innosti

- provadi hudebné pohybovou
¢innost (drzeni téla, chize,
jednoduché tanecni hry,
pochod)

- umi se pohybovat podle
daného rytmu,

- umi pohybové vyjadfit
hudbu

- zpév s tancem

- reaguje pohybem na
tempové a rytmické zmény

- umi pohybové vyjadfit
hudbu

Vokalni ¢innosti

- spravné hospodati s
dechem pfi interpretaci
pisni B fradzovani

zpiva pisné v
pfiméreném rozsahu k
individudlnim
schopnostem

- pozna a napodobi tvar
houslového klice a not —
podle vizudlni predlohy
- odlisi tény podle
vysky, sily a barvy

Instrumentalni ¢innosti

- pozndva zakladni
nastroje

- doprovodi pisné na
rytmickych ndstrojich

- rytmizace fikadel

- doprovodi spoluzaky
na rytmické hudebni
nastroje
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Hudebni vychova

Poslechové Cinnosti

- pozna a nauci se vybrané
vanocni koledy

- pozna vybrané hudebni
nastroje podle zvuku

(rozsah minimdlnich vystupt
je v tomto rocniku je
pFizplisobovdn na zdkladé
individudlnich potieb a
schopnosti daného Zdaka

s ohledem na doporuceni

z PPP nebo SPC)

Poslechové cinnosti

- rozliSuje umélou a lidovou
pisen

- sezndmi se s vybranymi
skladbami klasikd

(rozsah minimdlnich vystupi
je v tomto rocniku je
pFizplisobovdn na zdkladé
individudlnich potfeb a
schopnosti daného Zaka

s ohledem na doporuceni

z PPP nebo SPC)

Poslechové Cinnosti

- rozlisi silu zvuku
- pozorné vnima jednoduché
skladby

Poslechové cinnosti

- posloucha vybrané skladby
- dokaze rozlisit tempo
poslouchané skladby

(rozsah minimdlnich vystupi
jje vtomto rocniku je
pfizplisobovdn na zdkladé
individudlnich potfeb a
schopnosti daného Zdaka

s ohledem na doporuceni

z PPP nebo SPC)

Hudebné pohybové

Cinnosti
- umi pohybové vyjadrit
hudbu
- propoji vlastni pohyb s
hudbou

Poslechové cinnosti

- pozorné vnima znéjici
hudbu rdznych skladeb
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Informatika

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNiKY

4.rocnik

5.rocnik

Data, informace a modelovani

- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji
- vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zakladé dat

Algoritmizace a programovani

- sestavuje symbolické zapisy postupl
- popise jednoduchy problém
- pouziva opakovani znamych postupl

Informacni systémy

- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky
- zaznamenava data do existujici tabulky nebo seznamu

Digitalni technologie
- najde a spusti zndmou aplikaci

- popiSe bezpecnostni a jind pravidla stanovenad pro praci s digitdlnimi
technologiemi

(rozsah minimdlnich vystupi je v tomto rocniku je pFizplisobovdn na zdkladé
individudlnich potfeb a schopnosti daného Zdka s ohledem na doporuceni z PPP
nebo SPC)

Data, informace a modelovani

- uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci
[épe se rozhodnout;

- vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na
zakladé dat

- popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované
zkusenosti, urci, co k ni jiz vi

Algoritmizace a programovani

- sestavuje symbolické zapisy postupl

- popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmuU a
potfeb, navrhne a popiSe podle predlohy jednotlivé kroky jeho
feSeni

- rozpozna opakujici se vzory,

- pouziva opakovani znamych postupl

Informacni systémy

- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

- pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu &iselnd i neciselnd data

Digitalni technologie

- najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rGzného typu
- popise bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s
digitalnimi technologiemi
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Pracovni ¢innosti

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNiKY

1.ro¢nik

2.rocnik

3.rocnik

4.rocnik

5.rocnik

Prace s drobnym

materidlem

- umi mackat, trhat,
lepit papiru

- dovede navlékat

- pracuje s ptirodnim
materialem

- pracuje podle
slovniho navodu nebo
predlohy

- dovede sestavovat
stavebnicové prvky

Prace s drobnym

materidlem

- umi mackat, trhat,
lepit, stfihat,
vysttihovat, prekladat a
skladat papir

- dovede navlékat,
dotvéret pfirodni
material

- pracuje podle
slovniho navodu nebo
predlohy

- udi se slepit textilii,
vyrobi jednoduchy
textilni vyrobek

- dovede sestavovat
stavebnicové prvky

- umi montovat a
demontovat stavebnici

Prace s drobnym materidlem

Prace s drobnym materidlem

Prace s drobnym materialem

- zvlada zakladni manudlni
dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a
pomuckami

- vytvafi jednoduchymi postupy
razné predmeéty z tradicnich i
netradi¢nich materiald

- pracuje podle slovniho ndvodu
a predlohy

- umi mackat, trhat, lepit,
polepovat, stfihat, vystfihovat,
prekladat a skladat papir

- umi vytvaret jednoduché
prostorové tvary z papiru

- dovede navlékat, aranzovat,
dotvdéret, opracovavat a tfidit pfi
sbéru pfirodni material

- pracuje podle slovniho navodu
nebo predlohy

- umi slepit textilii, vyrobi
jednoduchy textilni vyrobek

- elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

- dovede dérovat, polepovat,
- vytvari prostorové
konstrukce

- udrZuje poradek na
pracovnim misté

- zvlada praci s pfirodnim
materialem

zkousi pouzivat jehlu za
pomoci dospélé osoby

- montuje a demontuje
stavebnici

- dovede sestavovat
stavebnicové prvky

- pracuje podle vizualniho
navodu, predlohy

- dodrZuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace

vytvari pfimérenymi
pracovnimi postupy rizné
vyrobky z daného materidlu -
vyuziva pfi tvotivych ¢innostech s
rdznym materidlem vlastni
fantazii
- voli vhodné pracovni pomlcky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materidlu - udrZuje
poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace
- poskytne prvni pomoc pfi
drobném poranéni
- pracuje s papirem, textilem,
pfirodnim materidalem
- uci se pouZivat jehlu
- provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz
- pracuje podle slovniho ndvodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu
- uziva jednoduché pracovni
nastroje a pomucky
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Pracovni ¢innosti

Péstitelské prace

- znd zdklady péce o
pokojové kvétiny -
zalévani

Pfiprava pokrma

- uci se zakladiim
spravného stolovani a
spolec¢enského chovani

(rozsah minimdlnich
vystupl je v tomto
rocniku je
pFizplisobovdn na
zdkladé individudlnich
potieb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

Péstitelské prace

- udi se uzivat
jednoduché zahradnické
pracovni nastroje

- znd zdklady péce o
pokojové kvétiny -
otirani listd, zalévani,

- umi zasit semena

Pfiprava pokrma

- chova se vhodné pfi
stolovani

(rozsah minimdlnich
vystupl je v tomto
rocniku je
pFizplisobovdn na
zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

Péstitelské prace

- provadi pozorovani pfirody v
jednotlivych ro¢nich obdobich a
popise jeho vysledky

- pecuje o nendrocné rostliny —
zalévani

- kli¢eni semen

Pfiprava pokrma

- upravi stdl pro jednoduché
stolovani

- chova se vhodné pfi stolovani
- pracuje podle slovniho navodu
a predlohy i videonavodu

Péstitelské prace

pouziva jednoduché
zahradnické pracovni nastroje
- zna zaklady péce o pokojové
kvétiny

- znd rozdil mezi setim a
sazenim

- oSetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové a jiné
rostliny dodrzuje

Pfiprava pokrma

- orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

seznami se s pfipravou
jednoduchych pokrmU studené
kuchyné

- znd pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

- dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecnosti

(rozsah minimdlnich vystupii je
v tomto rocniku je
pFizpiisobovdn na zdkladé
individudlnich potieb a
schopnosti daného Zdka

s ohledem na doporuceni z PPP
nebo SPC)

Péstitelské prace

- dodrzuje zédkladni podminky a
uziva postupy pro péstovani
vybranych rostlin

- oSetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné
rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

- voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomfcky,
nastroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi
Urazu na zahradé

Priprava pokrmi

- uvede zdkladni vybaveni kuchyné
- pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani pfi stolovani

- udrZuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

- uplatiuje zasady spravné vyzivy

- pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu i
videondvodu
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Télesna vychova

MINIMALNI VYSTUPY PRO

JEDNOTLIVE ROCNIKY

1.ro¢nik

2.rocnik

3.rocnik

4.rocnik

5.rocnik

- zvlada podle pokynl
pfipravu na pohybovou
¢innost
- dodrzuje zakladni
zasady bezpecnosti a
hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach
- reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojované cinnosti
- projevuje kladny
postoj pohybovym
¢innostem
- zvlada zakladni
zpUsoby pohybu
v prostoru

(rozsah minimdlnich
vystupl je v tomto
rocniku je pFizplisobovdn
na zdakladé
individudlnich potieb a
schopnosti daného Zaka
s ohledem na doporuceni|
z PPP nebo SPC)

- zvlada podle pokynl
pfipravu na pohybovou
¢innost

- dodrzuje zakladni
zasady bezpecnosti a
hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach
- reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojované cinnosti

- projevuje kladny
postoj pohybovym
¢innostem

- zvlada zakladni
zpUsoby pohybu

v prostoru

(rozsah minimadlnich
vystupl je v tomto
rocniku je pFizplisobovdn
na zdkladé
individudlnich potreb a
schopnosti daného Zaka
s ohledem na doporuceni|
z PPP nebo SPC)

- zvlada podle
pokyn0 pfipravu na
pohybovou ¢innost

- dodrzuje zakladni
zasady bezpecnosti
pfi pohybovych
¢innostech a ma
osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi
pohybovych
aktivitdch

- reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojované cinnosti

- projevuje kladny
postoj k motorickému
uceni a pohybovym
aktivitam

- zvlada zakladni
zpUsoby lokomoce a
prostorovou orientaci
podle individualnich
predpokladl

chape vyznam télesné zdatnosti
pro zdravi a zaclefiuje pohyb do
denniho reZimu

zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni v souvislosti s
vlastnim svalovym oslabenim
zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

uplatriuje hygienické a
bezpecnostni zasady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové Cinnosti

reaguje na pokyny k provadéni
vlastni pohybové ¢innosti

dodrZuje pravidla her a jedna v
duchu fair play

zlepsuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drzeni téla
zvlada uklidnéni organismu po
ukonéeni ¢innosti

(rozsah minimdlnich vystupii je

v tomto roéniku je pFizptisobovdn na
zdkladeé individudlnich potreb a
schopnosti daného Zdka s ohledem

na doporuceni z PPP nebo SPC)

chape vyznam télesné zdatnosti pro
zdravi a zacleniuje pohyb do denniho
rezimu

zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni v souvislosti s
vlastnim svalovym oslabenim
zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

uplatriuje hygienické a bezpecnostni
zasady pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpecné pohybové ¢innosti
reaguje na pokyny k provadéni
vlastni pohybové ¢innosti

dodrzZuje pravidla her a jedna v
duchu fair play

zlepsSuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drZeni téla
zvladd podle pokynu zakladni
pfipravu organismu pred pohybovou
¢innosti i uklidnéni organismu po
ukonéeni €innosti a umi vyuZivat cviky
na odstranéni Unavy

zlepsSuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drzeni téla
sleduje zmény i s vyuzitim
digitalnich technologii
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Vytvarna vychova

MINIMALNYi VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNIiKY

1.ro¢nik

2.rocnik

3.rocnik

4.rocnik

5.rocnik

zvlada zakladni dovednosti
pro vlastni tvorbu

rozpoznava porovnava
barvy, tvary, objekty

uplatiuje vlastni
zkuSenosti, prozitky a fantazii
pfi tvarcich ¢innostech

(rozsah minimdlnich vystupii je
v tomto rocniku je
pFizplisobovdn na zdkladé
individudlnich potieb a
schopnosti daného Zdka

s ohledem na doporuceni z PPP
nebo SPC)

zvlada zakladni dovednosti
pro vlastni tvorbu

— rozpoznava porovnava linie,
barvy, tvary, objekty

ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na prikladech
z bézného zZivota (s dopomoci
ucitele)

uplatniuje vlastni zkuSenosti
a fantazii pfi tvarcich
¢innostech

(rozsah minimdlnich vystupii je
v tomto rocniku je
prizplisobovdn na zdkladé
individudlnich potreb a
schopnosti daného Zdaka

s ohledem na doporuceni z PPP
nebo SPC)

zvlada zakladni
dovednosti pro vlastni
tvorbu

— rozpozndva porovnava
linie, barvy, tvary, objekty
ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na
pfikladech z bézného Zivota
(s dopomoci ucitele)

— uplatiuje vlastni
zkusSenosti, prozitky a
fantazii pfi tvarcich
¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit
svym spoluzakam

- realizuje svUj tvarci zamér

- rozliSuje, porovnava, tfidi a
linie, barvy, velikost, ...

pfi vlastni tvorbé uplatniuje
vlastni vnimani tvorby

pfi tvorbé vychazi ze svych
zrakovych, hmatovych i
sluchovych vijem, vlastnich
prozitkd, zkusenosti a fantazie

(rozsah minimdlnich vystupii je
v tomto rocniku je
prizplisobovdn na zdkladé
individudlnich potfeb a
schopnosti daného Zdaka

s ohledem na doporuceni z PPP
nebo SPC)

- uplatiuje zdkladni
dovednosti pro vlastni
tvorbu, realizuje sv(j tvarci
zamér

- rozlisuje, porovnava, tridi
a linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost,
barevny kontrast)

uplatriuje je podle svych
schopnosti pfi vlastni
tvorbé, pfi vnimani tvorby
ostatnich i umélecké
produkce i na ptikladech

z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele)

pfi tvorbé vychazi ze
svych zrakovych, hmatovych
i sluchovych viema,
vlastnich prozitki,
zkuSenosti a fantazie

- vyjadfi (slovné,
mimoslovné, graficky) pocit
z vnimani tvlrci ¢innosti
vlastni, ostatnich i
uméleckého dila
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Cesky jazyk

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNiKY

1.ro¢nik

2.rocnik

3.rocnik

4.rocnik

5.rocnik

Komunikacni a slohova

Komunikacni a slohova

Komunikacni a slohova

vychova

Cteni:

zvlada zakladni
hygienické navyky
spojené se ¢tenim
rozumi jednoduchym
pokynim ucitele

zna vSechna
probirana pismena a, i,
e,mo,u, v, tys,ja
rozlisuje délku
samohlasek

zvlada cteni:
otevrenych slabik,
dvojslabi¢nych slov;
odlisi délku slabik
rozloZi slovo na
slabiky, hlasky a naopak
ma pfimérenou slovni
zasobu

Psani:

zvlada zakladni
hygienické navyky
spojené se psanim
piSe probrana
pismena

vychova

Cteni_

zna vSechna probrana

pismena a ¢te plynule

slova v rozsahu

probraného uciva.

ma zautomatizované

Cteni slov o 3 hlaskach.
orientuje se na

strance a v textu.

- ma a spravné pouziva

pfimérenou slovni

zasobu

- orientuje se a pouziva

zakladni pravidla

spolec¢enského styku.

Psani

- zvlada opis i prepis
viech pismen velké i
malé abecedy.

- napiSe slova podle
diktatu

vychova

Cteni_

¢te s porozuménim
jednoduché texty

Psani:

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

piSe pismena a Cislice —
dodrZuje spravny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon
a spravné tvary pismen
spojuje pismena a slabiky
prevadi slova z mluvené do
psané podoby

dodrZuje spravné poradi
pismen ve slové a jejich
Uplnost; opisuje a prepisuje
kratké véty

Naslouchani.
rozumi pokyndim pfimérené
sloZitosti

Mluveny projev

dba na spravnou vyslovnost,
tempo reci a pravidelné
dychani

Komunikacni a slohova vychova

Komunikaéni a slohova vychova

Cteni:

- Cte kratké texty s porozumeénim.
- ovlada tiché cteni.

Psani:

dba na Upravny a Citelny pisemny
projev, dodrzuje vzdalenost mezi
slovy.

opisuje a prepisuje kratké
jednoduché texty.

Mluveny projev:

- vypravi vlastni zaZitky a popsat
jednoduchy obrazek.

- je sezndmen s vhodnou intonaci,
pauzou a tempem fedi.

disponuje vhodnou slovni
zasobou k souvislému vyjadfovani
v jednoduchych vétach.

- rozliSuje prvky neverbadini
komunikace,

- eliminuje hrubé vyrazy

- zvlada polozit vhodnou otazku.
- popise jednoduché predméty a
¢innosti.

Cteni:

vypravi vlastni zaZitky,
jednoduchy pfibéh podle
prectené predlohy nebo ilustraci
Cte kratké texty s
porozuménim véetné textd
elektronickych a reprodukovat je

Psani:

opisuje a prepisuje jednoduché
texty

piSe spravné a prehledné
jednoducha sdéleni

pise Citelné a Upravné,
dodrZuje mezery mezi slovy
ovlada halkové pismo

tvofi otdzky a odpovida na né
vyuziva vybrané formy
elektronické komunikace

piSe sprdvné a prehledné
jednoduchad sdéleniiv
elektronické podobé

Vyjadiovaci schopnosti:

domluvi se v béZnych situacich
ma odpovidajici slovni zasobu k
souvislému
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Cesky jazyk

- procvic¢ené slabiky a
slova

- jednoduché véty,
probrané cislice

- opis slabik a slov

- prepis slabik a slov
- piSe podle diktatu
osvojend pismena a
slabiky

Mluveny projev:

- pamatujesia
reprodukuje
jednoduchou fikanku.

- umi se koncentrovat
na poslech pohadky.

- umi reprodukovat
jednoduchou pohadku
pomoci otdzek od ucitele
a obrazka.

- fesijednoduché
hadanky.

- umi zachdzet s knih

Jazykova vychova:

- odlisi délku slabik.

- rozlozi slovo na
slabiky, hlasky a naopak.
- ma primérenou slovni
zasobu

Jazykova vychova

- rozliSuje délku
samohlasek

projevu

Literarni vychova

Nauci se kratkou
basnicku
- Vypravi pfibéh podle
obrazkové osnovy
- Osvoiji si oslovovani
kifestnimi jmény,
pouzivani vhodnych
forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani
jednoduchych

ve tfidé, podékovani,
omluvu, pfiméfenou
gestikulaci.

(rozsah minimdlnich
vystupd je v tomto
rocniku je pFizplisobovdn
na zdkladé
individudlnich potreb a
schopnosti daného Zdka
s ohledem na doporuceni
z PPP nebo SPC)

v mluveném i psaném |

komunika&nich pravidel |

Jazykova vychova

¢te s porozuménim
jednoduché texty
rozumi pokynim pfimérené
sloZitosti
- dba na spravnou vyslovnost,
tempo feci a pravidelné
dychani
- zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim
- piSe pismena a Cislice —
dodrzuje spravny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon
a spravné tvary pismen
- spojuje pismena a slabiky
;prevadi slova z mluvené do
psané podoby
dodrZuje spravné poradi
pismen ve slové a jejich
Uplnost
- opisuje a prepisuje kratké
vety
- rozliSuje vSechna pismena
malé a velké abecedy

rozeznava samohlasky
(odlisuje jejich délku) a
souhlasky

tvori slabiky, rozliSuje véty,
slova, slabiky, hlasky
- piSe velkd pismena na
zacatku véty a ve vlastnich

jménech

Jazykova vychova:

- hlaskoslovi — samohlasky,
souhlasky, déleni, psani i/y po
mékkych a tvrdych souhlaskach,
- vyslovnost kratkych a dlouhych
samohldsek

- véta —druhy vét, tvoreni vét
intonace, pfizvuk, spravna
modulace véty

slovo — €lenéni na hlasky a
slabiky, slova stejného a opacného
vyznamu

- psani a vyslovnost slov se
skupinami dé-té-né-bé-pé-vé-mé

- zvladat zakladni hygienické
navyky spojené se psanim, véetné
navykl spojenych s pouzivanim
digitalnich technologii

- v mluveném projevu voli
spravnou intonaci,ptizvuk, pauzy
a tempo reci

- popiSe jednoduché predméty,
¢innosti a déje

- pop iSe pravidla bezpecného
chovani pfi elektronické
komunikaci

Jazykova vychova:

- p oznd podstatnd jména a
slovesa

- spravné vyslovuje a piSe znélé
a neznélé souhldsky

- rozliSuje tvrdé, mékké a
obojetné souhlasky a ovlada
pravopis mékkych a tvrdych
slabik

- urcuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe slova
se skupinami hlasek dé-té-né-bé-
pé-vé-mé

- dodrZuje poradek slov ve vété,
pozna a urci druhy vét podle
postoje mluvciho
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Cesky jazyk

Literarni vychova

- pamatujesia
reprodukuje
jednoduchou fikanku.

- umi se koncentrovat
na poslech jednoduché
pohadky.

- umi reprodukovat
jednoduchou pohadku
pomoci otdzek od ucitele
a obrazka.

- tesSijednoduché
hadanky.

- umi zachdazet

s knihou.

(rozsah minimdlnich
vystupl je v tomto
rocniku je
pFizplisobovdn na
zdkladé individudlnich
potieb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

- pamatuje si a reprodukuje
jednoduché fikanky a détské
basné

Literarni vychova

- dramatizuje jednoduchy
pribéh

- vypravi déj zhlédnutého
filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych
otazek

- Cte kratké texty

s porozuménim a reprodukuje
je podle jednoduché osnovy
- urci v precteném textu
hlavni postavy a jejich
vlastnosti

- rozliSuje prézu a verse

- rozliSuje pohadkové
prostredi od redlného

Literarni vychova:

- zakladni orientace v pojmu kniha,
noviny,Casopis, spisovatel, basnik

- Cteni pohdadek a jednoduchy
popis hlavnich postav, rozliseni
mista, ¢asu a déje, uvédoméni si
vzajemnych souvislosti (formou
otazek a odpovédi)

- dramatizace na dané téma (dle
prectené pohadky apod.)

- navstéva divadelnich a filmovych
predstaveni (zasady spole¢enského
chovani)

- pojmy divadlo, film, herec

(rozsah minimdlnich vystupi je

v tomto roéniku je pFizpiisobovdn
na zdkladé individudlnich potreb a
schopnosti daného Zdka s ohledem

na doporuceni z PPP nebo SPC)

Literarni vychova:

- dramatizuje jednoduchy pfibéh
- vypravi déj zhlédnutého
filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek
- Cte kratké texty s porozumeénim
a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy

- urci v precteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti

- rozliSuje prézu a verse

- rozliSuje pohadkové prostredi
od realného

- ovlada tiché ¢teni a orientuje se
ve ¢teném textu
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Matematika

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDMOTLIVE ROCNIKY

1.ro¢nik

2.rocnik

3.rocnik

4.rocnik

5.rocnik

Cisla a pocetni operace

Cisla a pocetni operace

Cislo a pocetni operace

Cislo a pocetni operace

Cte, piSe a pouziva Cislice
0 - 8, orientuje se v Ciselné
radé.

- porovnava mnoistvi a
vytvari soubory prvkd

v oboru do 8

- pouZiva symboly +, -, =, <,
> umi je sprdvné zapsat.

- sCitd a odcita v oboru do 8.
- umi rozklad ¢isel v oboru
do 8.

- podle svych moznosti
zvlada docitani.

- tesijednoduché slovni
Ulohy na s¢itani a odcitani

v oboru do 8.

Zavislosti, vztahy a prace s

daty
- zvlada orientaci

v prostoru a umi se
orientovat ve vyrazech
nahote, dole, vpredu,
vzadu.

- umi rozlisit pojmy vcera,
dnes a zitra.

- Cte, pise ¢isla 0 - 20.
Vyjmenuje a doplfiuje
¢iselnou fadu do 20
vzestupné i sestupné

- Porovnava ¢isla v oboru
do 20 a vytvéret soubory
prvkd podle danych kritérii
v oboru do 20.

Pouziva symboly +, -, =,
<, > umi je spravné zapsat.
Scita a odcitd v oboru do
20 bez prechodu pres 10.

- Rozklad ¢isel v oboru do
20, a docitani v oboru do 20.

- Resi jednoduché slovni
ulohy v obru do 20 bez
pfechodu pres 10.

Zavislosti, vztahy a prace s

daty

- Roztfidi skupinu prvkd
dle zadanych kritérii, vytvori
soubor o daném poctu
prvkd.

- Orientuje se v Case
rozliSovat pojmy vcera,
dnes, zitra, orientuje se

- porovnava mnozstvi a
vytvari soubory prvkd
podle danych kritérii v
oboru do 20

- Cte, piSe a pouziva
Cislice v oboru do 20,
numerace do 100

- zna matematické
operatory +,-,=,<,>
a umi je zapsat

sCitd a odcita s uZitim
nazoru v oboru do 20

- tesijednoduché slovni
ulohy na scitani a
odcitani v oboru do 20

- umi rozklad cisel v
oboru do 20

Zavislosti, vztahy a

prace s daty
- modeluje jednoduché

situace podle pokynl a s
vyuZitim pomcek

- dopliuje jednoduché
tabulky, schémata a
posloupnosti Cisel v
oboru do 20

- zvlada numeraci do 100.
- Cte, piSe a porovnava Cisla
v oboru do 100.

- zvlada praci s Ciselnou osou.
- sCitd a odcitd zpaméti i
pisemné v oboru do 100.

- s dopomoci ucitele zapise a
fesi jednoduchou slovni tlohu.

- s nazorem zvlada rady
nasobk( cisel 2 az 10 do 100.

je seznamen s kalkulatorem

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Cislo a pocetni operace

- Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru
do 100 i na Ciselné ose, numerace do
1000

- sCitd a odCita zpaméti i pisemné
dvouciferna cisla

- zvladne s nazorem fady nasobku
Cisel 2 az 10 do 100

- zaokrouhluje Cisla na desitky i na
stovky s vyuzitim ve slovnich dlohach

- tvofi a zapisuje pfiklady na
nasobeni a déleni v oboru do 100
- zapiSe a resi jednoduché slovni
ulohy

rozeznava suda a licha cisla

- poutziva kalkulator

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- pozna zdkladni jednotky a
pouziva je na ptikladech

z praktického Zivota

- urci ¢as s presnosti na pll a
¢tvrthodiny

- uplatiuje pfimérené
matematické znalosti pfi
manipulaci s penézi.

- s dopomoci ucitele se

- vyhledd a roztfidi jednoducha
data (udaje, pojmy apod.) podle
navodu

- orientuje se a Cte v jednoduché
tabulce

- urci ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny,
prevadi jednotky ¢asu v béznych
situacich

- provadi jednoduché prevody
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Matematika

- modeluje jednoduché
situace podle pokynU a
s vyuZzitim pomUcek.

Geometrie v roviné a

prostoru
- pozna a pojmenuje
zakladni geometrické tvary.

(rozsah minimdlnich
vystupi je v tomto rocniku
je pFizplsobovdn na
zdkladé individudlnich
potieb a schopnosti daného
Zdka s ohledem na
doporuceni z PPP nebo

SPC)

v rozvrhu hodin.

- Orientuje se v prostoru
- vyplni tabulky dle
zadanych pravidel — doplni
chybéjici

- Cisla v Ciselné radé,
dokresli obrazky podle
pravidel

Geometrie v roviné av

- zvlada orientaci v
prostoru a pouziva
vyrazy vpravo, vlevo,
pod, nad, pred, za,
nahofte, dole, vpredu,
vzadu

uplatriuje
matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi
mincemi

Geometrie vroviné av

prostoru
- Pozna kfivou a rovnou

¢aru, trojuhelnik, ctverec,
obdélnik, kruh.

- ouziva pravitko,
narysovat pfimou ¢aru

(rozsah minimdlnich
vystupl je v tomto roéniku
je prizptisobovdn na
zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdka s ohledem na
doporuceni z PPP nebo
SPC)

prostoru

pozna a pojmenuje
zakladni geometrické
tvary a umi je graficky
znazornit

- rozeznd pfimku a
usecku, narysuje je a vi,
jak se oznacuji

- pouZziva pravitko

orientuje v jednoduché tabulce.
- s dopomoci ucitele se
orientuje v jednoduché tabulce.

Geometrie v roviné a prostoru

jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
- uplatiuje matematické znalosti
pfi manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a prostoru

- méli a porovnavat délku
Usecky s presnosti na cm.

urci vzajemnou polohu dvou
pfimek.

- pozna a zndzorni zakladni
rovinné Utvary.

- pozna a pojmenuje zakladni
télesa.

(rozsah minimdlnich vystupii je
v tomto rocniku je
pFizpiisobovdn na zdkladé
individudlnich potieb a
schopnosti daného Zdka

s ohledem na doporuceni z PPP
nebo SPC)

- znazorni, narysuje a oznaci
zakladni rovinné utvary

- méfi a porovnava délku usecky
- vypocitd obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

- urci osu soumérnosti prekladanim
papiru

- pozna zakladni télesa

- fesi jednoduché praktické slovni
ulohy, jejichz feSeni nemusi byt
zavislé na matematickych postupech
- vyhleda a roztfidi jednoducha
data (udaje, pojmy apod.) podle
navodu i s pouZitim digitalnich
technologii

orientuje se a Cte v jednoduché
tabulce i za pomoci digitdlnich
technologii

- tesi jednoduché praktické slovni
ulohy, jejichz feSeni nemusi byt
zavislé na matematickych
postupech, i s vyuzitim digitalnich
technologii
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Anglicky jazyk

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNiKY

1.ro¢nik

2.rocnik

3.rocnik

4.rocnik

5.rocnik

Recové dovednosti:

Redové dovednosti:

Recové dovednosti

Poslech s porozuménim:

- je seznamen se
zvukovou podobou
ciziho jazyka

(rozsah minimdlnich
vystupl je v tomto
rocniku je
pFizplisobovdn na
zdkladé
individudlnich
potieb a schopnosti
daného Zdka

s ohledem na
doporuceni z PPP
nebo SPC)

- je seznamen se
zvukovou podobou
ciziho jazyka

(rozsah minimdlnich
vystupl je v tomto
rocniku je
pFizplisobovdn na
zdkladé
individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdka

s ohledem na
doporuceni z PPP
nebo SPC)

- je seznamen se
zvukovou podobou
ciziho jazyka

- rozumi jednoduchym pokynim ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi vyrazlim pro pozdrav a
podékovani

Mluveni

- pozdravi a podékuje

- sdéli své jméno a vék

- vyjadti souhlas ¢i nesouhlas,

- reaguje na jednoduché otdzky s
vizualni opor ou

Cteni s porozuménim

- rozumi slovlim, se kterymi se v rdmci
tematickych okruhl opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani
- je seznamen s grafickou podobou ciziho
jazyka

(rozsah minimdlnich vystupii je v tomto
rocniku je pFizplisobovdn na zdkladé
individudlnich potfeb a schopnosti daného
Zdka s ohledem na doporuceni z PPP nebo
SPC)

Poslech s porozuménim:

- rozumi jednoduchym pokynlim ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi slovlim a frazim, se kterymi se
v ramci tematickych okruh( opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

- rozumi vyrazm pro pozdrav a
podékovani

Mluveni

- pozdravi a podékuje

- sdéli své jméno a vék

- vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje n a
jednoduché otazky (zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu)

Cteni s porozuménim

rozumi slovlim, se kterymi se v rdmci
tematickych okruhl opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani
- je seznamen s grafickou podobou ciziho
jazyka
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Prvouka

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNiKY

1.ro¢nik

2.rocnik

3.rocnik

Misto, kde Zijeme

- orientuje se v okoli bydlisté, znd cestu do Skoly.
- orientuje se ve tfidé a ve skolni budové.

- pribéiné se seznamuje se zaklady dopravni
vychovy.

Lidé kolem nas

- zna zakladni role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi.

- pouizivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikacnich pravidel ve tfidé, podékovani,
omluvu, pfimérenou gestikulaci.

- pojmenuje bézna povolani.

- ziskd povédomi o vhodném chovani pfi setkani
s neznamymi lidmi.

- seznami se Skolnim poplachovym cvi¢enim.

Lidé a cas

- zvladd jednoduchou orientaci v ¢ase.

- zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti.

- rozeznd co je prace a zabava.

- pozna promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich.

Misto, kde Zijeme

- orientuje se v okoli bydlisté a skoly.
- popiSe cestu do skoly.

orientuje se ve skolni budové.

Lidé kolem nds

rozezna role rodinnych prislusnika.

- osvoji si zaklady spolecenského chovani,
oslovovani kfestnimi jmény, pouzivani vhodnych
forem pozdravu, naslouchani, dodrzovani
jednoduchych komunikacnich pravidel ve ttidé,
podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulaci.

- toleruje odlisnosti a nedostatky spoluzakd,
podili se na vytvareni spolecenstvi tfidy
prostfednictvim dodrZovani jasnych a splnitelnych
pravidel.

- osvojuje si, jak se chovat pfi setkani

s neznamymi lidmi.

- seznamuje se se zakladnimi telefonnimi Cisly a
zaklady prvni pomoci.

Lidé a cas

- Zvladd jednoduchou orientaci v Case.
- Zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti.
- Popise viditelné promény v ptirodé

v jednotlivych roc¢nich obdobich.

Misto, kde Zijeme

- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli
Skoly
- popiSe a zvladne cestu do sSkoly

Lidé kolem nds

- rozliduje role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy

- dodrzuje zékladni pravidla spole¢enského
chovani

- pfi setkani s neznamymi lidmi se chova
adekvatné

- projevuje toleranci k odliSnostem spoluzaka,
jejich prednostem i nedostatkiim

pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni
¢innosti

- uplatiuje hygienické navyky prace s d.
technologiemi

- provede jednoduchy pokus podle navodu i s
vyuzitim digitalnich technologii

Lidé a cas

- pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase
- zndarozvrzeni svych dennich ¢innosti

- rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

pozndva rlzné lidské Cinnosti
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Prvouka

Rozmanitost pfirody

- Pozna nejbéznéjsi druhy domdcich zvirat.
- Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny.
- Vi, pro¢ nema nicit pfirodu.

Clovék a jeho zdravi

- Umi pojmenovat hlavni ¢3sti lidského téla.
- Zvlada sebeobsluhu.
- SnaZi se dodrzovat hygienické navyky.

- NeohroZuje zdravi své a zdravi jinych.

- Seznami se se zasadami bezpecného chovani.
(rozsah minimdlnich vystup( je v tomto rocniku je
prizplisobovdn na zdkladé individudlnich potreb a

schopnosti daného Zdka s ohledem na doporuceni
z PPP nebo SPC)

Rozmanitost pfirody

- pozna nejbéinéjsi druhy domdcich zvirat.

- pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny.
- zna zakladni zdsady chovani v pfirodé.

Clovék a jeho zdravi

- dodrzuje zakladni hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu.

- zna hlavni ¢3sti lidského téla.

- orientuje se vrezimu dne neohroZuje zdravi
své a ostatnich lidi.

- je sezndmen se zaklady dopravni vychovy.

(rozsah minimdlnich vystupi je v tomto roéniku je
pFizplisobovdn na zdkladé individudlnich potreb a
schopnosti daného Zdaka s ohledem na doporuceni
z PPP nebo SPC)

Rozmanitost pfirody

- pozoruje a na zakladé toho popise nékteré
viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- pozna nejbéznéjsi druhy domicich a volné
Zijicich zvirat

- pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a
poznd rozdily mezi dfevinami a bylinami

- provede jednoduchy pokus podle navodu

Clovék a jeho zdravi

uplatfiuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potize a pocity;
zvlada osetfeni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- rozezna nebezpecdi; dodrzuje zdsady bezpecnéhg
chovani; neohroZuje své zdravi a zdravi jinych

- uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
ucéastnika silni¢niho provozu

- chova se obezfetné pfi setkdni s nezndmymi
jedinci; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech
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Prirodovéda

MINIMALNI VYSTUPY JEDNOTLIVYCH ROCNIKU

4.rocnik

5.rocnik

Rozmanitost pfirody

- chape vliv ¢lovéka na krajinu a podilet se na jeji ochrané a Upravé svého
okoli.

- respektuje rozdily mezi obyvatelstvem a byt tolerantni vici rasovym
rozdilim.

- je sezndmen s chovanim v krizovych situacich a pfi dopravnich nehodach, zna
dalezita telefonni cisla.

- dokaZze popsat znaky rocnich obdobi, pocasi v nich a v souvislosti s ro¢nim
obdobim popsat préci na poli a na zahradé, zmény v ptirodé a chovani zvirat.

- je sezndmen se vzajemnymi vztahy Zivé a nezivé ptirody, zac¢lenéni ¢lovéka do
tohoto systému.

ovlada péci o pokojové rostliny.

seznamuje se se zplsoby péce o drobna domaci zvirata.

chape vyznam vody a vzduchu pro Zivot na zemi.

pozna zakladni druhy rostlin a Zivocich(, popisSe jejich zakladni stavbu téla a
vi, jaké podminky potfebuiji k Zivotu.

- zna zpUsoby péce o pfirodu a moznosti jeji ochrany a aktivné se na ni podili.

Clovék a jeho zdravi

- umi pojmenovat zdkladni ¢asti lidského téla, popiSe hlavni vnitfni organy a
znd jejich vyznam.

chape rozdily mezi muZzem a Zenou.

dodrzZuje zakladni pravidla hygieny.

dodrZuje pitny reZim a zdravé se stravuje.

zna bézné nemoci a dodrzuje |éCebny rezim.

dba na bezpecnost pfi praci, pfi télesné vychové a pfi pohybu venku.

Rozmanitost prirody

- na jednotlivych pfikladech pozndva propojenost zivé a nezivé pfirody
- popiSe stfidani rocnich obdobi
- zkouma zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a

pozoruje prizptsobeni organismu prostredi

- zvlada péci o pokojové rostliny a zna zplsob péce o drobna domaci
zvirata

- chova se podle zdsad ochrany ptirody a Zivotniho prostredi

- popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré Cinnosti, které
pfirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

- provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

Clovék a jeho zdravi

- uplatfiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s
preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- uplatnuje zékladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou

- dopravni situaci na hristi

- odmita navykové latky

- oSetfi drobna poranéni a v pripadé nutnosti zajisti |ékarskou pomoc
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Prirodovéda

- je sezndmen s nebezpecim ndvykovych latek a jejich vlivem na organismus,
dokaze tyto latky odmitnout.

- chdpe co je to Sikana a agresivita

- arozpozna ji a adekvatné vidi ni jedna,

- aby zabranil ubliZzeni jinych a ochranil sebe
- sama

- umi se chovat v silni¢nim provozu tak, aby neohrozil sebe ani druhé.
(rozsah minimdlnich vystupii je v tomto rocniku je prizplisobovdn na zdkladé

individudlnich potfeb a schopnosti daného Zdka s ohledem na doporuceni
z PPP nebo SPC)

- dodrzuje pravidla pro souZiti ve skole, v rodiné, v obci (mésté) i pfi
interakci v digitalnim svété

- rozpozna ve svém okoli i v digitalnim svété nevhodné jednani a
chovani vrstevnikd a dospélych

- formuluje zdsady zdravého a bezpecného pfistupu k préci s digitalnimi
technologiemi; rozeznat v modelovych situacich nebezpeci v digitdlnim

prostiedi
- vybere podle zadanych pravidel informace, které o sobé mze
zverejnit
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Vlastivéda

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNiKY

4.rocnik

5.rocnik

Misto, kde Zijeme

- je seznamen s vyznamnymi budovami a orientac¢nimi body v obci.

- orientuje se v jednoduchém planku.

- je sezndmen s mapou.

- je sezndmen s metodami urceni svétovych stran.

- zna zakladni zemépisné pojmy.

- uvédomuije si vliv lidské cinnosti na pfirodu a uplatiuje zakladni zasady
ochrany Zivotniho prostiedi

Lidé kolem nds

- Orientuje se v rodinnych vztazich.

- Dodrzuje zakladni pravidla souziti v rodiné i ve Skole.

- Zna zakladni prava a povinnosti zaka skoly.

- Rozpozna ve svém okoli prvky nevhodného jednani vrstevnik( a
dospélych.

- Primérené reaguje na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Lidé a cas

- Orientuje se v Case.
- Chape rozdily ve zpUsobu Zivota v minulosti a dnes.

svatky.

Misto, kde Zijeme

popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do

pfislusného kraje

orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

fidi se zasadami bezpec¢ného pohybu a pobytu v pfirodé

ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

poznd statni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nas

dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté)
rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikl a dospélych
uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly
pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu

jednoduchého nakupu a vracené penize

porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede

priklady rizik pljéovani penéz

sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zakladnich

prijma a vydajud

Lidé a cas

- Je sezndmen s vyznamnymi pamatkami v obci a okoli a tradi¢nimi zvyky a

rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v ddvnych dobach
uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli
svého bydlisté
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Vlastivéda

(rozsah minimdlnich vystupi je v tomto rocniku je pFizpiisobovdn na
zdkladé individudlnich potifeb a schopnosti daného Zdaka s ohledem na
doporuceni z PPP nebo SPC)

Clovék a jeho zdravi

- Uplatiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty.
- Poskytne prvni pomoc pfi drobnych Urazech a pfivold |ékarskou pomoc

- dodrzuje pravidla pro souZiti ve skole, v rodiné, v obci (mésté) i pfi
interakci v digitalnim svété

- rozpozna ve svém okoli i v digitdlnim svété nevhodné jednani a chovani
vrstevnik( a dospélych

- vybere podle zadanych pravidel informace, které o sobé muze zverejnit
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5 Ucebni osnovy
5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
9 8 8 7 7 0 0 0 0 39
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Viyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuduje jako samostatny predmét ve viech rocnicich, vyuka
probiha v kmenovych tfidach, k procvi¢ovani a upeviovani uciva jsou vyuzivany vhodné pocitaCové programy.
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi pfedméty.

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura je ¢lenén do tfi sloZek:

Komunikacni a slohova vychova - Zaci se uci vnimat a chapat rlznd jazykovd sdéleni (mluvenad

i psand), cist s porozuménim, formulovat a sdélovat své myslenky, proZitky a pocity, tfidit je

a kriticky posuzovat jejich obsah. V této sloZce predmétu se uci Zaci vytvaret vlastni texty, jsou vedeni k analyze
textd a jejich hodnoceni

Jazykovd vychova — prohlubuje osvojovani spisovné podoby ceského jazyka; pfipravuje Zaka na adekvatni
vyuzivani  znalosti rGznych jazykovych rovin a prostfedkd. Jazykovd vychova vede Zaky

k presnému a logickému mysleni a ke srozumitelnému vyjadiovani.

Literdrni vychova — uci zaka rozliSovat zakladni literarni druhy na zakladé cetby, ziskdvat a rozvijet ¢tenarské
navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu a formulovat vlastni nazor o
precteném dile. UCi se také rozlisovat literarni fikci od skutecnosti. Literarni vychova ovliviiuje Zakovy postoje a
hodnoty.

Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

- vyhledavani
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- porozumeéni textu
- prace s chybou
- vyklad

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dulezité pro
jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech rocnicich, vyuka
probiha v kmenovych tfidach, k procvi¢ovani a upevrniovani uciva jsou vyuZivany vhodné pocitacové programy.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s ostatnimi vyucovacimi pfedméty.
1. ro¢nik —9 hodin tydné
2. rocnik — 8 hodin tydné
3. rocnik — 8 hodin tydné

4.a 5. rocnik —7 hodin tydné

Integrace predmétl

e Cesky jazyk a literatura

Mezipfedmétové vztahy

Matematika
Anglicky jazyk
Prvouka
Pfirodovéda
Vlastivéda
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Télesna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie:
spole¢né postupy uplatiované na
Urovni predmeétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence
zaka

Kompetence k uceni:
- ucitel vede zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni
- ucitel vytvari podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
- ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu
- Zaci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

Kompetence k feseni problému:
- Zaci navrhuji rizna reseni problém, dokoncuji ukoly a zdlvodnuji své zavéry
- Zaci si vzajemné radi a pomahaji
- ucitel hodnoti praci zakl zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

ucitel vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
Zaci dokazi prezentovat své myslenky a nazory

Kompetence socialni a personalni:

ucitel organizuje praci ve skupinach, aby Zaci spolupracovali pfi feseni problému
ucitel vede Zaky k prezentaci svych myslenek a nazora a k vzajemnému respektu
ucitel vytvari pftilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zZaky

Zaci respektuji pokyny pedagogt

Kompetence obcanské:

ucitel vyuziva literatury naucné i védecké k vytvareni postoje k prirodé, k zZivotnimu prostredi
Zaci zvlddnou komunikaci i ve vyhranénych situacich

- pro Zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné prizplsobené pracovni materialy

Kompetence pracovni:

ucitel vede zaky k organizovani a pldnovani uceni
ucitel se zajima, jak Zakim vyhovuje jeho zpUsob vyuky
ucitel poZaduje dodrZzovani dohodnuté kvality, postup(, termin(

Kompetence digitalni:

ucitel Zaky vede k samostatnému feseni problémui z kazdodenniho Zivota
ucitel motivuje zaky k vyhledavani riznych moznosti feseni problému za vyuziti vhodnych technologii
ucitel zakdim predava zakladni poznatky z oblasti prace s daty v oblasti €J a komunikace
ucitel dava zakdm prostor ke cteni elektronickych textl s hlubsim porozuménim, véetné porozuméni
vyznamu obraznych symbol{ (piktogram)
ucitel vede zaky ke zjisténi, které Ctenafské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuZivani
grafickych organizér( pro tfidéni a usporadani informaci
ucime Zaky vyuzivani navigace v riznych prostredich obrazovky (napf. Sipky, mapy, ...)
ucitel vede Zaky ke kritickému hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci
ucitel podporuje zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji Ci
kldvesnici
umoznujeme zaklm vyuzivani online slovnik (slovnik ¢estiny, slovnik cizich slov)
vedeme Zaky k odlieni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi
ucitel pozaduje dodrZovani pravidel bezpecnosti pti prace s modernimi daty, technologiemi

Pozndmky k predmétu v ramci

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNIKY
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

ucebniho planu

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

4.rocnik

5.rocnik

Komunikacni a slohova

Komunikacni a slohova

Komunikacni a slohova

Komunikacni a slohova

Komunikacni a slohova

vychova

Cteni:

- zvlada zakladni
hygienické navyky
spojené se ¢tenim

- rozumi jednoduchym
pokynlim ucitele

- znavsechna
probirana pismena a, i,
e, m, o, u,

Lv,t,y,s, ja
rozliSuje délku
samohldsek
- zvlada cteni:
otevienych slabik,
dvojslabi¢nych slov;
odlisi délku slabik
- rozlozi slovo na
slabiky, hlasky a naopak
- ma pfiméfenou
slovni zasobu

Psani:

- zvlada zakladni
hygienické navyky
spojené se psanim

- piSe probrana
pismena

- procvic¢ené slabiky a

slova

vychova

Cteni.

- zna vsechna
probrand pismena a Cte
plynule slova v rozsahu
probraného uciva.

- ma zautomatizované
Cteni slov o 3 hldskach.
- orientuje se na
strance a v textu.

- ma a spravné pouzivd
pfiméfenou slovni
zdsobu

- orientuje se a
pouziva zakladni
pravidla spolecenského
styku.

Jazykova vychova

- rozlisuje délku
samohlasek v mluveném
i psaném projevu

Psani

- zvlada opis i prepis
vSech pismen velké i
malé abecedy.

- napise slova podle
diktatu

vychova

Cteni

- Cte s porozuménim
jednoduché texty

N aslouchani
rozumi pokynim
pfimérené slozitosti

M luveny projev
- d bd na spravnou

vyslovnost, tempo feci
a pravidelné dychani

P isemny projev

- zvlada zakladni
hygienické navyky
spojené se psanim

- piSe pismena a
Cislice — dodrzuje
spravny pomér vysky
pismen ve slove,
velikost, sklon a spravné
tvary pismen

- spojuje pismena a
slabiky

- prevadislova

z mluvené do psané
podoby

- dodrzZuje spravné
poradi pismen ve slové a

vychova

Cteni:

- Cte kratké texty

s porozuménim.

- ovlada tiché cteni.
Mluveny projev:

- vypravi vlastni zazitky

a popsat jednoduchy

obrazek.

- je seznamen

s vhodnou intonaci,

pauzou a tempem fedi.
- disponuje vhodnou

slovni zasobou

k souvislému

vyjadrovani

v jednoduchych vétach.
- rozliSuje prvky

neverbalni komunikace,
- eliminuje hrubé

vyrazy

- zvlada polozit

vhodnou otdzku.

- popise jednoduché
predméty a Cinnosti.

Psani:

- dbd na Upravny a
Citelny pisemny projev,
dodrZuje vzdalenost
mezi slovy.

Literarni vychova

jejich Uplnost ; opisuje a

- opisuje a prepisuje

vychova

Psani:

- opisuje a prepisuje
jednoduché texty

- piSe spravné a
prehledné jednoducha
sdéleni

- piSe Citelné a
Upravné, dodrzuje
mezery mezi slovy

- ovlada halkové
pismo

- tvofiotazky a
odpovida na né

- vyuZiva vybrané
formy elektronické
komunikace

- piSe spravnéa
prehledné jednoducha
sdéleni i v elektronické
podobé

Ctent:

- vypravi vlastni
zazitky, jednoduchy
pfibéh podle pretené
predlohy nebo ilustraci
- Cte kratké texty s
porozuménim vcéetné
texty elektronickych a
reprodukovat je

V yjadrov aci
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- jednoduché véty,
probrané Cislice

- opis slabik a slov

- prepis slabik a slov
- piSe podle diktatu
osvojena pismena a
slabiky

Mluveny projev:

- pamatujesia
reprodukuje
jednoduchou fikanku.
- umi se koncentrovat
na poslech pohadky.

- umi reprodukovat
jednoduchou pohadku
pomoci otazek od
ucitele a obrazka.

- reSijednoduché
hadanky.

- umi zachazet s knih

Jazykova vychova:

- odlisi délku slabik.
- rozloZi slovo na
slabiky, hlasky a
naopak.

- ma pfimérenou
slovni zasobu

Literarni vychova

- Naudi se kratkou
basnicku

- Vypravi pfibéh podle
obrazkové osnovy

- Osvoji si oslovovani
krestnimi jmény,
pouzivani vhodnych
forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani
jednoduchych
komunikacnich pravidel
ve tfidé, podékovani,
omluvu, pfimérenou
gestikulaci.

(rozsah minimdlnich
vystupl je vtomto
rocniku je
pfizplisobovdn na
zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdaka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

prepisuje kratké véty
Jazykova vychova

- (te s porozuménim
jednoduché texty

- rozumi pokynim
pfimérené sloZitosti

- dba na spravnou
vyslovnost, tempo feci a
pravidelné dychani

- zvlada zakladni
hygienické navyky
spojené se psanim

- piSe pismena a
Cislice — dodrzuje
spravny pomeér vysky
pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné
tvary pismen

- spojuje pismena a
slabiky ;prevadi slova z
mluvené do psané
podoby

- dodrzuje spravné
poradi pismen ve slové a
jejich uplnost

- opisuje a prepisuje
kratké véty

- rozlisuje vSechna
pismena malé a velké
abecedy

- rozezndva
samohlasky (odlisuje
jejich délku) a souhlasky

- tvofi slabiky,

rozliSuje véty, slova,

kratké jednoduché
texty.

Jazykova vychova:
- hlaskoslovi —
samohlasky, souhlasky,
déleni, psanii/y po
meékkych a tvrdych
souhlaskach,

- vyslovnost kratkych a
dlouhych samohlasek

- véta —druhy vét,
tvoreni vét

- intonace, pfizvuk,
spravna modulace véty

- slovo —¢lenéni na
hlasky a slabiky, slova
stejného a opacného
vyznamu

- psani a vyslovnost
slov se skupinami dé-té-
né-bé-pé-vé-meé

- zvladat zakladni
hygienické navyky
spojené se psanim,
véetné navyka
spojenych s pouzivanim
digitalnich technologii

Literarni vychova:

- zakladni orientace
v pojmu kniha,
noviny,casopis,
spisovatel, basnik

schopnosti:
- domluvi se

v béznych situacich

- ma odpovidajici
slovni zasobu k
souvislému

- v mluveném projevu
voli spravnou
intonaci,pfizvuk, pauzy a
tempo feci

- popiSe jednoduché
predmeéty, ¢innosti a
déje

- pop iSe pravidla
bezpecného chovani pfi
elektronické
komunikaci

Jazykova vychova:

- p ozna podstatna
jména a slovesa

- spravné vyslovuje a
piSe znélé a neznélé
souhldsky

- rozliSuje tvrdé,
meékké a obojetné
souhlasky a ovlada
pravopis mékkych

a tvrdych slabik

- urcuje samohlasky a
souhlasky

- seradislova podle
abecedy
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- pamatujesia
reprodukuje
jednoduchou fikanku.
- umi se koncentrovat
na poslech jednoduché
pohadky.

- umi reprodukovat
jednoduchou pohadku
pomoci otdzek od
ucitele a obrazka.

- reSijednoduché
hadanky.

- umi zachazet

s knihou.

(rozsah minimdlnich
vystupl je vtomto
rocniku je
pfizplisobovdn na
zdkladé individudlnich
potieb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

slabiky, hlasky

- piSe velkd pismena
na zacatku véty a ve
vlastnich jménech

- pamatujesia
reprodukuje jednoduché
fikanky a détské basné

Literarni vychova

- dramatizuje
jednoduchy pfibéh

- vypravi déj
zhlédnutého filmového
nebo divadelniho
predstaveni podle
danych otazek

- Cte kratké texty

s porozumeénim a
reprodukuje je podle
jednoduché osnovy

- urdiv precteném
textu hlavni postavy a
jejich vlastnosti

- rozliSuje prozu a
verse

- rozliSuje pohadkové
prostiedi od realného

- Cteni pohadek a
jednoduchy popis
hlavnich postav,
rozliSeni mista, ¢asu a
déje, uvédoméni si
vzajemnych souvislosti
(formou otazek a
odpovédi)

- dramatizace na dané
téma (dle prectené
pohadky apod.)

- navstéva divadelnich
a filmovych predstaveni
(zasady spolecenského
chovani)

- pojmy divadlo, film,
herec

(rozsah minimdlnich
vystupl je v tomto
rocniku je
pfizplisobovdn na
zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP

nebo SPC)

- spravné vyslovuje a
pise slova se skupinami
hldsek dé-té-né-bé-pé-
vé-mé

- dodrzuje poradek
slov ve vété, poznd a
urci druhy vét podle

postoje mluvciho

Literarni vychova:

- dramatizuje
jednoduchy pfibéh

- vypravi déj
zhlédnutého filmového
nebo divadelniho
predstaveni podle
danych otazek

- Cte kratké texty

S porozuménim a
reprodukuje je podle
jednoduché osnovy

- urciv precteném
textu hlavni postavy a
jejich vlastnosti

- rozliSuje prézu a
verse

- rozliSuje pohadkové
prostredi od realného
- ovlada tiché ¢teni a
orientuje se ve ¢teném

textu
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Cesky jazyk

1. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Prvouka - 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence obcanské

® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty Ctent: Ctent:

pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- zna jednotliva pismena tiskaci a psaci, mala a velka
- umi jednotliva pismena a hlasky, spravné precist,
vyslovit a napsat

- umi skladat slabiky, slova

- Cte slabiky, slova, - tvofi jednoduché véty

- hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci

- rozumi prectené vété, dokaze ji opakovat

- technika Cteni, ¢teni pozorné

—véta, slovo, slabika

- vyvozeni hlasek a pismen /malych i velkych
- rozliSovdni délky samohlasek

- Cteni jednoduchych vét

- Cteni kratkého textu

- Cteni psaciho pisma

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Psani:

- umi sedét pti psani, hygienické navyky

- rozliSuje psaci a tiskaci pismena

- umi napsat psaci pismena velké a malé abecedy
- umi napsat slabiky, jednoducha slova a véty

- dokdaze prepsat tiskaci pismo do psané podoby
- dokdaze psat diktat jednotlivych slov a vét

Psani:

- syntéza hldsek ve slabiky a slova v pisemném projevu
- psani pismen malé i velké abecedy

- spojovani pismen ve slabiky, slabik ve slova

- psani jednoduché véty

- psani Cislic

- opis a prepis slabik, slov, vét

- diktat pismen, slabik, slov, vét

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

Mluveny projev:

- umi tvofit smysluplné véty

- dokdze dramatizovat jednoduchy text

- dokaze vypravét pohadky a pribéhy podle obrazkové
osnovy

- nauci se zpaméti basnicku (min. 4 verse)

- dokaze bdsnicku recitovat

Mluveny projev:

- technika mluveného projevu

- spravna vyslovnost, slovni ptizvuk, intonace,
rytmizace,

- rozvoj slovni zasoby

- mimojazykové prostiredky reci

- forma spolecenského styku — pozdrav, podékovani,
prosba, omluva
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CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Jazykova vychova:

- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky.
- spojuje hlasky ve slabiky, urcuje pocet slabik.

- sklada hlasky do slova, rozklada slovo na hlasky.

Jazykova vychova:

- sluchové rozliseni hlasek

- vyslovnost samohlasek, souhldsek a souhlaskovych
skupin

- hlaska, slabika, slova

- analyza a syntéza slov

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

Literarni vychova

- posloucha, Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku.

- rozlisuje vyjadfovani v prdze a ve versich, odlisuje
pohdadku od ostatnich vypravéni.

- dramatizuje slySeny i precteny text.

Literarni vychova

- volna reprodukce slyseného nebo precteného textu
- poezie, proza pfimérené véku zakul

- dramatizace textu

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Cesky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

€JL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovani v préze a ve versich, | Cteni Ctenf

odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni - Cte plynule s porozuménim jednoduché texty nahlasi | - znd vSechna probrana pismena a ¢te plynule slova v
potichu rozsahu probraného uciva.

- dbd na spravnou intonaci

- umi naslouchat prednesu

- rozliSuje poezii a prézu

- dokdaze precteny text vypravét

- ma zautomatizované ¢teni slov o 3 hlaskach.

- orientuje se na strance a v textu.

- ma a spravné pouZziva pfiméfenou slovni zdsobu
- orientuje se a pouziva zakladni pravidla
spolecenského styku.

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Literarni vychova

- je schopen prednaset basnicku a fikadlo.

- reprodukuje kratky pribéh podle otazek a obrazka.

- umi Cist v détské knize pfimérené narocnosti.

- soustredi se na poslech textu poznava détské casopisy
a knihy.

Literdrni vychova

- poezie, préza (prednes textu pfiméreného véku)
reprodukce precteného textu literarni druhy a Zanry -
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka

- zazitkové Cteni, postoj k prectenému textu

- Ustni dokoncovani text

- dramatizace textu

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Jazykova vychova

- rozliSuje a umi vyjmenovat samohlasky, mékké, tvrdé a
obojetné souhlasky

- zna gramatiku mékkych a tvrdych souhlasek

- umi rozdélit slova na slabiky (na konci radku)

- rozliSuje zvukovou a psanou podobu slabik dg, té, ng,
bé, pé, vé, mé

- pozna parové souhldsky - spodobu na konci slov

- rozliSuje vlastni jména osob a zvirat

- umi ze slov tvofit smysluplné véty

- pozna konec véty a zacatek véty nasledujici

Jazykova vychova

- nauka o slové — vyznam slov, slova vyznamem
podobna, protikladn3,

- slovni ptizvuk

- prehled slovnich druht (1,2,5, 7,10)

- tvrdé a mékké souhlasky

- slova se skupinou dé-, té-, né-, bé-, pé-, vé-, mé-,
-slova s u-, -0-, -0

- parové souhlasky

- vlastni jména,
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Cesky jazyk

2. rocnik

- véty zacind velkym pismenem

- rozlisuje druhy vét—0O, R, T, P

- Zna a spravné pouziva interpunkéni znaménka
- umi seradit véty v textu

- tvary slov, spisovna Cestina
- druhy vét podle mluvcéiho

- pravopis véty

- abeceda

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Vyjadfovaci schopnosti

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
- umi se spisovné vyjadiovat ve vétach
- je schopen vyjadfit svj nazor, pocity
- podle obrazkové osnovy vypravi déj
- umi naslouchat druhému

Vyjadfovaci schopnosti
- vypravéni na zakladé obrazového materialu
- vyslovnost

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Psani

- zvladne spravné tvary pismen abecedy, opis a prepis

jednoduchych text(

- znd probrana pismena a dislice.

- piSe, opiSe a prepiSe slova a kratky text.

- piSe slabiky a slova, véty podle diktatu.

- umi se spravné vyjadrovat.

- pouZiva spravna slova mluvi srozumitelné.

Psani

- upevnovani spravného normalizovaného pisma

- syntéza pismen a slabik, automatizace psaciho
projevu

- kontrola pisemného projevu

- Zanry pisemného projevu: pozvanka, vzkaz, dopis
prfiméreného rozsahu vzhledem k véku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého c¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocialni chovani

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Cesky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky
mluveny projev

CJL-3-1-10 pige v&cné i formalné spravné jednoducha
sdélenf

Komunikacni a slohova vychova

Cteni

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu
a narocnosti

Naslouchdni

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntm
pfimérené slozitosti

Mluveny projev

- respektuje zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru
- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo redi

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v
béznych skolnich i mimoskolnich situacich

- na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny
projev

Komunikacni a slohova vychova

Cteni

- praktické ¢teni, vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)
Naslouchani

- praktické naslouchdani vécné naslouchani
Mluveny projev

- zaklady techniky mluveného projevu

- vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci

- pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava,

oznameni, vypravovani, dialog na zakladé obrazového

materialu; zakladni
- komunikaéni pravidla
- mimojazykové prostiedky reci

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Pisemny projev

- zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim
- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

- piSe vécné i formalné spravné jednoduchad sdéleni

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pfibéh

Pisemny projev

- zakladni hygienické navyky

- technika psani

- Zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani,
pozdrav z prazdnin, ...

CJL-3-2-02 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,

Jazykovd vychova
- zna obojetné souhlasky

Jazykova vychova
- Vyznam slov, antonyma, synonyma, slova pfibuzna
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Cesky jazyk

3. rocnik

nadfazend a podfazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecné&ného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-05 uZivé v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhldskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dg, té, né, 4/, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych ptripadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

- zna vyjmenovana slova a jejich pravopis

- rozpozna znélé a neznélé souhlasky uvnitr slova

- osvojuje si pravopis znélych a neznélych souhlasek
- pozna podstatné jméno

- umi urdit rod, Cislo, pad podst. jm.

- rozliSuje ndzvy obci a ulic a spravné je pise

- pozna sloveso

- umi urcit osobu, ¢islo a ¢as sloves

- ur€i slovni druhy - predlozky a spojky

- pozna predlozky a umi je napsat s podst. jm.

- zna priklady slov souznacnych a protikladnych a umi je
pouZzit ve vété

- umi abecedu

- umi fadit slova podle abecedy

- vyuziva digitdIni technologie pfi tvorbé vlastniho
sdéleni

vyznamové okruhy
- Tvaroslovi — vSechny slovni druhy
- Véta jednoducha, souvéti, spojovaci vyrazy

- Tvrdé, mékké a obojetné souhldsky Vyjmenovana
slova a slova pfibuzna

- vyjmenovana slova

- znélé a neznélé souhlasky

- podstatna jména

- slovesa

- ostatni slovni druhy

- slova souznacna a protikladna
- abeceda

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Literarni vychova

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastnf literarni text na dané téma

- rozliSuje rtizné typy uméleckych a neuméleckych text(
- pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva
elementdrni literarni pojmy

Literdrni vychova

- literarni druhy a Zanry - rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka

- pisemné dokoncovani textu

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocialni chovani

vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Cesky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim primérené narocné
texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah p¥imérené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta

CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

CJL-5-1-09 pide spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

Komunikacni a slohova vychova

Cteni:

- Cte nahlas i potichu

- rozumi prfimérené narocnému textu a umi ho
reprodukovat

- odli$i podstatné a okrajové informace

- dokdze si vybrat ¢etbu podle svého zajmu a udélat
zapis do deniku

Cteni:
- praktické plynulé, pozorné vécné cteni
- praktické aktivni naslouchani

Mluveny projev:

- vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci;

- komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani,

- dialog na zékladé obrazového materialu; zakladni
komunikacni pravidla (osloveni, zahdajeni a ukonceni
dialogu,

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu

Psani:

- zvladne Uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev
- zvladne jednoduchou grafickou Upravu textu

- napiSe blahoprani, dopis, zpravu, oznameni, popis,
vypravovani,

- vyplni jednoduché tiskopisy (pfihlasku, dotaznik, ...)

Psani:

- zakladni hygienické navyky

- technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny
projev, formalni Gprava textu);

- Zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani,
pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprdva, ozndmeni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis;
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Cesky jazyk

4. rocnik

slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

Jazykova vychova:

- seznami se jazykem jako s prostfedkem komunikace

- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

- urci zakladni skladebné dvojice

- seznami se s pravidlem shody pfisudku s podmétem

- z vét jednoduchych vytvofi souvéti

- rozliSuje slova jednozna¢nd, mnohoznacnd, synonyma,
opozita, slova citové zabarvena

- rozlisuje slova ohebna a neohebnid

- rozlisuje predpony a predlozky a spravné je pise

- urci slovni zaklad (predpona, kofen, pfipona)

- spravné piSe skupiny bé — bje, pé, vé — vje, mé — mné,
umi uvést priklady uziti ve vétach

- uziva vyjmenovana a pfibuzna slova

- znd vzory podstatnych jmen, umi podle nich sklofiovat
- umi urdit rod, Cislo, pad a vzor

- piSe spravné zemépisné nazvy

- pozna zvratna slovesa, neurcitek

- umi urcit osobu, Cislo, ¢as

- Casuje slovesa v pfitomném, minulém, budoucim case
- umi vyhledavat v abecednim seznamu (rejstrik, slovnik,
telef. seznam)

Jazykova vychova:

- matefsky jazyk

- véta jednoducha a souvéti, obména vét, spojovaci
vyrazy

- zakladni skladebni dvojice (podmét vyjadreny,
prisudek holy)

- vyznam slov — slova jednoznaéna a mnohoznacna,
synonyma, antonyma

- skupiny bé — bje, pé, vé — vje, mé —mné

- vyjmenovana slova

- podstatna jména

- slovesa

- abeceda

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z éetby a zaznamendva
je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

CJL-5-3-03 rozliuje rdizné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literdrnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

Literarni vychova:

- umi vypravovat podle osnovy

- umi popsat jednoduchou véc

- pfi vypravovani a popisu uziva slova vystizna, spisovna,
citové zabarvena

- kultivované se dorozumiva ve skole i mimo $kolu

- umi se vyjadfrit v béZnych situacich

- zvladne jednoduchou grafickou Upravu textu

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je.

- zna nékteré autory détské literatury

Literarni vychova:

- zazitkova literatura, zaznamy z Cetby, cteni' s
porozumeénim

- reprodukce textu,

- dotvareni pfibéhu

- dramatizace textu

- seznami se s autory détskych knih

- spisovatelé a basnici - B. Némcova, K. J. Erben, J.
Seifert, F. Halas, Z. Krubel, M. Macourek, H. Ch.
Andersen, A. Lindgrenovd, R. Kipling
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- literdrni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka

- spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar

- divadelni predstaveni, herec, reZisér

- vers, rym, prirovnani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

60



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO VSECHNY

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Cesky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznavéa manipulativni komunikaci v
reklamé

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pFizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zaméru

Komunikacni a slohova vychova

Psani:

- piSe spravné, bez gramatickych chyb

- dodrZuje Uhlednost pisma v sesité

- Zanry pisemného projevu: omluvenka, zprava,
oznameni, vzkaz, inzerat, dopis, popis, jednoduché
tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

- piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni Zzanry

Ctent:

- Cte pfimérené rychle a plynule s prvky pfednesu

- rozpoznd umeélecké vybrané zanry — pohadka, povést,
bajka, dobrodruzna cetba, comics

- znd pojmy rym, vers, sloka

- Cist s porozuménim primérené narocné texty, véetné
textQ elektronickych

Vyjadrovaci schopnosti:

- volné reprodukuje text, vytvoti zkrdceny zapis textu
- recituje basné (ptimérené véku)

- dokdze zdramatizovat vhodny text

- sestavi osnovu k popisu a vypravéni

- podle osnovy se jasné a srozumitelné vyjadfuje

- zachovava posloupnost déje a hlavni linii pribéhu

- napise dopis, telegram, prispévek do ¢asopisu,
pozvanku, oznameni

Komunikacni a slohova vychova

Psani:

- zakladni hygienické navyky technika psani

- Zanry pisemného projevu: adresa, blahopfrani,
pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprdva, ozndmeni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché
tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

Ctent:

- praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné,
plynulé, znalost orientacnich prvk{ v textu); vécné
Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

Vyjadfovaci schopnosti:

- zaklady techniky mluveného projevu

- vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci;

- zakladni komunikacni pravidla mimojazykové
prostiedky reci (mimika, gesta)

- zdvofili praktické naslouchani
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlaté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast pfiponovou,
predponovou a koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozli$uje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazil, podle
potfeby projevu je obménuje

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pFiklady syntaktického
pravopisu

Jazykova vychova:

- umi urcit vSechny slovni druhy

- uréi kmenné kategorie; skloriuje podle vzoru

- urci druhy pfid. jmen

- zna gramatiku mékkych a tvrdych pfid. jmen

- pozna zakladni druhy zajmen a Cislovek

- Casuje slovesa ve vsech ¢asech v ozn. zpUsobu
- pozna vSechny slovesné zpUsoby

- pozna zvratné sloveso

- rozlisuje jednoduché a sloZené slovesné tvary
- zZna pojem pricesti minulé a umi ho vytvorit

- rozpozna pfimou rec a vétu uvozovaci

- umi uzit pfimou rec ve vypravovani

- pozna podmét a prisudek

- rozlisuje podmét holy, rozvity, nékolikanasobny
- uziva shodu pfisudku s podmétem

- urci vétu fidici a zavislou

- urci vétu hlavni a vedlejsi

- pozna spojky ( spojovaci vyrazy) v souvéti

- spravné pise nazvy narodnosti, viceslovné nazvy statl
a jejich zkratky

- spravné pise nazvy uméleckych dél, novin, ...

Jazykova vychova:

- slovni druhy

- podstatna jména

- (jmenné kategorie, koncovky,..)
- pfidavna jména

- (druhy, skloriovani, koncovky)

- zajmena, Cislovky - druhy

- slovesa

- (kategorie, tvary, pricesti)

- pfima rec

- véta

- (podmét, prisudek a jejich duhy, seznameni s dalsimi
vétnymi ¢leny)

- souvéti

- (vzorce souvéti, véta hlavni a vedlejsi)

- vlastni jména, nazvy

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z éetby a zaznamenava
je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

CJL-5-3-03 rozliuje rdizné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literdrnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

Literarni vychova:

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastni literarni text na dané téma

- rozlisuje rGizné typy uméleckych a neuméleckych textd
- pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva
elementarni literarni pojmy

- vyhleda zakladni informace v doporucenych digitalnich
zdrojich

- vyuZiva vybrané formy elektronické komunikace

Literarni vychova:

- poslech literarnich textl

- zazitkové Cteni a naslouchani

- tvofivé Cinnosti s literdrnim textem — prednes
vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

- zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar;
divadelni predstaveni, herec, reZisér; vers, rym,
pfirovnani
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

e ]

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 2 3 3 3 0 0 0 0 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cizi jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace. Obsahovou ndplni je nacvik fecovych

dovednosti a to jak receptivnich, produktivnich, tak interaktivnich .
Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby anglictiny a
na gramatiku. Z4ci pracuji s bohatym obrazovym materidlem v uéebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou
nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvéich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné,
nacvi¢ovani dialogli a konverzace.

Angli¢tina je jednim z jednacich jazykd mezinarodnich organizaci. Pronika vSak i do kazdodenniho Zivota déti
prostfednictvim napisd na zbozi v obchodech, v popularni hudbé, ve filmu

i pfi préaci s pocitacem.

V 1. a 2. ro¢niku je kladen dlraz zejména na verbalni projev. Ucebnice a pracovni listy jsou vyuzivany s ohledem
na schopnosti Zakl. Ve 3. — 5. ro¢niku jsou ucebnice i pracovni sesSity jsou koncipovany dotaci tfi vyucovacich hodin
tydné. Ucebnice obsahuje nejen prehledy gramatiky a slovnik, ale i fadu text(l z rGznych oblasti Zivota déti daného véku
a seznamuje je s zivotem, zvyky a povinnostmi jejich vrstevnikd v nékolika zemich vsech svétadild.

Formy realizace:

Ve vyucovaci hodiné: kromé vykladu, poslechu, cetby, procvicovani gramatiky, dialogl, reprodukce textu v
pisemné a Ustni formé, je kladen diraz i na samostatnou praci Zaku, préci se slovnikem a jiné vyhledavani informaci.
Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace, zpév, vyukové programy na PC a rizné zajimavé kratkodobé projekty.
Zaci maji moznost vyjezdl do zahranici, mezindrodni spoluprace s partnerskou $kolou, mohou se G¢astnit olympiad.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dualezité

Casova dotace: 1. rocnik
2. ro¢nik
3.-5. rocnik

—1 hodin tydné
— 2 hodin tydné
— 3 hodin tydné
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

pro jeho realizaci)

Pro posileni tohoto predmétu byly vyuZity 3 disponibilni hodiny.
Misto realizace: v kmenovych tfidach s vyuZitim PC, audio — systému, slovnikl
Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka
- vyklad
- skupinovd prace
- samostatna prace
- konverzace

Integrace pfedméti

o Cizi jazyk

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk
e [nformatika

Vlychovné a vzdélavaci strategie:
spole¢né postupy uplatfované
na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni u¢eni
- Zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celk
- Z4ci poznavaji smysl a cil uceni
- vedeni Zak( k ovérovani vysledku
zadavani ukold, pri kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence k feSeni problémii:
- Z&ci jsou schopni pochopit problém
- Zzaci umi vyhledat vhodné informace
- kladeni vhodnych otdzek
- umoznéni volného pfistupu k informacnim zdrojam

Kompetence komunikativni:
- zaci komunikuji na odpovidajici urovni
- Z4aci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
- vedeni Zaku k vystiznému a souvislému projevu
- vytvareni pfileZitosti pro komunikaci mezi Zaky
vedeni Zaka k aktivitdm vykonavanym individualné, ve dvojicich

Kompetence socialni a persondlni:
- Z&ci spolupracuji ve skupiné

- Z4ci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- Z4ci jsou schopni sebekontroly
- hodnoceni zakll zplsobem, ktery jim umoZnuje vhimat vlastni pokrok
vedeni Zaka k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

Kompetence obcanské:
- Z&ci respektuji

nazory ostatnich

- Z4ci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
- vedeni Zakud k prezentaci jejich myslenek a nazor(
- vedeni zaku k diskusi, naslouchani si

Kompetence pracovni:

- Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
- zohledriovani rozdilli ve znalostech a pracovnim tempu zak

Kompetence digitalni:

- ucitel Zakiim predava zakladni poznatky z oblasti prace s daty z anglického jazyka
- ucitel pozaduje dodrzovani pravidel bezpecnosti pfi prace s modernimi daty a technologiemi
- Zaci vyuzivaji technologie (aplikace a programy) k prohloubeni svych znalosti z oblasti jazyka (osvojovani
slovni zasoby a spravné vyslovnosti, ...)
- ucitel vede zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji probiranych témat
ucitel vede zaky k dodrZovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zasad ochrany osobnich udaj

Pozndmky k predmétu v ramci
ucebniho planu

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNIKY

1.rocnik

2.roc¢nik

3.rocnik

4.rocnik

5.roc¢nik

Redové dovednosti:

Redové dovednosti:

Recové dovednosti

Poslech s porozuménim:

Poslech s porozuménim:

- jeseznamen se
zvukovou podobou ciziho
jazyka

(rozsah minimdlnich
vystupl je v tomto
rocniku je pFizplsobovdn
na zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP

nebo SPC)

- je sezndmen se
zvukovou podobou ciziho
jazyka

(rozsah minimalnich
vystupl je v tomto
rocniku je pFizplisobovdn
na zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP

nebo SPC)

- jesezndamen se
zvukovou podobou ciziho
jazyka

- rozumi jednoduchym
pokynlim ucitele, které
jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti
- rozumi vyrazdm pro
pozdrav a podékovani

- rozumi jednoduchym
pokynim ucitele, které
jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti
rozumi sloviim a
frazim, se kterymi se

v ramci tematickych
okruhl opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

- rozumi vyrazm pro
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Mluveni

- pozdravi a podékuje
- sdéli své jméno a vék
- vyjadfi souhlas ¢i
nesouhlas,

- reagujena
jednoduché otazky s
vizualni opor ou

Cteni s porozuménim

- rozumi slovliim, se
kterymi se v ramci
tematickych okruhd
opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

Psani

- je seznamen

s grafickou podobou
ciziho jazyka

(rozsah minimadlnich
vystupli je vtomto
rocniku je pFizplisobovdn
na zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

pozdrav a podékovani

Miluveni

- pozdravi a podékuje
- sdéli své jméno a vék
- vyjadri souhlas i
nesouhlas, reaguje n a
jednoduché otazky
(zejména pokud ma

k dispozici vizudIni
oporu)

Cteni s porozuménim
rozumi sloviim, se
kterymi se v ramci
tematickych okruht
opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici
vizualini oporu)

Psani

- jeseznamen

s grafickou podobou
ciziho jazyka
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Anglicky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam

ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se

kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Recové dovednosti:

- seznami se se zakladni slovni zasobou

- ziska zakladni vyslovnostni navyky

- naudi se jednoduché basnicky a pisnicky

- zopakuje slova, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

- pfifadi mluvenou podobu téhoz slova s vizualni oporou
- rozumi jednoduchym otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- reaguje na né verbdlné na kratké otazky s podporou
Ceského vyznamu

Recové dovednosti:
tematické okruhy:

- pozdrav

- predstaveni se

- barvy

- Skolni potieby hracky
- Vénoce

- obleceni

- ovoce

- Cisla

- zvirata

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typl problému a socialnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uebnich problémi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

lidskd prava, vztahy a naSe skupina/tfida , péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy: empatie, pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznéavani

dovednosti pro uceni

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému

vzdeélavaci exkurze
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Anglicky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

Recové dovednosti:

- seznami se se zakladni slovni zasobou probiranych
tematickych okruht

- ziska zakladni vyslovnostni navyky

- naudi se jednoduché basnicky a pisnicky

- s pomoci ucitele rozumi jednoduchym pokyndm a
otdzkam, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a snaZi se na né reagovat verbalné i
neverbalné

- zopakuje a poutzije slovni spojeni, se kterymi se v
prabéhu vyuky setkal

- pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova a s
pomoci utitele pfifadi mluvenou a psanou podobu
slovniho spojeni

- piSe (skladd) slova na zékladé vizuaini predlohy

Recové dovednosti:
Tematické okruhy:

- Skola — pomucky

- barvy, Cisla

-rodina

- zvirata

- lidské télo

- obleceni

- ovoce a zelenina, potraviny
Mluvnice:
-otazkaisita..?

- kratka odpovéd yes/ no

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

jedinec¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatfiovani principu slusného chovani
tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého
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e

vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

lidska prava
vztahy a nase skupina/tfida

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy: empatie, pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typl problému a sociélnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problémi
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

Recové dovednosti

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné

- zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v prabéhu vyuky setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je prondsen pomalu, zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- pfiradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ci
slovniho spojeni

- piSe slova a kratké véty na zdkladé textové a vizualni
predlohy

Recové dovednosti

Tematické okruhy:

- Skola (slusné chovani, pomlcky, abeceda,barvy, Cisla)
- rodina

- kalendarni rok — dny v tydnu, svatky
- vanoce

- hracky

- zvifata

- lidské télo

- obleceni

- ovoce a zelenina, potraviny

Mluvnice:

-otdzka-Isita...?

- kratka odpovéd Yes/ No

- Otazka - How much is it?

- fraze - 1 like...., | don' t like

- ¢len urcity the predlozky in, on
- otazka - What is it?

- Fréze - There is/ are

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatnovani principu slusného chovani

tolerance, empatie, umét se vZit do role druhého

vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

lidska prava
vztahy a nase skupina/ttida

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy: empatie, pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska riiznych typ problému a sociélnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problémd
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Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Poslech s porozuménim:

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi slovlim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni
oporu

Tematické okruhy:

- rodina (rodinni pfislusnici)
- domov (obytné mistnosti)
- Skola (vybaveni tfidy, Cisla,
- vyucovaci predméty)

- volny cas (zéliby, sport)

- lidské télo (nemoc)

- jidlo (ovoce a zelenina)

- kalendarni rok — dny v tydnu, hodiny, narozeniny)
- bydlisté (moje adresa)

- dopravni prostredky

mluvnice:

- predstavi se, pozdravi, podékuje

- sloveso can a dalsi slovesa

- kladnd véta, zdporna véta, otazka, kratka odpovéd
- zakladni predlozky

- 0znamovaci véta, otazka kratka odpovéd’

- otazky typu - Do you play.. ? What do you do ...?
kratka odpovéd

- pfitomny Cas prosty — 3. osoba

- otazky typu - Does it.... ? kratka odpovéd'

U

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Mluveni:

- zapoji se do jednoduchych rozhovor(

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat

Tematické okruhy:

- rodina (rodinni pfislusnici)
- domov (obytné mistnosti)
- Skola (vybaveni tridy, Cisla,
- vyucovaci predmeéty)
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Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

- volny cas (zéliby, sport)

- lidské télo (nemoc)

- jidlo (ovoce a zelenina)

- kalendarni rok — dny v tydnu, hodiny, narozeniny)
- bydlisté (moje adresa)

- dopravni prostredky

mluvnice:

- predstavi se, pozdravi, podékuje

- sloveso can a dalsi slovesa

- kladnd véta, zaporna véta, otazka, kratka odpovéd
- zakladni predlozky

- oznamovaci véta, otazka kratka odpovéd’

- otazky typu - Do you play.. ? What do you do ...?
kratka odpovéd

- pfitomny Cas prosty — 3. osoba

- otazky typu - Does it.... ? kratka odpovéd’

Cteni s porozuménim:

- vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu
- Cte nahlas pripravené texty,

- orientuje se v jednoduchém textu

Tematické okruhy:

- rodina (rodinni pfislusnici)
- domov (obytné mistnosti)
- Skola (vybaveni tFidy, Cisla,
- vyucovaci predméty)

- volny cas (zaliby, sport)

- lidské télo (nemoc)

- jidlo (ovoce a zelenina)

- kalendarni rok — dny v tydnu, hodiny, narozeniny)
- bydlisté (moje adresa)

- dopravni prostredky

mluvnice:

- predstavi se, pozdravi, podékuje

- sloveso can a dalsi slovesa

- kladnd véta, zdporna véta, otazka, kratka odpovéd
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Anglicky jazyk

4. rocnik

- zakladni predlozky

- oznamovaci véta, otazka kratka odpovéd’

- otazky typu - Do you play.. ? What do you do ...?
kratka odpovéd

- pfitomny Cas prosty — 3. osoba

- otazky typu - Does it.... ? kratka odpovéd’

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni tdaje do formulare

Psani

- napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, rodiné

- chape rozdil mezi zvukovou a grafickou podobou
jazyka, ma zakladni vyslovnostni ndvyky

- ovladd abecedu a pouziva slovnik

Tematické okruhy:

- rodina (rodinni pfislusnici)
- domov (obytné mistnosti)
- Skola (vybaveni tFidy, Cisla,
- vyucovaci predméty)

- volny cas (zaliby, sport)

- lidské télo (nemoc)

- jidlo (ovoce a zelenina)

- kalendarni rok — dny v tydnu, hodiny, narozeniny)
- bydlisté (moje adresa)

- dopravni prostredky

mluvnice:
- predstavi se, pozdravi, podékuje
- sloveso can a dalsi slovesa

- kladnd véta, zaporna véta, otazka, kratka odpovéd

- zakladni predlozky

- oznamovaci véta, otazka kratka odpovéd

- otazky typu - Do you play.. ? What do you do ...?
kratka odpovéd

- pfitomny ¢as prosty — 3. osoba

- otazky typu - Does it.... ? kratkd odpovéd’

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

jedinec¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatnovani principu slusného chovani

tolerance, empatie, umét se vZit do role druhého

vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

lidska prava
vztahy a nase skupina/ttida

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy: empatie, pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska riiznych typ problému a sociélnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problémd
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Anglicky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Poslech s porozuménim:

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi slovlim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni
oporu

Tematické okruhy:
- Rodina

- Domov

- Skola

- Volny cas

- Povolani

- Lidské télo

- Jidlo

- Nakupy

- Bydlisté

- Zvirata

- Pfiroda - Pocasi
- Kalendarni rok
- Cas

Miluvnice:

- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li
soucasti pamétné osvojeného repertodru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

- predlozky

- fraze Where are you from?

- sloveso to be — vSechny osoby pIné a stazené tvary,
zapor, otazky

- koncovka —s

- pfitomny ¢as prosty a koncovka — es zapor, otazky
- There is/are —zapor, odpovédi
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Anglicky jazyk

5. rocnik

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

- frdze How much is/ are..
- Cas

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Mluveni:

- se zapoji do jednoduchych rozhovoru

- sdéli jednoduchym zplUsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Tematické okruhy:
- Rodina

- Domov

- Skola

- Volny cas

- Povolani

- Lidské télo

- Jidlo

- Ndkupy

- Bydlisté

- Zvirata

- Pfiroda - Pocasi

- Kalenda¥ni rok; - Cas

Mluvnice:

- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li
soucasti pamétné osvojeného repertodru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

- predlozky

- fraze Where are you from?

- sloveso to be — vSechny osoby pIné a stazené tvary,
zapor, otazky

- koncovka —s

- pfitomny Cas prosty a koncovka — es zapor, otazky
- There is/are —zapor, odpovédi

- fraze How much is/ are..

- Cas
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Anglicky jazyk

5. rocnik

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Cteni s porozuménim:

- vyhleda pottebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym textim z béZzného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
- Cte nahlas pfipravené texty, orientuje se v
jednoduchém textu, umi v ném vyhledat potfebnou
informaci, odpovédi na otazky

Tematické okruhy:
- Rodina

- Domov

- Skola

- Volny cas

- Povolani

- Lidské télo

- Jidlo

- Ndkupy

- Bydlisté

- Zvirata

- Pfiroda - Pocasi
- Kalendarni rok
- Cas

Zvukova a graficka podoba jazyka:
- fonetické znaky vyslovnostni ndvyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Mluvnice:

- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li
soucasti pamétné osvojeného repertodru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

- predlozky

- fraze Where are you from?

- sloveso to be — vSechny osoby plné a stazené tvary,
zapor, otazky

- koncovka —s

- pfitomny ¢as prosty a koncovka — es zapor, otazky
- There is/are —zapor, odpovédi

- fraze How much is/ are..

- Cas

Psani

- napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

Tematické okruhy:
- Rodina

- Domov

- Skola
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Anglicky jazyk 5. rocnik

- vyplni osobni udaje do formulare
- chape rozdil mezi zvukovou a grafickou podobou
jazyka, ma zakladni vyslovnostni navyky

- ovlada abecedu a pouziva slovnik

- umi rozliit typy vét, chdpe zakladni gramatiku jazyka

- umi ¢asovat sloveso to be, have got

- rozliSuje opacnad pfidavna jména, sezndmi se s jejich
2.a a3. Stupném

- napiSe jednoduché texty v elektronické podobé, vypini
osobni Udaje do formulare za pouziti klavesnice pro
dany jazyk

- Volny cas

- Povolani

- Lidské télo

- Jidlo

- Nakupy

- Bydlisté

- Zvifata

- Pfiroda - Pocasi
- Kalendarni rok
- Cas

Zvukova a graficka podoba jazyka:
- fonetické znaky vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

jedinecnost kazdého C¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatnovani principu slusného chovani
tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z odlisSného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy
dllezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich

vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

lidskd prava
vztahy a nase skupina/tfida

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy: empatie, pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
dovednosti pro feseni probléma a rozhodovani z hlediska rliznych typl problému a socialnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problémi
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5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
5 5 5 5 5 0 0 0 0 25
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Matematika

Vzdéldvaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena predevsim na aktivnich ¢innostech, které
jsou typické pro prdaci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a
dovednosti potfebné v praktickém zZivoté, a umoziuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim vzdélavanim a vytvafi pfedpoklady pro dalsi ispésné studium.

Vzdélavani klade dliraz na dikladné porozumeéni zakladnim myslenkovym postuplm a pojmim matematiky a jejich
vzajemnym vztahGm. Z4ci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpdsoby jejich uZiti.

Vzdéldvaci obsah je rozdélen na ctyri tematické okruhy :
1) cdisla a pocetni operace
- osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach :
- dovednost provadét operaci
- algoritmické porozuméni (proc je operace provadéna predloZzenym postupem)
- vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s redlnou situaci)
- ziskavani Ciselnych udajd mérenim, odhadovanim, vypoc¢tem a zaokrouhlovanim.
2) zavislosti, vztahy a prace s daty
- rozpoznavani a uvédomeni si urcitych typld zmén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek,
diagramu a grafu
3) geometrie v roviné a prostoru
- uréovani a znazornovani geometrickych Gtvar( a modelovani redlnych situaci, zkoumani tvar(
a prostoru, hledani podobnosti a odliSnosti Utvar(i, uvédomuji si vzajemné polohy objektli v roviné (resp. v
prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost Uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem),
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Nazev predmétu

Matematika

zdokonalovat svij graficky projev

4) nestandardni aplikacni tlohy a problémy

prolinaji vSemi tematickymi okruhy v pribéhu celého zakladniho vzdélavani
uplatfiovani logického mysleni

pochopeni, analyzovani a feSeni problémovych situaci a Uloh z béZného Zivota
utfidit Udaje a podminky, provadét situacni nacrty, resit optimalizacni ulohy

Vzdélavani v oblasti Matematika a jeji aplikace:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

vyuzivani matematickych poznatk(i a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méreni a porovnavani
velikosti a vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti zak( prostrednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych matematickych
vzorcl a algoritm

vytvareni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritml, metod feseni uloh) a k efektivnhimu
vyuzivani osvojeného matematického aparatu

vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim
(matematizaci redlnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouZiti; k poznani, Ze
realita je sloZitéjsi neZ jeji matematicky model, Ze dany model mlze byt vhodny pro rliznorodé situace a jedna
situace mUze byt vyjadfena riznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu k vyreseni
problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

pfesnému a stru¢nému vyjadrovani uzivdnim matematického jazyka vcetné symboliky, provadénim rozbor( a
zapisU pfi feSeni Uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprace pfi reSeni problémovych a aplikovanych uUloh vyjadfujicich situace z bézného Zivota a
nasledné k  wvyuZiti ziskaného feSeni v  praxi; k poznavdni mozZnosti  matematiky
a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét riznymi zplsoby

rozvijeni dlivéry ve vlastni schopnosti a mozZnosti pti feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pfi

kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni

dovednosti vyslovovat hypotézy na zdkladé zkusenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo

vyvraceni pomoci protipfiklad(

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaku

vyklad
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Nazev predmétu

Matematika

- poznavani
- samostatna prace
- sebehodnoceni

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Je realizovana v 1. aZ 5. ro¢niku:

5 hodin tydné v kmenovych tfidach, Zaci vyuZivaji k uceni rizné formy prace.

Bé&hem hodiny ucitel a Zaci pouZivaji vsechny dostupné vyucovaci pomucky véetné prace na PC.

Integrace pfedmétd e Matematika a jeji aplikace
Mezipfedmétové vztahy o Cesky jazyk

e [Informatika

e Pfirodovéda

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
- zak se uci presné a strucné vyjadrovat uzivanim mat. jazyka véetné symboliky,provadénim rozbor( a zapisG pfi
feSeni uloh a zdokonaluje graficky projev
- rozviji abstraktni,exaktni,kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci
- ucitel umoznuje Zakam, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki
- srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit
- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
vede zZaky k ovérovani vysledk

Kompetence k feseni problému:

- Zak se uci rozvijet dlvéru ve vlastni schopnosti a moznosti pti feSeni Uloh, k sebekontrole,
k systematic¢nosti,vytrvalosti a pfesnosti

- uci se provadét rozbor problému a planu feseni,odhadovani vysledk(,volbé spravného
postupu,vyhodnocovani spravnosti vysledk

- ucitel se zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zaku

- klade oteviené otdzky a vybizi Zaky k pojmenovani cile ¢innosti

- vede Zaky k planovani ukoll a postupli

- zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, fesenim a zavérlim sami Zaci

- umoznuje, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou
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Nazev predmétu

Matematika

podle potreby zakim v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou Zaka jako s pfileZitosti, jak ukazat
cestu ke spravnému reseni
dodava zaklm sebedlvéru

Kompetence komunikativni:

zak se uci presnému a stru¢nému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky
ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rlznych postupt
vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni:

zak je veden ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim reseni
matematickych problému, ke kolegialni radé a pomoci

uci se pracovat v tymu

ucitel umoznuje kazdému zakovi zaZit Uspéch

podnécuje Zaky k argumentaci

- hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence obcanské:

zak je pfi zpracovavani informaci veden ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni

uci se hodnotit svoji praci a praci ostatnich

jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu

uci se vnimat sloZitosti svéta

ucitel podle potfeby zakim v ¢innostech pomdaha a umoznuje jim, aby na zakladé jasnych kritérii

hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni:

zak si vytvari zasoby matematickych nastrojl pro feseni redlnych situaci v Zivoté

uci se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

ma k dispozici vhodné ptizplsobené pracovni materialy

ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z réznych informacnich
zdroju a které vyzaduji vyuZiti poznatkd z rdznych predmeét(

vede Zaky ke spravnym zplsoblim uZiti vybaveni, techniky a pomucek

vytvari prilezitosti k interpretaci riznych text(, obrazovych material(, grafl a jinych forem
zaznamu

pouziva kalkulator
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence digitalni:

- ucitel Zaky vede k samostatnému feseni problému z kazdodenniho Zivota

- ucitel motivuje Zaky k vyhledavani riznych moznosti feseni probléma za vyuziti vhodnych technologii, grafd,
diagramd, tabulek, ...

- ucitel Zakdm predava zakladni poznatky z oblasti prace s daty z oblasti matematiky

- ucitel pozaduje dodrZzovani pravidel bezpecnosti pti prace s modernimi daty a technologiemi

- ucitel vede zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feseny problém, k dohleddvani chybéjicich informaci
potiebnych k feseni Uloh nebo situaci v doporuéenych online zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdrojua

- ucitel motivuje Zaky k vyuZziti digitdlnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost (napft.
prevedeni Gdajd z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)

- ucitel klade daraz na pouzivani kalkulatoru, napf. pfi provadéni kontroly odhadu

- Z4ci se uci rozliSovani obraznych symbold, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy, Sipky),
odlisovani symbol(l s jednozna¢nym a nejednoznacnym vyznamem

Zaci vyuzivaji prislusné technologie a aplikace k prohloubeni svych znalosti

Poznamky k predmétu v ramci
ucebniho planu

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDMOTLIVE ROCNIKY

1.ro¢nik

2.rocnik

3.rocnik

4.rocnik

5.roc¢nik

Cisla a pocetni operace

Cisla a pocetni operace

Cislo a poéetni operace

Cislo a poéetni operace

Cislo a poéetni operace

- Cte, piSe a pouziva
Cislice 0 — 8, orientuje se
v Ciselné radé.

- porovnava mnozstvi
a vytvafi soubory prvkd
v oboru do 8
- pouZziva symboly +, -,
=,<,> umijespravné
zapsat.

- sCitd a odcitd v oboru
do 8.

- umi rozklad cisel
v oboru do 8.

- podle svych moZnosti
zvlada doditani.

- tesijednoduché
slovni Ulohy na scitani a
odcitani v oboru do 8.

- Cte, pige ¢isla 0 - 20.

- Vyjmenuje a dopliiuje
¢iselnou fadu do 20
vzestupné i sestupné

- Porovnava cisla v oboru
do 20 a vytvaret soubory
prvka podle danych kritérii
v oboru do 20.

- PouZiva symboly +, -, =,
<,> umi je spravné zapsat.
- SCitd a odcita v oboru do
20 bez prechodu pres 10.

- Rozklad ¢isel v oboru do
20, a docitani v oboru do 20.

- Redi jednoduché slovni
ulohy v obru do 20 bez
prechodu pres 10.

- porovnava mnoZstvi a
vytvari soubory prvk( podle
danych kritérii v oboru do 20

- Cte, piSe a pouziva Cislice
v oboru do 20, numerace do
100

- zna matematické
operatory+,-,=,<,>a
umi je zapsat

- sCita a od¢ita s uzitim
nazoru v oboru do 20

- tesi jednoduché slovni
Ulohy na s¢itani a odcitani v
oboru do 20

- umirozklad ¢isel v oboru
do 20

- zvlada numeraci do 100.
- (te, piSe a porovnava
¢isla v oboru do 100.

- zvlada praci s Ciselnou
osou.

- sCitd a odcitd zpaméti i
pisemné v oboru do 100.

- s dopomoci ucitele
zapiSe a resi jednoduchou
slovni ulohu.

- s nazorem zvlada rady
nasobkd cisel 2 az 10 do
100.

- jeseznamens
kalkuldtorem

- (te, piSe a porovnava Cisla v
oboru do 100 i na Ciselné ose,
numerace do 1000

- sCitd a odcCita zpaméti i pisemné
dvouciferna cisla

- zvladne s ndzorem rady
ndsobkd cCisel 2 az 10 do 100

- zaokrouhluje ¢isla na desitky i
na stovky s vyuzitim ve slovnich
ulohach

- tvori a zapisuje priklady na
ndsobeni a déleni v oboru do 100
- zapiSe a resi jednoduché slovni
ulohy

- rozeznava suda a licha cisla

- pouziva kalkulator
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Nazev predmétu

Matematika

Zavislosti, vztahy a

Zavislosti, vztahy a prace s

Zavislosti, vztahy a prace

Zavislosti, vztahy a prace

Zavislosti, vztahy a prace s daty

prace s daty
- zvlada orientaci

v prostoru a umi se
orientovat ve vyrazech
nahore, dole, vpredu,
vzadu.

- umi rozlisit pojmy
vCera, dnes a zitra.

- modeluje jednoduché

situace podle pokynu a
s vyuzitim pomucek.

Geometrie v roviné a

daty

- Rozttidi skupinu prvkd
dle zadanych kritérii, vytvori
soubor o daném poctu
prvkd.

- Orientuje se v Case
rozliSovat pojmy vcera, dnes,
zitra, orientuje se v rozvrhu
hodin.

- Orientuje se v prostoru

- vyplni tabulky dle
zadanych pravidel — doplni
chybéjici

- Cisla v Ciselné radg,
dokresli obrazky podle
pravidel

Geometrie v roviné av

s daty
- modeluje jednoduché

situace podle pokynt a's
vyuZitim pomucek

- doplnuje jednoduché
tabulky, schémata a
posloupnosti Cisel v oboru
do 20

- zvlada orientaciv
prostoru a pouziva vyrazy
vpravo, vlevo, pod, nad,
pred, za, nahore, dole,
vpredu, vzadu

- uplatriuje matematické
znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi

Geometrie v roviné av

s daty
- pozna zakladni jednotky

a pouziva je na prikladech
z praktického Zivota

- urdi ¢as s presnosti na
pal a ¢tvrthodiny

- uplatiuje pfimérené
matematické znalosti pri
manipulaci s penézi.

- s dopomoci uditele se
orientuje v jednoduché
tabulce.

- s dopomoci uditele se
orientuje v jednoduché
tabulce.

Geometrie v roviné a

prostoru

- pozna a pojmenuje
zakladni geometrické
tvary.

(rozsah minimdlnich
vystupi je v tomto
rocniku je
pfizplisobovdn na
zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

prostoru

- Pozna kfivou a rovnou
Caru, trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh.

- ouZiva pravitko,
narysovat pfimou ¢aru

(rozsah minimdlnich
vystupli je v tomto rocniku
lie pFizplisobovdn na zdkladé
individudlnich potreb a
schopnosti daného Zdka

s ohledem na doporuceni

z PPP nebo SPC)

prostoru

- pozna a pojmenuje
zakladni geometrické tvary a
umi je graficky znazornit

- rozezna pfimku a Usecku,
narysuje je a vi, jak se
oznacuji

- poutziva pravitko

prostoru
- méfi a porovnavat délku
usecky s presnosti na cm.

- urci vzajemnou polohu
dvou primek.

- pozna a znazorni zakladni
rovinné Utvary.

- pozna a pojmenuje
zakladni télesa.

(rozsah minimdlnich
vystupl je v tomto ro¢niku
lie prizplisobovdn na zdkladé
individudlnich potreb a
schopnosti daného Zaka
s ohledem na doporuceni
z PPP nebo SPC)

- vyhleda a rozttidi jednoducha
data (Udaje, pojmy apod.) podle
navodu

- orientuje se a Cte v jednoduché
tabulce

- urdi Cas s presnosti na
Ctvrthodiny, prevadi jednotky casu
v béznych situacich

- provadi jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti a asu
- uplatriuje matematické znalosti
pfi manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a prostoru

- znazorni, narysuje a oznaci
zakladni rovinné Gtvary

- méfi a porovnava délku usecky
- vypocita obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urci osu soumérnosti
prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

- tesi jednoduché praktické
slovni Ulohy, jejichZ feSeni nemusi
byt zavislé na matematickych
postupech

- vyhledd a roztfidi jednoducha
data (Udaje, pojmy apod.) podle
ndvodu i s pouzitim digitdlnich
technologii

- orientuje se a Cte v jednoduché
tabulce i za pomoci digitalnich
technologii

- fesi jednoduché praktické slovni
ulohy, jejichz reSeni nemusi byt
zavislé na matematickych
postupech, i s vyuzitim digitalnich

technologii
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Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Cisla a pocetni operace

- zna Cislice 1 aZ 20, umi je napsat a precist

- zZna vyznam méné, vice, prvni, posledni, vétsi, mensi
apod.

- umi sefadit Cisla podle velikosti

- umi zakreslit ¢isla do 20 na ¢iselnou osu

- Zna a pouziva matem. symboly +,-,=,<, >

- umi zapsat, precist, vyresit priklady na s¢itani a
odcitani do dvaceti bez prechodu pres desitku

- provadi rozklad na desitky a jednotky

- feSi jednoduché slovni dlohy

Cisla a pocetni operace

- zavedeni znamének +, —, =, .

- Ciselné fady — postaveni Cisla v Ciselné radé,
porovnavani ¢isel do 20

- vlastnosti s¢itani a odcitani.

- rozklad ¢isel

- vyvozeni Cisel 11 — 20

- pfirozena cisla 10 — 20; Ciselné rady.

- uréovani ¢isel v fadé do 20

- s€itdni a od¢itani do dvaceti bez pfechodu i s
prechodem desitky

- slovni dlohy

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- orientuje se v ¢ase

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
- doplnuje tabulky, posloupnosti Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- poznavani celych hodin

- fadek a sloupec Vztahy o nékolik vice, méné.

- Cteni a doplnovani jednoduchych tabulek = cislo
pred, za, ...

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

Geometrie v roviné a prostoru

- rozliSuje a umi pojmenovat jednoduché geom. Gtvary
- modeluje jedn. geom. Gtvary v roviné

- pozna geometricka télesa — krychle, koule

- geom. Utvary tfidi podle tvaru, velikosti, barev

- orientuje se v prostoru — nahore, dole, pted, za apod.
- zna znacku pro litr, kilogram, metr, korunu

Geometrie v roviné a prostoru

- charakterizace zékladnich rovinnych utvard —
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

- tfidéni do skupin, orientace v prostoru
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Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typl problému a socialnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich probléml
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

it it oo eotios |
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Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u¢eni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Cisla a pocetni operace

- umi zapsat a vyresit priklady na scitani a odcitani do 20
s pfechodem pres dvacitku

- umi zapsat a predist Cisla do sta

- umi zakreslit ¢isla do sta na Ciselnou osu

- porovnava Cisla do sta, umi je sefadit vzestupné i
sestupné

- s¢itd a odcita Cisla do sta

- zna vyznam zavorek

- pocita priklady se zavorkami

- umi provést zapis slovni tlohy

- fesi slovni Ulohy s vypocty do sta

- seznami se s principem ndsobilky v oboru do 50

Cisla a pocetni operace

- numerace do 100

- vytvareni pfedstav o jednotlivych ¢islech na zikladé
nazoru.

- s€itdni a odcitani do 20 s pfechodem pres desitku

- sCitani a odcitani do 100, rozklad na desitky, jednotky
- vlastnosti s¢itani a odcitani. Rozklad cisel.

- porovnavani ¢isel do 100

- pojmy soucet a rozdil, o n vice, o n méné. Nerovnice.
- Ciselna osa, tiselné fady

- nasobeni a déleni ¢isly 0 - 10

- slovni dlohy

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- zna rozdil mezi mincemi a bankovkami

- zna mince a bankovky v hodnoté do sta korun

- pocita s mincemi a bankovkami v hodnoté do sta korun
- zna vyuZziti platebni karty

- odhadne cenu zékladnich potravin

- odhadne celkovou cenu nakupu

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- prevody ¢asu, mésic, den, hodina, minuta

- zavislosti a jejich vztahy

- Cteni a doplnovani jednoduchych diagramu a tabulek
v oboru numerace do 100.

- étvercova sit, iselnd osa

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Utvarl, méri a odhaduje

Geometrie v roviné a v prostoru

- umi si pfipravit pomucky na rysovani (tuzka, pravitko)
- zna pojem bod, pfimka, ¢ara, usecka

- narysuje pfimku, lomenou ¢aru, usecku dané délky

Geometrie v roviné a v prostoru

- charakterizace zékladnich rovinnych utvaru a téles —
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh, kvadr, krychle,

- popis rovinného Utvaru pomoci poc¢tu vrcholl a stran
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délku usecky - znd rozdil mezi ptimkou, pfimou a kfivou ¢arou - tfidéni do skupin, orientace v prostoru
M-3-3-03 rozezné a modeluje jednoduché soumérné | - Porovna usecky podle velikosti - Usecka, bod, lomena ¢ara
dtvary v roviné - umi zméfit usecku - jednotky délky a prevody.
- pozna geometricka télesa krychli, kvadr, kouli, valec - Usecka, stfed, méreni a znaceni v cm, porovnavan

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti
dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typl problému a socialnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ué¢ebnich problémi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Matematika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Cislo a pogetni operace

- zna symboly pro nasobeni a déleni

- nasobi a déli v oboru malé nasobilky

- fesi slovni Ulohy s pomoci malé nasobilky

- umi scitat a odcitat dvojciferna cisla zpaméti (typ
priklad 34+25, 67-56)

- umi s¢itat a od¢itat dvojciferna cisla pisemné

- fesi slovni Ulohy v oboru do sta

- umi zapsat a precist Cisla do tisice

- umi porovnavat, setridit vzestupné a sestupné Cisla do
tisice

- umi zakreslit ¢isla do tisice na ¢iselné ose

- umi s¢itat a odc¢itat zpaméti i pisemné

- fesi slovni Ulohy v oboru do tisice

- seznami se se zaokrouhlovanim na desitky a stovky

Cislo a pocetni operace

- nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky

- nasobeni a déleni cisly 10, 20, az 100

- pisemné scitani a odcitani v oboru do 1000

- seznameni s pisemnym nasobenim

- déleni se zbytkem

- komutativnost nasobeni

- pocitani se zavorkami.

- slovnich ulohy — strucny zapis, vypocet, odpovéd
(feSeni pisemné i zpaméti)

- feSeni slovnich uloh se dvéma pocetnimi vykony
- tvofeni jednoduchych slovnich uloh

i’

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- znd vyznam symbolu = fesi jednoduché rovnice

- umi zkontrolovat vraceni penéz pfi placeni

- doplni jednoduchou tabulku, schéma, pracuje s daty

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- ur€ovani ¢asu a jeho méreni

- pfevody jednotek Casu

- jednotek délky, hmotnosti a objemu
- prace s tabulkou a daty ze Zivota

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Utvarl, méri a odhaduje

Geometrie v roviné a v prostoru

- zna jednotky délky (mm, cm, dm, m) a pouziva je k
méreni

- umi zméfit rozméry geom. Utvar( (Usecka, Ctverec,

Geometrie v roviné a v prostoru

- charakterizace zékladnich rovinnych utvar( a téles —
kruznice (polomér a primeér), poloha ptfimek v roviné
(rovnobézky, riznobézky, kolmice), jehlan, kuZel, valec
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délku usecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

obdélnik apod.) a vyjadfit je ve vhodnych jednotkach
- seznami se s jednotkami hmotnosti a objemu

- umi narysovat a oznacit bod, ptimku,polopfimku,
usecku, trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec

- Zna pojem opacna poloprimka

- zna rozdil mezi kruznici a kruhem

- znd vyznam pojmu prusecik a umi ho urdit

- pozna jehlan a kuzel

- rysovani — Usecky, polopfimky, pfimky, kruznice,
trojuhelnik, ....

- graficky soucet a rozdil Usecek

- vyhledavani zakladnich Gtvard v prostoru

krychle, kvadr, jehlan, koule,...

- Usecka, bod, lomena ¢ara

- porovnavani stran geometrickych Utvard prenasenim
usecek

- Usecka, méreni a znaceni vcm, mm, dm

- jednoduché soumérné Utvary — modelovani,
vystrihovani, vybarvovani, tfidéni, vyhledavani v okoli

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti
dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rliznych typl problému a socialnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ué¢ebnich problémi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichZ feSeni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Cislo a pogetni operace

- umi zapsat a precist Cisla do 10 000

- sCita a odcita zpaméti i pisemné do 10 000

- umi zaokrouhlovat na tisice

- orientuje se na Ciselné ose do 10 000

- ovlada déleni se zbytkem v oboru malé ndasobilky

- umi nasobit pisemné jednocifernym a dvoucifernym
Cinitelem

- umi pisemné délit jednocifernym délitelem

- umi scitat, odditat, nasobit a délit na kalkulatoru

- pouziva kalkulator ke kontrole

- umi zapsat a precist ¢isla do miliénu

- orientuje se na Ciselné ose do miliénu

- porovnava Cisla

- znd pojem zlomek

- pozna a modeluje polovinu, tfetinu, ¢tvrtinu z celku
- porovna zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych
Cisel

- fesi jednoduché a sloZzené slovni tlohy

- umi provést zkraceny zapis s neznamou

Cislo a pocetni operace

- numerace do 1 000 000

- pisemné scitani v oboru do 10 000
- zaokrouhlovéni v oboru do 10 000
- pisemné nasobeni dvoucifernym Cinitelem
- déleni mimo obor nasobilky

- déleni jednocifernym délitelem

- prace s kalkulatorem

- seznameni se zlomky

- zndzornéni zlomku

- vypocet Casti ze zlomku

- slovni dlohy

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- umi porovnat sva prani a potfeby se svymi financnimi
moZnostmi

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet

- zna jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu

- umi prevadeét jednotky hmotnosti a délky

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- jednotky €asu a jejich prevody

- jizdni rady

- jednoduché tabulky a diagramy

- tvoteni jednoduchy tabulek a diagram{ na zékladé
informaci
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M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Geometrie v roviné a prostoru

- umi pracovat s kruzitkem

- umi narysovat trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznici
- umi sestrojit trojuhelnik ze tfi stran

- pozna a umi narysovat pravouhly trojuhelnik

- umi narysovat kolmici, rovnobézky, riznobézky

- dokaze urcit vzajemnou polohu pfimek v roviné

- umf urcit souradnice bodu ve Ctvercové siti

- umi odecitat hodnoty z diagramu

Geometrie v roviné a prostoru

- rysovani ¢tverce a obdélnika pomoci kolmici
rovnobézek.

- trojuhelnik rovnoramenny, rovnostranny.

- primér a polomér kruhu a kruznic

- rysovani osy a stfedu Usecky

- stavby z krychli.

- vlastnosti obdélniku a Ctverce.

- konstrukce rovnobézek a kolmic

- Ctvercova sit.

- 0sova soumérnost

- uréeni osy soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
dovednosti pro feseni probléma a rozhodovani z hlediska rliznych typl problému a socialnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problémi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Matematika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

M-5-1-06 porovn3, scita a od¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢&isel

M-5-1-07 precte z4pis desetinného Cisla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného dCisla a toto Cislo vyznadi na Ciselné
ose

Cislo a pogetni operace

- umi zapsat a precist ¢isla do 1 000 000

- orientuje se na Ciselné ose v oboru do milionu

- umi sCitat a odcitat zpaméti i pisemné do milionu
- umi nasobit deseti, stem, tisicem

- umi zaokrouhlovat na tisice, deseti a statisice

- ndsobi pisemné trojcifernym Cinitelem

- déli jednocifernym i dvojcifernym délitelem

- fesi slovni Ulohy v oboru do milionu

-zna fimské Cislicelaz X, L, C, D, M

- umi precist Cislo kapitoly a letopocet

- znd pojem zlomek

- pozna a dokaze vyznacit ¢ast z celku

- vypocita ¢ast z celku

- sCita a odcitd zlomky se stejnym zakladem v oboru
kladnych Cisel

- seznameni se s desetinnym cislem, Cteni, zapis

- vyznadi na Ciselné ose desetinné cislo

- porozumi vyznamu znaku -, pro zapis celého
zaporného Cisla a vyznaci na Ciselné ose

Cislo a pocetni operace

- numerace do 1000000

- pisemné scitani a odcitani v oboru do 1000000
- pisemné nasobni trojcifernym cinitelem

- nasobeni a déleni ndsobky desitky

- déleni dvoucifernym délitelem

- slovni tlohy

- fimska ¢isla

- zlomky

- vypocet Casti ze zlomku

- pfevod zlomku na desetinné cislo

- desetinna Cisla

- s€itdni a od¢itani desetinnych Cisel

- nasobeni a déleni desetinnych ¢isel ndsobky desitky
- pfevod desetinného Cisla na zlomek

- zaznam desetinnych Cisle na Ciselné ose

- seznameni se zapornymi Cisly

- jednoduché rovnice

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- prevadi jednotky ¢asu a objemu

- umi vyhledavat udaje v jizdnim radu a resit slovni
ulohy s ¢asovymi udaji

- umi pracovat s Udaji v cenicich apod.

- objasni feseni situaci, kdyz jsou ptFijmy vétsi/mensi nez

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- jednoducha pozorovani (méreni teploty, prijezd aut
za dany Casovy limit apod. ) ceniky zbozi — zlevnéno,
zdrazeno

- jizdni fady

- jednotky Casu
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Matematika

5. rocnik

vydaje

- umi objasnit rizika pajcovani penéz

- znd pfiklady zékladnich pFijmd a vydajd domacnosti
- vi, jak reklamovat zboZzi

- jednoduché tabulky a diagramy
- rGzné typy diagramu a tabulek — vyhledavani,
doplfiovani udaja

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-02 scitd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Geometrie v roviné a prostoru

- Zna pojmy rovina, polorovina, trojuhelnik pravouhly,
rovnoramenny, rovnostranny

- umi sestrojit obecny, pravouhly, rovhoramenny,
rovnostranny trojuhelnik

- umi sestrojit ¢tverec, obdélnik

- umi zméfit a vypocitat obvod trojuhelniku a
Ctyruhelniku

- pozna a pojmenuje Ctyruhelniky

- umi zapsat, pouZzit data z grafu ve Ctvercové siti
- vypocita obsah Ctverce a obdélnika

- dbd na presnost a Cistotu rysovani

Geometrie v roviné a prostoru

- obdélnik a ¢tverec — konstrukce kolmicemi i
rovnobézkami.

- pojmy uhlopficka, prasecik.

- pravouhly trojuhelnik — ndzvoslovi, konstrukce
pomoci pravitka s ryskou.

- rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik —
konstrukce pomoci kruznice.

- urceni rovinnych Utvari pomoci poctu vrcholl a
stran, rovnobéznosti a kolmosti stran

- jednoducha méreni a prevody

- obsah c¢tverce, obdélnika pomoci ¢tvercové sité.
- zakladni jednotky obsahu.

- étvercova sit — sité téles

- 0sova soumeérnost v realném Zivoté

- souradnice bodu ve Ctvercové siti —osy x, y

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Nestandartni aplika¢ni dlohy a problémy

- vyhledava, sbira a tfidi data i s pouzitim digitalnich
technologii

- posoudi Uplnost dat s ohledem na feseny problém,
chybéjici data ziska ¢i vyhleda v doporucenych zdrojich
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky i za pomoci
digitalnich technologii a vytvari diagramy

- fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy,
jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky, i s
vyuzitim digitalnich technologii

Cislo a pocetni operace

- numerace do 1000000

- pisemné scitani a odcitani v oboru do 1000000
- pisemné nasobni trojcifernym cinitelem
- ndsobeni a déleni nasobky desitky

- déleni dvoucifernym délitelem

- slovni dlohy

- fimska Cisla

- zlomky

- vypocet Casti ze zlomku

- pfevod zlomku na desetinné cislo

- desetinna cisla

- sCitani a odcitani desetinnych Cisel

- nasobeni a déleni desetinnych Cisel nasobky desitky

- prevod desetinného Cisla na zlomek
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Matematika 5. rocnik

- zdznam desetinnych Cisle na Ciselné ose
- seznameni se zapornymi Cisly
- jednoduché rovnice

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- jednoducha pozorovani (méreni teploty, prijezd aut
za dany Casovy limit apod. ) ceniky zbozi — zlevnéno,
zdrazeno

- jizdni fady

- jednotky ¢asu

- jednoduché tabulky a diagramy

- rGzné typy diagramu a tabulek — vyhledavani,
doplnovani udaja

Geometrie v roviné a prostoru

- obdélnik a ¢tverec — konstrukce kolmicemi i
rovnobézkami.

- pojmy uhlopficka, prasecik.

- pravouhly trojuhelnik — nazvoslovi, konstrukce
pomoci pravitka s ryskou.

- rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik —
konstrukce pomoci kruznice.

- uréeni rovinnych Utvard pomoci poctu vrcholl a
stran, rovnobéznosti a kolmosti stran

- jednoduchda méreni a prevody

- obsah c¢tverce, obdélnika pomoci ¢tvercové sité.
- zakladni jednotky obsahu.

- étvercova sit — sité téles

- 0sova soumeérnost v realném Zivoté

- souradnice bod( ve ¢tvercové siti —osy x, y

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocialni chovani
vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typl problému a socialnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich probléml
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informacéni a komunikacéni technologie umoznuje zakim dosadhnout urcité urovné
informacéni gramotnosti — ziskat dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich
technologii, orientovat se ve svété informaci, tvorivé pracovat sinformacemi a vyuzivat je pfi dalSim
vzdélavani i v praktickém Zivoté.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci pomoci
internetu a jinych digitalnich médii, umozZiuje realizovat metodu ,,u¢eni kdekoliv a kdykoliv“, vede k
Zzadoucimu odlehceni paméti pfi sou¢asné moznosti vyuzit mnohondasobné vétsiho poctu dat

a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkd a vhodné doplriuje standardni ucebni texty

a pomucky.

Cilové zaméreni vzdéldvaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
zaka k:

- poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich

a komunikacnich technologii

- porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, prenosem,

zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

- schopnosti formulovat svij pozadavek a vyuZivat pfi interakci s pocitacem algoritmické mysleni

- porovnavani informaci a poznatkd z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroju, a tim

k
dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

- vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti své

ucebni
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Nazev predmétu

Informatika

¢innosti a raciondlné;jsi organizaci prace
- tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredkl pfi prezentaci vysledkl své prace
- respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW

zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahlm vyskytujicich se na internetu éi

jinych médiich

- Setrné praci s vypocetni technikou
Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

- vyklad

- vyhleddavani

- samostatna prace

- sebehodnoceni

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Pfedmét Informatika je realizovan ve 4. a 5. ro¢niku po jedné vyucovaci hodiné tydné, zaci 5.
ro¢niku ziskaji zdklady prace na pocitaCi pro vstup na 2. stupen nebo pro vstup na viceleté
gymndazium

Integrace predmétd

e [nformatika

Mezipfedmétové vztahy

e Matematika
e Anglicky jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
- zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani mozZnosti vyuziti informacnich
a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto poznavani vyuzivaji zkuSenosti s jinym
SW, spoluprdci s ostatnimi Zaky, napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.
- tim, Ze Zaci mohou vyuZzivat svych poznamek pfi praktickych udkolech, se Zaci uci pofizovat si
takové pozndmky, které jim pak pomohou pfi praktické praci s technikou

Kompetence k feSeni problémii:
- Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projektl k tvofivému pfistupu pfi jejich feseni, uci se chapat,
Ze v Zivoté se pfi prdci sinformaénimi a komunikac¢nimi technologiemi budou c¢asto setkdvat
s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zpUsobU feseni je vice
- vyucujici v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feseni, ale také k jeho praktickému
provedeni a dotaZzeni do konce

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Informatika

- Z4aci se také uci pro komunikaci na dalku vyuZivat vhodné technologie /elektronicka posta/
- pti komunikaci se uci dodrZovat vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii,
naleZitosti apod.)

Kompetence socidlni a personalni:
- pfi praci jsou Z4aci vedeni ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech se uci pracovat
v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.
- Zaci jsou pfizvani k hodnoceni praci - Zak se uci hodnotit svoji prdci i praci ostatnich, pti vzajemné
komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, Ze kazdy ¢lovék je rlzné chapavy
a zruény
Kompetence obcanské:
- Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky
zakon, ochrana osobnich Udajl, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouZitého
pramene, ve Skole neni Zadny nelegalni SW, Zaci si chrani své heslo ...)
- pfi zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se
mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami
Kompetence pracovni:
- Zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dilezitych pro svij dalsi profesni rast

Kompetence digitalni:

- ucitel zaky vede k samostatnému feseni problém z kazdodenniho Zivota

- ucitel motivuje zZaky k vyhledavani riznych moznosti feseni probléma za vyuziti vhodnych
technologii, grafa, diagramf, tabulek, ...

- ucitel poZaduje dodrzovani pravidel bezpecnosti pfi prace s modernimi daty a technologiemi

- Zaci vyuzivaji pFislusné technologie a aplikace k prohloubeni svych znalosti

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNIKY

4.rocnik 5.rocnik
Data, informace a modelovani Data, informace a modelovani
- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji - uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera mu

mohou pomoci |épe se rozhodnout;
- vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na

zakladé dat - vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho
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Nazev predmétu Informatika

osoby na zakladé dat
Algoritmizace a programovani
- sestavuje symbolické zapisy postupd - popiSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho
opakované zkusenosti, urci, co k ni jiz vi

- popise jednoduchy problém

Algoritmizace a programovani
- pouziva opakovani znamych postupt sestavuje symbolické zapisy postupt

popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem
Informacni systémy jeho zajmu a potreb, navrhne a popise podle

- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky predlohy jednotlivé kroky jeho feseni

rozpozna opakujici se vzory,

- zaznamenava data do existujici tabulky nebo seznamu

pouZiva opakovani znamych postupl
Digitalni technologie

- najde a spusti znamou aplikaci Informacni systémy
- v systémech, které ho obklopuji, rozezna

- popiSe bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s jednotlivé prvky
digitalnimi technologiemi

- pro vymezeny problém, ktery opakované resil,
zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselnd i neliselna data

(rozsah minimdlnich vystupi je v tomto rocniku je
pfizplisobovdn na zdkladé individudlnich potfeb a schopnosti | Digitalni technologie

daného Zaka s ohledem na doporuceni z PPP nebo SPC) - najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty
rzného typu

- popise bezpecnostni a jina pravidla stanovena
pro praci s digitalnimi technologiemi

108



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLA PRO VSECHNY

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-1-01 uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Data, informace a modelovani

- uvede priklady dat, ktera ho obklopuiji

- popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi
- vyCte informace z daného modelu

Data, informace a modelovani

- data, informace: sbér a zaznam dat s vyuzitim textu,
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku;

- hodnoceni ziskanych dat,

- vyvozovani zavérd

- vyuZziti piktograma,

- ochrana informace

- modelovani: model jako zjednodusené znazornéni
skutecnosti; ke zkoumani, porovnavani a vysvétlovani
jevd kolem Zaka

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Algoritmizace a programovani
- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl
- popiSe jednoduchy problém,

- rozpozna opakujici se vzory,
- pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

- ovéfi spravnost jim navrzeného postupu

- opravi v ném pfipadnou chybu

Algoritmizace a programovani

- feSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé
kroky, vstupy, vystupy a rtizné formy zapisu pomoci
obrazkd, znacek, symboll ¢i textu;

- pfiklady situaci vyuZivajicich opakované pouzitelné
postupy; precteni, porozuméni a Gprava krokU v
postupu

- programovani: experimentovani a objevovani v
blokové orientovaném programovacim prostiedi;
udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy;
sestaveni programu

- kontrola feseni: porovnani postupu s jinym a diskuse
0 nich;
- nalezeni chyby a oprava kdédu;
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Informatika

4. rocnik

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselnd
data

Informacni systémy
- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

- pro vymezeny problém vytvofi jednouché schéma

Informacni systémy

- systémy: skupiny objekt(l a vztahy mezi nimi,

- systému a vztahy mezi nimi

- prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné
vlastnosti objekt(; Fazeni prvk( do fad, Cislovany a
necislovany seznam

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

Digitalni technologie
- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rGzného typu

- propoji digitdlni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

- dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

Digitalni technologie

- hardware a software: digitalni zatizeni a jejich ucel;
ovladani aplikaci; uloZeni dat, otevirani soubor(

- textové editory: otevieni souboru

- pohyb v dokumentu, psani, oprava a Uprava textu,
vloZeni obrazku, ....

- pocitacové sité: propojeni technologii, internet,
prace ve sdileném prostredi,

- bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim
zafizenim; uzivatelské ucty, hesla

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

dovednosti pro uceni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému
vzdélavaci exkurze

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

pomahajici a prosocialni chovani

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci (nesouhlas, odpor apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, pozitivni mysleni apod.)
rozvoj socialnich dovednosti pro spolupraci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktli, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni
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Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-1-01 uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Data, informace a modelovani
- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu
mohou pomoci lépe se rozhodnout,

- popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiZ vi, a znazorni ji

- vyCte informace z daného modelu

Data, informace a modelovani
- data, informace: sbér a zaznam dat s vyuzitim textu,
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku;

- hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavéra

- kédovani a prenos dat: vyuZziti znacek, piktogram,
symboll a koda pro zaznam, sdileni, pfenos a ochranu
informace

- modelovani: model jako zjednodusené znazornéni
skutecnosti; vyuZziti obrazovych modelld (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani a vysvétlovani jevl kolem zZéka

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho reseni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Algoritmizace a programovani

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl
- popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pripravené podprogramy>

- oVéfi spravnost jim navrzeného postupu i programu,
najde a opravi v ném ptipadnou chybu

Algoritmizace a programovani

- feSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé
kroky, vstupy, vystupy a rGzné formy zapisu pomoci
obrazkd, znacek, symboll i textu

- pfiklady situaci vyuZivajicich opakované pouzitelné
postupy; precteni, porozuméni a Uprava krokl v
postupu, algoritmu

- sestaveni funkéniho postupu fesiciho konkrétni
jednoduchou situaci

- programovani: experimentovani a objevovani v
blokové orientovaném programovacim prostredi

- udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy;
sestaveni programu

- kontrola feseni: porovnani postupu s jinym a diskuse
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Informatika

5. rocnik

o nich; ovérovani funkénosti programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim

- nalezeni chyby a oprava kédu; nahrazeni opakujiciho
se vzoru cyklem

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselna
data

Informacni systémy

- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

- pro vymezeny problém zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢&iselna i neciselna data

Informacni systémy

- systémy: skupiny objekt( a vztahy mezi nimi,
vzajemné plsobeni

- priklady systém{ z prirody, Skoly a blizkého okoli
zaka

- Casti systému a vztahy mezi nimi

- prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné
vlastnosti objektd; fazeni prvk( do fad, ¢islovany a
necislovany seznam, vicelroviiovy seznam

- tabulka a jeji struktura; zaznam, doplnéni a Uprava
zaznamu

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

I-5-4-02 propoiji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

I-5-4-03 dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Digitalni technologie
- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rGzného typu

- propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, kterd s
takovym propojenim souviseji

- dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

Digitalni technologie

- hardware a software: digitalni zatizeni a jejich ucel

- prvky v uZivatelském rozhrani; spousténi, prepinani a
ovladani aplikaci; uloZeni dat, otevirani soubor(

- textové editory uloZeni, otevieni souboru
- pohyb v dokumentu, psani, oprava a Uprava
textu,pismo, vloZeni a Uprava obrazku, ....

- pocitacCové sité: propojeni technologii, (bez)dratové
pfipojeni; internet, prace ve sdileném prostredi,
sdileni dat

- bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim
zafizenim; uZivatelské ucty, hesla
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- uci se vzajemnému naslouchani
- rozdéleni roli v realizacnim tymu
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- participace na spole¢né praci

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- kriticky hodnoti vérohodnost sdéleni, podle jeho plvodu
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5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 2 2 0 0 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

=

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

vyucuje se v prvnim a druhém ro¢niku dvé hodiny, ve tfetim ro¢niku tfi hodiny tydné
pozorovani a pojmenovavani véci, jevl a déju, jejich vzajemnych vztahU a souvislosti
utvari se prvotni uceleny obraz svéta

pozndvani sebe i nejblizsiho okoli

seznameni s mistné i asoveé vzdalenéjSimi osobami i jevy

vnimani lidi a vztah(l mezi nimi

vsimani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvor( a prirodnich jevi

porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztah( ve spolec¢nosti
porozuméni soudobému zplisobu Zivota, jeho prednostem i problémim

vyjadiovani myslenek, reakce na myslenky a nazory jinych

upevnovani pracovnich a rezimovych navyku

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruh:
1.

Misto, kde zijeme —dUraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich

a regionalnich skutecnosti a na utvareni prfimych zkusenosti zak{

Lidé kolem nds — upevinovani zakladd vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznameni se

se zakladnimi pravy a povinnostmi

Lidé a ¢as — orientace v dé&jich a ¢ase

Rozmanitost prirody — pozndvani Zemé jako planety slunecni soustavy, poznavani proménlivosti a
rozmanitosti Zivé i neZivé pfirody

117




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLA PRO VSECHNY

Nazev predmétu

Prvouka

1. Clovék a jeho zdravi — zakladni pouéeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a
0 bezpecném chovani v riznych Zivotnich situacich. Poznavani sebe na zakladé poznavani ¢lovéka
jako Zivé bytosti.

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

- vyklad

- vyhledavani

- poznavani

- skupinova prace

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje jako samostatny predmét v 1. — 3. ro¢niku. Vyuku v kmenové tridé
vhodné doplnuji obrazy, videozaznamy, prace sPC a interaktivni tabuli, filmy, besedy, vychazky
i exkurze.

1. ro¢nik — 2 hodiny tydné

2. ro¢nik — 2 hodiny tydné

3. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Integrace predmétd

e C(lovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

- Zaci jsou vedeni k objevovani a pozndvani vseho, co je zajima a v éem by v budoucnu mohli
uspét.

- pozndvani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci
- upevnovani preventivniho chovani
- orientace ¢asové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
- ucitel pomaha fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
- ucitel motivuje Zaky pro celoZivotni uceni

Kompetence k feseni problému:
- Zaci si upevnuji ucelné rozhodovani a jednani v rGznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych
- pozndvaji a ovliviiuji svou jedinecnost
ucitel pomaha zakam, aby dosli k samostatnym objevim, feSenim a zavérdm
- uci zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.,
- vyuzivaji riznych informacnich zdrojd
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Nazev predmétu

Prvouka

Kompetence komunikativni:
- Zaci si rozsituji slovni zdsobu v osvojovanych tématech
- jsou vedeni ksamostatnému a sebevédomému vystupovdni a jednani, k efektivni,
bezproblémové
a bezkonfliktni komunikaci
- pojmenovavaji pozorované skutecnosti a zachycuji je ve vlastnich projevech, ndzorech a
vytvorech
pfirozené vyjadfuji pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
- ucitel podporuje u 7akl prezentaci svych myslenek a nazor(, kladeni otazek k véci,
vzajemnému se naslouchani a zdlvodnovani svych zavérQ, vzajemné si radi a pomahaji si

Kompetence socialni a persondlini:
- Zaci pracuji ve skupiné
- efektivné spolupracuji na feseni problémd
- uci se respektovat nazory druhych
- prispivaji k diskusi
- uci se vécné argumentovat
- ucitel vede déti k ocenovani svych nazorl

Kompetence obcanské:
- ucitel utvari ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvoriim
- ucitel motivuje zZaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody
- ucitel vede zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni:
- Zaci jsou vedeni k utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
- ucitel uci zaky pouzivat rizné materidly, nastroje a vybaveni
- ucitel zohlednuje soudoby stav poznani a technického rozvoje

Kompetence digitalni:
- ucitel zaky vede k samostatnému a zamérnému vyhledani informaci ke studiu
- ucitel motivuje zaky k vyhledavani riznych moznosti vylepsSeni vlastnich vysledki ve
vzdélavani
- ucitel klade daraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé vcetné pravidel pfi préci
s technologiemi a na jejich dodrZovani
- ucitel vede zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazk(, videi a informaci
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Nazev predmétu

Prvouka

relaxacnich chvilek
digitalnich map a navigaci

digitalnich technologii

- ucitel vede zaky ke zdravému pouZivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zafazovanim

- ucitel motivuje zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuZzivani
- ucitel Zakiim poskytuje prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokus( s ucelnym vyuZitim

- ucitel pozaduje dodrzovani pravidel bezpecnosti pfi prace s modernimi daty a technologiemi

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNIKY

1.rocnik

2.roc¢nik

3.rocnik

Misto, kde Zijeme

- orientuje se v okoli bydlisté, zna
cestu do Skoly.

- orientuje se ve tfidé a ve Skolni
budové.

- pribéiné se seznamuje se zaklady
dopravni vychovy.

Lidé kolem nas

- zna zakladni role rodinnych
prislusnikd a vztahy mezi nimi.

- pouZivani vhodnych forem
pozdravu, naslouchani, dodrzovani
jednoduchych komunikacnich pravidel
ve tridé, podékovani, omluvu,
primérenou gestikulaci.

- pojmenuje bézna povolani.

- ziskd povédomi o vhodném
chovani pfi setkani s neznamymi
lidmi.

- seznami se skolnim poplachovym
cvi¢enim.

Lidé a cas

- zvlada jednoduchou orientaci

Misto, kde Zijeme

- orientuje se v okoli bydlisté a skoly.
- popiSe cestu do skoly.

- orientuje se ve skolni budové.

Lidé kolem nas

- rozezna role rodinnych pfislusnikd.
- osvoji si zaklady spolecenského
chovani, oslovovani krestnimi jmény,
pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikacnich pravidel ve tfidé,
podékovani, omluvu, pfimérenou
gestikulaci.

- toleruje odlisnosti a nedostatky
spoluzakdl, podili se na vytvareni
spolecenstvi tfidy prostfednictvim
dodrZovani jasnych a splnitelnych
pravidel.

- osvojuje si, jak se chovat pfi setkani
s neznamymi lidmi.

- seznamuje se se zakladnimi
telefonnimi Cisly a zaklady prvni
pomoci.

Misto, kde Zijeme

- orientuje se v okoli svého bydlisté
a v okoli Skoly
- popiSe a zvladne cestu do Skoly
Lidé a ¢as
- pozn3, kolik je hodin; orientuje se
v Case

- znd rozvrzeni svych dennich
¢innosti
rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

poznava rizné lidské Cinnosti

Lidé kolem nas

- rozlisuje role rodinnych prislusnik(
a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
pfibuzenské vztahy

- dodrzuje zakladni pravidla
spolecenského chovani
pfi setkani s neznamymi lidmi se
chovd adekvatné

- projevuje toleranci k odliSnostem
spoluzakd, jejich prednostem i
nedostatkiim
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Nazev predmétu

Prvouka

v Case.

- zna rozvrzeni svych dennich
¢innosti.

- rozezna co je prace a zdbava.
- pozna promény v pfirodé

v jednotlivych rocnich obdobich.

Rozmanitost pfirody

- Pozna nejbéinéjsi druhy domacich
zvirat.

- Pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny.

- Vi, pro¢ nema nicit prirodu.

Clovék a jeho zdravi

- Umi pojmenovat hlavni ¢asti
lidského téla.

- Zvlada sebeobsluhu.

- SnaZi se dodrZovat hygienické
navyky.

- NeohroZuje zdravi své a zdravi
jinych.

- Seznami se se zdsadami
bezpecného chovani.

(rozsah minimdlnich vystupi je

v tomto rocniku je prizpiisobovdn na
zdkladé individudlnich potreb a
schopnosti daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP nebo SPC)

Lidé a ¢as

- 2Zvlada jednoduchou orientaci
v Case.

- Zna rozvrzeni svych dennich
¢innosti.

- Popise viditelné promény v ptirodé
v jednotlivych rocnich obdobich.

Rozmanitost pfirody
- pozna nejbéznéjsi druhy domacich
zvirat.

- pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny.

- znd zakladni zasady chovani

v pfirodé.

Clovék a jeho zdravi

- dodrzuje zékladni hygienické navyky
a zvlada sebeobsluhu.

- znd hlavni ¢asti lidského téla.

- orientuje se v rezimu dne
neohroZuje zdravi své a ostatnich lidi.

- je seznamen se zaklady dopravni
vychovy.

(rozsah minimdlnich vystupi je

v tomto rocniku je prizpiisobovdn na
zakladé individudlnich potreb a
schopnosti daného Zdka s ohledem na
doporuceni z PPP nebo SPC)

- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

- uplatiuje hygienické navyky prace
s d. technologiemi

- provede jednoduchy pokus podle
navodu i s vyuzitim digitalnich
technologii

Rozmanitost prirody

- pozoruje a na zakladé toho popise
nékteré viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych rocnich obdobich

- pozna nejbézinéjsi druhy domacich
a volné Zijicich zvirat

- pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi
dfevinami a bylinami

- provede jednoduchy pokus podle
navodu

Clovék a jeho zdravi

- uplatiuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popise své zdravotni
potiZze a pocity; zvlada oSettfeni
drobnych poranéni

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
- rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady
bezpecného chovani; neohroZuje své
zdravi a zdravi jinych

- uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu

- chova se obezretné pfi setkani s
neznamymi jedinci; v pfipadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisfovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych udélostech
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Prvouka

1. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluéného
kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Misto, kde zijeme

- zna cestu do $koly a zpét

- zna rizikova mista a situace v misté bydlisté
- znd nazev Skoly

Misto, kde zijeme
- domov
- Skola

CJS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklm

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Lidé kolem nds

- zna jméno ttidni ucitelky a feditele skoly

- chova se ukaznéné ve skole i mimo skolu

- dokaze rozlisit nezaddouci formy chovani

- umi si pfipravit pomucky do skoly

- udrZuje poradek ve svych vécech, ve skolni aktovce
- umi si usporadat pracovni misto

- rozlisuje ¢as k préci a odpocinku

- zna vztahy mezi rodinnymi pfislusniky (rodice, déti,
bratr, sestra, teta apod.)

- umi vypravét o svém domové, bydlisti a okoli — les,
pole, potok apod.

Lidé kolem nas

- chovani lidi

- pravo a spravedIlnost
- rodina

- souziti lidi

- domov

- obec, mistni krajina

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pri feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o

Lidé a cas

- orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina
- umi vyjmenovat dny v tydnu

- umi vyjmenovat mésice jednotlivych ro¢nich obdobi
- umi ¢asové zaradit Vanoce a Velikonoce

Lidé a cas

- orientace v Case a Casovy rad

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté
- kultura
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Prvouka

1. rocnik

rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- zna nékteré vanocni a velikonocni zvyky a tradice

€JS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

Rozmanitost pfirody

- zna domaci zvitata a nazvy jejich mladat

- pozoruje a umi popsat zmény v pfirodé podle ro¢niho
obdobi

- zna Ctvero roc¢nich obdobi a umi je charakterizovat

Rozmanitost pfirody
- Zivotichové
- Roc¢ni obdobi a zmény v pfirodé

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuzivd bezpecnd mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-5-03 chov4 se obezFetné pfi setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby poZzada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udélostech

Clovék a jeho zdravi

- umi pojmenovat ¢asti lidského téla

- znd ndzvy béZnych onemocnéni

- vi, co délat v pfipadé urazu

- Snazi se dodrzovat hygienické navyky.

- Neohrozuje zdravi své a zdravi jinych.

- Seznami se se zasadami bezpecného chovani.
- dodrZuje zakladni hygienické navyky

- zna zdaklady spravné Zivotospravy — vyziva, vitaminy,
odpocinek, spanek, pitny rezim apod.

- znd zasady spravného chovani u lékafe

- uplatiuje zadkladni pravidla silni¢niho provozu

Clovék a jeho zdravi

- Péce o zdravi, zdravad vyZiva
- Osobni bezpeci

- Lidské télo

- Osobni bezpeci

- Dopravni vychova

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

organizace ¢asu
hledani pomoci pfi potizich

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni — relaxace, efektivni komunikace atd.)

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

123




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO VSECHNY

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci (nesouhlas, odpor apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, pozitivni mysleni apod.)
rozvoj socialnich dovednosti pro spolupraci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocialni chovani
vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého c¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti
pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cviceni pro rozvoj zédkladnich ryst kreativity
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typl problému a socialnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problémi
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatnovani principu slusného chovani

tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy
dllezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich

vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ucitel zaky vede k samostatnému a zamérnému vyhledani informaci ke studiu
- ucitel motivuje zZaky k vyhledavani rlznych moznosti vylepseni vlastnich vysledkd ve vzdélavani

ucitel klade dlraz na vytvareni spoleénych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s technologiemi a na jejich dodrZovani

ucitel vede Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazkd, videi a informaci

ucitel vede Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterda mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich
predchazeni, napf. zafazovanim relaxacnich chvilek

ucitel motivuje zaky ke zkoumani prirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci
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ucitel Zakm poskytuje prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s i¢elnym vyuzitim digitalnich technologii
- ucitel pozaduje dodrzovani pravidel bezpecnosti pti prace s modernimi daty a technologiemi
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Prvouka

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Misto, kde Zijeme

- zna cestu do skoly a zpét

- zna rizikova mista a situace v misté bydlisté
- zna nazev Skoly

Misto, kde Zijeme
- domov
- skola

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklm

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu réiznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

Lidé kolem nas

- zna jméno tridni ucitelky a reditele skoly

- chova se ukaznéné ve skole i mimo skolu

- znd zakladni pravidla slusného chovani umi slusné
pozadat o pomoc a podékovat

- znd vztahy rodina — pfibuzni (sestfenice, bratranec
apod.)

- orientuje se v siti obchodi a sluzeb v nejblizsim okoli
- je schopen komunikovat s prodavacem

- umi zachdazet s pridélenymi penézi

- znd zaméstnani rodicl

- umi vysvétlit, v ¢em spocivaji néktera povolani (lékafr,
ucitel, fidi¢ apod.)

- zna bézné uzivané vyrobky, vi, cemu slouzi

- pozna vyznam a potrebu nastroj, pristroja a zatizeni v

domacnosti (televize, vysavac, pracka apod.)
- vazi si prace a jejich vysledka

Lidé kolem nas

- obec, mistni krajina
- pravo a spravedlnost
- vlastnictvi

- chovani lidi

- pravo a spravedIlnost
- rodina

- souziti lidi

- domov

- obec, mistni krajina

€JS-3-3-01 vyuziva casové Udaje pfi fedeni rliznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,

Lidé a cas
- rozliSuje minulost, pfitomnost, budoucnost

Lidé a cas

- Orientace v Case a Casovy rad
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Prvouka

2. rocnik

pfitomnosti a budoucnosti

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

€JS-3-3-03 uplatfiuje elementérni poznatky o sobég, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

- orientuje se v ¢ase - kalendarni rok, skolni rok, tydny,
dny, hodiny, minuty

- denni rezim déti, prace a odpocinek

- seznami se s vyznamnymi rodaky Usti nad Orlici a
vyznamnymi postavami ¢eskych déjin

- poznd vyznamné pamatky CR a pamatky v okolf
bydlisté

- Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
- Regionalni pamatky
- Bdje, myty, povésti

CJS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Rozmanitost pfirody

- pozoruje, popiSe a porovna promeény pfirody v rocnich
obdobich

- rozliSuje a zna charakteristické znaky: les, park, louka,
zahrada, pole, potok, reka

- ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi pro
¢lovéka

- zna vybrané bézné péstované pokojové rostliny

- chape potrebu pravidelné péce o pokoj. rostliny

- rozliSuje stromy jehli¢naté a listnaté

- zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici stromy,
kere, byliny a zemédélské plodiny

- zna a umi pojmenovat domdci ¢tyrnoha zvirata

- rozliSuje domdci a hospodarska zvirata

- znd vybrana zvifata volné Zijici v uritych pfirodnich
spolecenstvich (pole, louky, les apod.)

- zna nékteré Zivocichy chované pro radost a chape
potrebu pravidelné péce o né (krmeni, Cistota apod.)

- zna vybrana volné Zijici zvirata a ptaky

Rozmanitost pfirody

- voda, vzduch

- plda

- rostliny

- houby

- Zivocichové

- Zivotni podminky

- rovnovaha v pfirodé

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Clovék a jeho zdravi

- dodrZuje zakladni hygienické navyky

- zna zaklady spravné Zivotospravy — vyZiva, vitaminy,
odpocinek, spanek, pitny rezim apod.

- zna zdsady spravného chovani u lékare

- umi pojmenovat ¢asti lidského téla

- zna nazvy béznych onemocnéni

- vi, co délat v ptipadé urazu

- zna a dodrzuje zakladni pravidla pro chodce

Clovék a jeho zdravi
- péce o zdravi

- zdrava vyZiva

- lidské télo

- osobni bezpedi

- chovéni lidi

- dopravni vychova
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€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s - umi spravné prechazet vozovku
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu | - zna vybrané dopravni znacky (stop, hlavni silnice
nepfijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro apod.)

sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s - rozlisuje dopravni prostfedky — auto, vlak apod.
operatory tisnovych linek - zna a umi pojmenovat zakladni ¢asti a vybaveni
€J5-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pi| Jizdniho kola

mimotadnych udalostech - pfedvida, co mUGze byt v jeho okoli nebezpecné,

nebezpedi se snazi vyhybat

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ucitel zaky vede k samostatnému a zamérnému vyhledani informaci ke studiu
- ucitel motivuje Zaky k vyhledavani riiznych moznosti vylepseni vlastnich vysledkd ve vzdélavani
ucitel klade dliraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tridé vCetné pravidel pfi praci s technologiemi a na jejich dodrzovani
ucitel vede Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazkd, videi a informaci
ucitel vede Zaky ke zdravému pouZivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich
pfedchdzeni, napf. zafazovanim relaxacnich chvilek
ucitel motivuje Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci
ucitel zakam poskytuje prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokus( s tcelnym vyuzitim digitalnich technologii
- ucitel pozaduje dodrzovani pravidel bezpecnosti pti prace s modernimi daty a technologiemi
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého c¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti
pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatnovani principu slusného chovani

tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakd z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy
dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich

vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
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Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Misto, kde Zijeme

- orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli Skoly, v
mistni krajiné

- zna zakladni udaje z historie a soucasnosti obce

- zna nékteré lidové a mistni zvyky a tradice

- orientuje se v planku obce, vyznadi na planu misto
svého bydlisté a Skoly

- rozliSuje mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

- vi, kde je muzeum, divadlo, radnice, nadrazi apod.
- urci hlavni a vedlejsi svétové strany

- v pfirodé se umi orientovat podle svétovych strany

Misto, kde Zijeme

- domov, prostiedi domova

- orientace v misté bydlisté, skola

- obec, mistni krajina

- kultura, soucasnost a minulost v nasem Zivoté
- baje, myty,povésti

- obec, mistni a okolni krajina

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté

€JS-3-3-01 vyuziva asové Udaje pfi fedeni rliznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

Lidé a cas

- porovnava minulost a soucasnost

- orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina
- zna lidové tradice a zvyky

- denni rezim v pracovnich dnech

Lidé a cas

- Orientace v Case a Casovy rad

- Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
- Kultura

- Prace a aktivni odpocinek

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklm

Lidé kolem nas

- rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, projevuje
toleranci pfirozenym odlisnostem spoluzak i jinych lidi
- odvodi vyznam a potrebu rtiznych povolani a
pracovnich Cinnosti

Lidé kolem nas

- Rodina, postaveni jedince v rodiné.
- Pfibuzenské vztahy.

- Mezilidské vztahy a komunikace.

- Pravidla sluSného chovani
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Prvouka

3. rocnik

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu rGznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- dodrZuje zasady slusného chovani

- dodrZuje zasady zdravé prace s digitalnimi
technologiemi

- provadi jednoduché pokusy a dovede jech priibéch
jednoduse zaznamenat s vyuZzitim digitalnich technologii

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede priklady vyskytu
organism0 ve zndmé lokalité

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zmétri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pfistrojd

Rozmanitost pfirody

- znd zakladni rozdéleni Zivoclichl — savci, ptaci,
obojzivelnici, ryby, hmyz

- umi uvést hlavni rozliSovaci znaky a popsat stavbu téla
- vi, ¢im se lisi rozmnoZovani jednotlivych skupin

- umi vybrané Zivocichy zaradit do pfislusného
pfirodniho spolecenstvi

- umi pojmenovat ¢asti rostlin

- umi popsat projevy Zivota rostlin

- zna vybrané druhy plod( a semen, znd vyznam semen
- zna vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a dfeviny
(na zahradkach, loukach, v lese)

- zna vybrané= hospodarské a |écivé rostliny

- pozna bézné se vyskytujici jedlé a jedovaté houby a
umi je pojmenovat

- umi pozorovat, rozliSovat a popsat nékteré vlastnosti a
zmény latek — barva, chut, rozpustnost, hoflavost apod.
- uziva vhodné pomacky a umi zmérit délku, cas,
hmotnost, objem, teplotu

- rozliSuje pfirodniny, lidské vytvory, suroviny

- ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi

Rozmanitost prirody
- Zivocichové

- Zivotni podminky

- rovnovaha v pfirodé

- ohleduplné chovani k pfirodé

- ochrana pfirody

- rostliny

- Zivotni podminky

- rovnovaha v prirodé

- ohleduplné chovani k prirodé

- ochrana pfirody

- vlastnosti a zmény latek
- voda a vzduch

- nerosty a horniny, plda
- vaZzeni a méreni

- Ziva a neziva priroda

- Zivotni podminky

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Clovék a jeho zdravi

- znd zaklady sprdvné Zivotospravy — vyZiva, vitaminy,
odpodinek, spanek, pitny rezim apod.

- rozezna nebezpedi rizného charakteru v pfirodé a
silnici (chodec, cyklista)

- umi pojmenovat ¢asti lidského téla, zna jeho zakladni
funkce a projevy

- Zna zivotni potieby ¢lovéka

- rozlisuje vhodnd a nevhodnd mista pro hru

Clovék a jeho zdravi
- péce o zdravi

- zdrava vyZiva

- denni rezim

- dopravni vychova
- lidské télo

- osobni bezpedi
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Prvouka 3. rocnik
€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s - zn4 Cisla tisnového volani, spravny zplsob volani na
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu | tisnovou linku
nepfijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro - umi privolat pomoc v ptipadé ohrozeni

sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ucitel zaky vede k samostatnému a zamérnému vyhledani informaci ke studiu
- ucitel motivuje zaky k vyhledavani rliznych moznosti vylepseni vlastnich vysledkd ve vzdélavani
ucitel klade dliraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tridé vCetné pravidel pfi praci s technologiemi a na jejich dodrzovani
ucitel vede Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazkd, videi a informaci
ucitel vede Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich
pfedchdzeni, napf. zafazovanim relaxacnich chvilek
ucitel motivuje Zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitdlnich map a navigaci
ucitel Zakm poskytuje prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s téelnym vyuZitim digitalnich technologii
- ucitel pozaduje dodrzovani pravidel bezpecnosti pfi prace s modernimi daty a technologiemi
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatfiovani principu slusného chovani

tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zakl z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy
dllezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich

vyznam kvality mezilidskych vztaht pro harmonicky rozvoj osobnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocialni chovani
vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Rozmanitost prirody

Zivotni
potreby a podminky
- rovnovaha v pfirodé

pohromy
- ekologické katastrofy
1. 2) Clovék a jeho zdravi

reprodukce
- péce o zdravi, prvni pomoc
- situace hromadného ohroZeni
- vyklad
- vyhledavani

- pozndvani
- sebehodnoceni

- Zemé jako planeta slunecni soustavy
- rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé ptirody, rostliny, houby, ZivoCichové, znaky Zivota,

- odpovédnost ¢lovéka za své zdravi

- partnerstvi, rodiCovstvi, zdklady sexualni vychovy

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakut

- vliv lidské Cinnosti na pfirodu, ochrana pfirody a Zivotniho prostredi, likvidace odpadd, Zivelné

- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potreby Clovéka, vyvoj jedince, zaklady lidské

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucuje se ve 4.a 5.ro¢niku po dvou hodinach tydné
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Nazev predmétu Pfirodovéda

predmétu (specifické informace o predmétu |Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhd, v pfirodovédé se realizuji dva okruhy
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd e Clovék a jeho svét
Mezipfedmétové vztahy o Cesky jazyk
e Matematika
e Vlastivéda
e \ytvarna vychova
® Pracovni ¢innosti

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni pfedmétu, - ucitel umozinuje Zakim pouzivat vhodné ucebni pomicky, encyklopedie a odbornou

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové literaturu

kompetence 7akU - Zaci ziskdvaji informace o pfirodé, uci se pozorovat ptirodu, zaznamenavat a hodnotit
vysledky

- svého pozorovani

Kompetence k feSeni problémii:
- ucitel zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, resenim a zavériim Z4aci sami
- Zaci se uci resit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rGznych situacich, uci se vyhledavat
informace vhodné k feseni problémd

Kompetence komunikativni:
- ucitel vede zaky k pouzivani spravné terminologie
- Zaci si rozSifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech
- Zaci se uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a
podnéty
jinych

Kompetence socialni a persondlni:
- ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou pracovat spolec¢né
- Zaci pracuji ve skupiné, uci se spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, respektu;ji
nazory a zkusenosti druhych
- ucitel se zajima o naméty, nazory a zkusenosti Zak(
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Kompetence obcanské:
- ucitel buduje u Zakd ohleduplny vztah k pfirodé
- ucitel vyZaduje dodrzovani pravidel slusSného chovani
- Zaci se uci pozndvat a chapat rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani a jednani,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i
zdravi a bezpecnosti druhych
- ucitel umoZnuje kazdému zakovi zazit Uspéch

Kompetence pracovni:
- ucitel umoznuje Zzakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat
- ucitel vede Zaky ke spravnym zplsoblm uZiti pomicek, vybaveni, techniky
- ucitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
- Zaci si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové cinnosti, dodrzuji
vymezena pravidla

Kompetence digitalni:
- ucitel pozaduje dodrZovani pravidel bezpecnosti pfi prace s modernimi daty a technologiemi
- ucitel zaky vede k samostatnému a zamérnému vyhledani informaci ke studiu
- ucitel motivuje zaky k vyhledavani riznych moZnosti vylepseni vlastnich vysledk( ve
vzdélavani
- ucitel klade ddraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé vcetné pravidel pfi praci
s technologiemi a na jejich dodrzovani
- ucitel vede zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazk(, videi a informaci
- ucitel vede zaky ke zdravému pouZzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napf.
zarazovanim relaxacnich chvilek
- ucitel motivuje Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuZivani
digitalnich map a navigaci
- ucitel Zakdim poskytuje prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusl s Ucelnym
vyuzitim digitalnich technologii
- ucitel poZaduje dodrZovani pravidel bezpecnosti pti prace s modernimi daty a
technologiemi
Zaci vyuzivaji ptislusné technologie a aplikace k prohloubeni svych znalosti
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Nazev predmétu Pfirodovéda
Pozndmky k pfedmétu v ramci ué¢ebniho MINIMALNI VYSTUPY JEDNOTLIVYCH ROCNIKU
planu 4.roénik 5.ro¢nik

Rozmanitost ptirody

- chape vliv ¢lovéka na krajinu a podilet se na jeji ochrané a
Upravé svého okoli.

- respektuje rozdily mezi obyvatelstvem a byt tolerantni
vUCi rasovym rozdilam.

- je seznamen s chovanim v krizovych situacich a pfi
dopravnich nehodach, znd dilezita telefonni Cisla.

- dokaze popsat znaky roc¢nich obdobi, pocasi v nich a

v souvislosti s ro¢nim obdobim popsat praci na poli a na
zahradé, zmény v prirodé a chovani zvirat.

- je seznamen se vzajemnymi vztahy Zivé a neZivé pfirody,
zaClenéni ¢lovéka do tohoto systému.

- ovlada péci o pokojové rostliny.

- seznamuje se se zpUsoby péce o drobna domaci zvirata.
- chdpe vyznam vody a vzduchu pro Zivot na zemi.

- pozna zakladni druhy rostlin a Zivocich(, popiSe jejich
zakladni stavbu téla a vi, jaké podminky potrebuji k Zivotu.
- znd zpUsoby péce o pFirodu a mozZnosti jeji ochrany a
aktivné se na ni podili.

Clovék a jeho zdravi
- umi pojmenovat zakladni ¢asti lidského téla, popise hlavni
vnitini organy a zna jejich vyznam.
- chdpe rozdily mezi muzem a Zenou.
- dodrzuje zakladni pravidla hygieny.
- dodrZuje pitny rezim a zdravé se stravuje.
- zna bézné nemoci a dodrzuje lé¢ebny rezim.
- dba na bezpecnost pfi praci, pfi télesné vychoveé a pfi
pohybu venku.
- je seznamen s nebezpecim navykovych latek a jejich
vlivem na organismus, dokaze tyto latky odmitnout.

- chape co je to Sikana a agresivita

Rozmanitost prirody
- na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé
a nezivé pfirody

- popise stfidani ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v
nejblizsim okoli a pozoruje prizplsobeni organisma
prostredi

- zvlada péci o pokojové rostliny a zna zpulsob péce o
drobna domaci zvifata

- chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho
prostredi

- popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje
nékteré ¢innosti, které prirodnimu prostfedi pomahaji a
které ho poskozuji

- provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Clovék a jeho zdravi

- uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
Zivotniho stylu

- rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- uplatiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro
cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou

- dopravni situaci na hfisti

- odmita navykové latky

- oSetfi drobnd poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti
lékarskou pomoc
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Nazev predmétu Pfirodovéda

- arozpozni ji a adekvatné vici ni jedna, - dodrzuje pravidla pro soutziti ve skole, v rodiné, v

- aby zabranil ublizeni jinych a ochranil sebe obci (mésté) i pfi interakci v digitdlnim svété

- sama - rozpozna ve svém okoli i v digitalnim svété

- umi se chovat v silniénim provozu tak, aby neohrozil sebe |nevhodné jednani a chovani vrstevnikd a dospélych

ani druhé. - formuluje zasady zdravého a bezpecného pfistupu k
praci s digitalnimi technologiemi; rozeznat v

(rozsah minimdlnich vystupu je v tomto rocniku je modelovych situacich nebezpeci v digitalnim prostredi

pFizplisobovdn na zdkladé individudlnich potfeb a - vybere podle zadanych pravidel informace, které o

schopnosti daného Zdaka s ohledem na doporuceni z PPP sobé mUZe zvefejnit

nebo SPC)
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Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatk
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim rocnich obdobi

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni &innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Rozmanitost pfirody

- umi charakterizovat néktera spolecenstva — les, louka,
voda, u lidskych obydli apod.

- zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici Zivocichy v
jednotlivych spolecenstvech

- umi popsat stavbu jejich téla

- zna jejich zpUsob Zivota

- zZna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici rostliny a
houby v jednotlivych spolecenstvech

- vi a umi vysvétlit, co jsou rostlinna patra

- umi bézZné se vyskytujici ZivocCichy a rostliny spravné
zaradit do jednotlivych spolecenstev

- vi, jak se mame v lese chovat

- sezndami se se zakladnimi pravidly ochrany pfed lesnim
pozarem, povodnémi a dalSimi pfirodnimi jevy

- ma zakladni informace o postaveni Zemé ve vesmiru

- uvédomuje si podminky Zivota na Zemi

- vi, jaky je rozdil mezi planetou a hvézdou

- umi vysvétlit vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

- umi vysvétlit stfidani dne a noci a rocnich obdobi jako
dlsledek pohybu Zemé ve vesmiru

- seznami se s pusobenim magnetické sily

- dokaze tridit a porovnavat latky, zna jejich vlastnosti a
zmény v jednotlivych skupenstvich

Rozmanitost pfirody

- rostliny, houby, Zivocichové (pribéh a zpUsob Zivota,
vyZiva, stavba téla)

- Zivotni podminky rostlin a Zivocich(

- ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana ptirody

- vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
Zivocisstva na Zemi, pojem pocasi a podnebi

- Vesmir a Zemé (slunecni soustava, den a noc, rocni
obdobi)

- latky, jejich tfidéni, porovnavani, vlastnosti, zmény,
skupenstvi

€JS-5-5-01 vyuziva poznatka o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Clovék a jeho zdravi
- zZna a fidi se zdsadami péce o zdravi

Clovék a jeho zdravi
- péce o zdravi , zdrava vyZiva
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Pfirodovéda

4. rocnik

€JS-5-5-02 rozli$uje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

€JS-5-5-03 tcelné planuje svaj ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odetii
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- znd vyznam sportovani, spravné vyzivy, vybéru a
uchovavani potravin, pitného rezimu

- zna tel. Cisla tisnového volani ( pro pfivolani prvni
pomoci, hasi¢d a policie)

- zna rizika a nebezpeci navykovych latek

- vi, jak pfedchazet zavislostem

- znd nebezpedi komunikace prostrfednictvim
elektronickych médii (kybersikana atd.)

- dokaze oznacit nebezpecné latky

- rozlisuje vhodnd a nevhodna mista pro hru

- uci se bezpe¢nému chovani v rizikovém prostiedi
- zna dopravni znacky, dodrzuje zasady silni¢cniho
provozu

- pfedchazi rizikovym situacim v dopravé a dopravnich
prostiedcich

- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi

- nadvykové latky a zdravi

- osobni bezpedi, krizové situace

- dopravni vychova

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les, pole, vodni zdroje, more, lidské sidlo — mésto — vesnice, kulturni krajina

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

ochrana prirody a kulturnich pamatek
zemédélstvi a Zivotni prostredi
doprava a Zivotni prostredi

pramysl a Zivotni prostredi

odpady a hospodareni s odpady
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

o

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- uci se vzajemnému naslouchani

- rozdéleni roli v realizacnim tymu

- participace na spolec¢né praci
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spoleénost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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Pfirodovéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatk
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim rocnich obdobi

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni &innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Rozmanitost pfirody

- objevuje a zjistuje propojenost prvki zivé a nezivé
pfirody, princip rovnovahy prirody a nachazi souvislosti
mezi konecnym vzhledem ptirody a Cinnosti ¢lovéka
vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim roc¢nich obdobi

- zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
region(, zdlvodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily v pfizptsobeni
organism( prostredi

- porovndva na zakladé pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klic¢e a atlasy

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé
a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Rozmanitost pfirody

- pfirodni zdroje

- rostliny a Zivocichové a jejich zarazeni

- Zivotni podminky,

- podnebné pasy

- rovnovaha v pfirodé (vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni spolecenstva)

- ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana pftirody,
ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi, likvidace odpadl
- vesmir a Zemé

€JS-5-5-01 vyuziva poznatka o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

€JS-5-5-03 tcelné planuje svilj ¢as pro uceni, praci,

Clovék a jeho zdravi

- vyuziva poznatk( o lidském téle k vysvétleni zdkladnich
a podpore vlastniho zdravého zplsobu Zivota

- rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo (zakladni stavba a funkce)
- prvni pomoc, péce o zdravi

- nemoci a jejich prevence

- hygiena
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Pfirodovéda

5. rocnik

zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odetii
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- Ucelné planuje svlj Cas pro uceni, praci, zabavu

- odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

- zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

- uplatiuje zdkladni dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

- rozpozna zivot ohroZujici zranéni, oSetfi drobna
poranéni a zajisti lékarskou pomoc

- vyjadri na zékladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzovat pravidla pro souZiti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (mésté) i
pfi interakci v digitdInim svété

- rozpoznd ve svém okoli a v digitalnim svété jednani a
chovani, ktera nelze tolerovat

- formuluje a dodrZuje zasady zdravého a bezpecného
pristupu k praci s digitalnimi technologiemi, rozezna
nebezpedi v digitalnim prostiedi a vybrat informace,
které o sobé muze zverejnit

- porovnad na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy
do zndmych skupin, vyuZivat k tomu i jednoduché klice,
atlasy a dalsi doporucené zdroje vcetné digitalnich

- Uplatnuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro
cyklisty.

- Poskytne prvni pomoc pti drobnych urazech a pfivola
Iékarskou pomoc

- vyjadri na zékladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrZovat pravidla pro souZiti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (mésté) i
pfi interakci v digitalnim svété

- rozpozna ve svém okoli a v digitdlnim svété jednani a
chovani, ktera nelze tolerovat

- navykové latky a zdravi

- partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni

vychovy
- osobni bezpeci
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- formuluje a dodrZuje zasady zdravého a bezpecného
pristupu k praci s digitalnimi technologiemi, rozezna
nebezpedi v digitdlnim prostredi a vybrat informace,
které o sobé muze zverejnit

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problému a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
- uci se vzajemnému naslouchani

- rozdéleni roli v realizacnim tymu

- participace na spolecné praci
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5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhd, ve viastivédé se realizuji tfi okruhy
1) Misto, kde Zijeme
- chapani organizace Zivota v obci, ve spole€nosti
- praktické poznavani mistnich, regiondlnich skuteénosti,
- s dlirazem na dopravni vychovu
- postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni
2) Lidé kolem nas
- upevnéni zakladl vhodného chovani a jednani mezi lidmi
- uvédomovdni si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ucty, snaSenlivosti a
rovného postaveni muzll a Zzen
- seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spolecnosti i ve svété
- smérovani k vychové budouciho obéana demokratického statu
3) Lidé a cas
- orientace v déjich case, postup udalosti a utvareni historie véci a déjli
- snaha o vyvolani zajm{ u zakl samostatné vyhledavat, ziskavat a
- zkoumat informace z historie a sou¢asnosti
Zaci pracuji ve tiidé nebo v poéitacové uéebné s vyuzitim réiznych forem prace a dostupnych vyucovacich
pomlcek.

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
- vyklad
- vyhleddvani
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Nazev predmétu

Vlastivéda

- poznavani
- sebehodnoceni

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Je realizovana ve 4.a 5. ro¢niku -2 hod. tydné
Vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhd, ve vlastivédé se realizuji t¥i okruhy

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk
e Prirodovéda

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
- uci se vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, skoly, cestu na urcené misto
- uci se zaclenit obec (mésto) do prislusného kraje
- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- ucitel Zakdm srozumitelné vysvétluje, co se maji naucit

Kompetence k feseni problém:
- uci se rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
- ucitel umoZznuje, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.
- ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch

Kompetence komunikativni:
- uci se vyjadrit rliznymi zpUsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
- vyuziva Casové Udaje pfi FeSeni rliznych situaci,
- rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
- ucitel vede zaky k ovérovani vysledkd
- ucitel podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence socidlni a personalni:
- rozliSuje vztahy mezi lidmi, narody
- odvodi vyznam a potiebu rlznych povolania pracovnich ¢innosti
- ucitel vytvari prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci rGznych textli, obrazovych materidld a
jinych forem zaznaml
- ucitel vytvari heterogenni pracovni skupiny

Kompetence obcanské:

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni & historické pamatky, vyznamné uddlosti v oblastech CR
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Nazev predmétu

Vlastivéda

(ptipadné ve statech Evropy)
- projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spole¢nosti

ucitel umoznuje Zakdm, aby se podileli na utvareni kriterii hodnoceni ¢innosti nebo jejich

vysledk
- ucitel vede Zaky k hodnoceni vlastnich vysledkd

Kompetence pracovni:

uplatriuje elementdrni poznatky o lidské spole¢nosti, souziti a o préci lidi, na pfikladech

porovnava minulost a souc¢asnost
- ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zak(
- ucitel vede Zaky k planovani tkoll a postupli
- ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci mohou spolupracovat

Kompetence digitalni:

ucitel zaky vede k samostatnému vyhledavani informaci o déni v jeho okoli a déni ve svété
ucitel motivuje zaky k vyhledavani rdznych moznosti feSeni probléma za vyuziti vhodnych

technologii, map, grafll, diagram, tabulek, ...

ucitel zaklm predava zakladni poznatky z oblasti prace s daty z oblasti vlastivédy
ucitel pozaduje dodrZovani pravidel bezpecnosti pfi prace s modernimi daty a technologiemi
Zaci vyuzivaji prislusné technologie a aplikace k prohloubeni svych znalosti

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNIKY
4.rocnik 5.rocnik
Misto, kde Zijeme Misto, kde Zijeme

- je seznamen s vyznamnymi budovami a orientacnimi - popiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou
body v obci. obec (mésto) do pfislusného kraje

- orientuje se v jednoduchém planku. - orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové
- je seznamen s mapou. strany

- je seznamen s metodami urceni svétovych stran. - Tidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v

- zna zdkladni zemépisné pojmy. pfirodé

- uvédomuije si vliv lidské ¢innosti na pfirodu a uplatiiuje | - ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné
zakladni zasady ochrany Zivotniho prostredi poloze v Evropé

- uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Lidé kolem nas

- Orientuje se v rodinnych vztazich.

- Dodrzuje zakladni pravidla souziti v rodiné i ve Skole.
- Zna zakladni prava a povinnosti Zaka Skoly.

- Rozpozna ve svém okoli prvky nevhodného jednani
vrstevnikl a dospélych.

- Primérené reaguje na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech.

Lidé a ¢as

- Orientuje se v Case.

- Chape rozdily ve zpUsobu Zivota v minulosti a dnes.

- Je seznamen s vyznamnymi pamdtkami v obci a okoli a
tradi¢nimi zvyky a svatky.

(rozsah minimdlnich vystupu je v tomto roéniku je
prizplisobovdn na zdkladé individudlnich potreb a
schopnosti daného Zaka s ohledem na doporuceni z PPP
nebo SPC)

- sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

- poznd statni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nas

- dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodiné, v obci
(mésté)

- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik( a
dospélych

- uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka
Skoly

- pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého ndkupu a vracené penize
- porovnad sva prani a potfeby se svymi finan¢nimi
moznostmi, uvede ptiklady rizik pdjcovani penéz

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede
priklady zakladnich prijm{ a vydaja

Lidé a cas
- rozeznava rozdil mezi zZivotem dnes a Zivotem v
davnych dobach

- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a
kraji

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a
pfirodni pamatky v okoli svého bydlisté

Clovék a jeho zdravi

- Uplatfiuje zdkladni pravidla silni¢niho provozu pro
cyklisty.

- Poskytne prvni pomoc pti drobnych urazech a pfivola
lékarskou pomoc

- dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v rodiné, v obci
(mésté) i pfi interakci v digitalnim svété

- rozpoznd ve svém okoli i v digitalnim svété nevhodné
jednani a chovani vrstevnik( a dospélych

- vybere podle zadanych pravidel informace, které o

sobé mize zverejnit
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Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u¢eni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o prirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho stdtu a jejich
vyznam

Misto, kde Zijeme

- dodrZuje pravidla bezpecnosti pfi cesté do Skoly, zna
rizikova mista a situace

- umi najit na mapé a pojmenovat velké feky, jezera a
rybniky v CR a v blizkosti svého bydli$té a koly

- umi vyhledat Prahu na mapé CR umi najit své bydlisté
na mapé

- zZna nazev kraje a krajského mésta

- umi vyhledat CR na mapé Evropy

- znd rozdil mezi podnebim a pocasim
- umi charakterizovat podnebi CR

- znd pojmy povodi, rozvodi, Umofi

- zna rozdil mezi jezerem a rybnikem

- vi, e Praha je hlavni mésto CR

- zZna a umi vyprdavét povést o zaloZeni Prahy

- umi ukazat a najit na mapé sttedni ,vychodni, severni,
zépadni a jizni Cechy, Moravu a Slezsko

- umi struc¢né charakterizovat jednotlivé oblasti podle
mapy (povrch, poloha, hospodarstvi.....)

- umi vysvétlit vyznam globu a mapy
- zna vyznam méfitka mapy, zna pojem nadmorska
vyska

Misto, kde Zijeme

- Skola — bezpecna cesta do skoly, rizikova mista a
situace

- obec (mésto), mistni krajina - ¢asti, poloha v krajiné,
minulost a souc¢asnost, vyzna¢né budovy, dopravni sit
- okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch,
vodstvo, plda, rostlinstvo, Zivocisstvo, vliv krajiny na
Zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi,
orientace, svétové strany

- regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR , surovinové
zdroje, vyroba, sluzby a obchod

- mapy obecné zemépisné a tematické - obsah,
grafika, vysvétlivky
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Vlastivéda

4. rocnik

- umi najit a ukazat poledniky a rovnobézky

- zna zakladni geografické znacky

- umi pojmenovat a ukazat na mapé sousedni staty

- umi ukazat na mapé Cechy, Moravu, Slezsko

- umi vysvétlit rozdil mezi pohofim, vrchovinou a niZinou

- umi vyhledat na mapé vyznamnd mésta a feky a
seznami se s primyslem a zemédélstvim v jednotlivych
oblastech

- umi ukazat na mapé a pojmenovat pohraniéni pohoti
- umi ukazat na mapé a pojmenovat rozsahlejsi pohofi,
vrchoviny a niziny v CR

- zna jméno prezidenta CR a premiéra CR

- zna oficialni nazev CR a spravné ho pise

- seznami se se statnim usporadanim CR, statnimi
symboly a demokracii v CR

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

€JS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jednéni a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZze nemoznost realizace vSech chténych
vydaj, vysvétli, pro€ spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

Lidé kolem nds

- znd postaveni jedince v rodinég, role ¢len( rodiny,
pfibuzenské a mezigeneracni vztahy

- rozlisuje prdci fyzickou a dusevni

- rozviji kladné mezilidské vztahy

- odmita agresivni chovani, netoleranci a nesnasenlivost
- pomaha spoluzakiim a dovede o pomoc pozadat

- komunikuje s dospélymi i vrstevniky

- dodrzuje pravidla spolecenského chovani

- chova se ohleduplné, vnima odlisnosti druhych lidi

- dokaze predchazet konfliktim

- orientuje se v zakladnich formach obchodu, podnikani
a vlastnictvi

- zna hodnotu minci i bankovek, odhaduje a kontroluje
- ceny nakupu a vracené penize

- dokdze smysluplné travit volny cas

- ma prehled o zajmovych spolcich a krouzcich

- rozumi vyznamu politika a politické strany

- ma zékladni informace o naboZenstvi a cirkvi

- chape smysl demokracie

- uplatiiuje prvky demokracie ve skole

Lidé kolem nas
-rodina

- souziti lidi

- chovani lidi

- obchod a podnikani

- zajmové spolky, politické strany a cirkve

- zakladni myslenky demokracie
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€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzef a galerii
jako informacnich zdrojl pro pochopeni minulosti

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

Lidé a cas
- zna vyznamna mista a kulturni pamatky Usti nad Orlici
a Orlickych hor

- zna a umi vypravét nékteré regionalni povésti

- znd nékteré postavy ze Starych povésti ¢eskych

- znd nékteré vyznamné osobnosti a pamatna mista
starsich ceskych déjin

- znd rozdily ve zplsobu Zivota v minulosti a dnes a
dokaze je porovnat (praveék, starovék, Velka Morava
atd.)

Lidé a cas
- regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

- baje, myty, povésti - minulost kraje, domov, vlast,
rodny kraj

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni potieby

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

164



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLA PRO VSECHNY

Vlastivéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Misto, kde Zijeme

- zna letopodet vzniku CR

- zna jméno prvniho a soucasného prezidenta
- zna pojmy vlada, parlament, zakon, armada

- umi najit na mapé CR jednotlivé kraje,

- umi popsat jejich polohu v CR

- umi najit vyznamna mésta, rfeky apod. v jednotlivych
oblastech

- zna vyznamné prim. podniky v jedn. oblastech

- zna vyznamné zemédélské plodiny

- s pomoci mapy umi porovnat hustotu osidleni,
zalesnéni, primysl jednotlivych oblasti

- orientuje se na mapé,

- umi na mapé ukazat staty EU

- umi na mapé urcit polohu statu k CR, najit hlavni
mésto

- dokdaze struc¢né charakterizovat stat EU

Misto, kde Zijeme

- nase vlast -domov, krajina, narod, zaklady statniho
zfizeni a politického systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly, armada CR

- regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR , surovinové
zdroje, vyroba, sluzby a obchod

- mapy obecné zemépisné a tematické - obsah,
grafika, vysvétlivky

- Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

€JS-5-2-01 vyjadFi na zakladé vlastnich zkugenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou

Lidé kolem nas

- zna zakladni lidska prava, zakladni prava a povinnosti
déti a zaka sSkoly

- pozna nespravedlivé jednani a diskriminaci

- vnima porusovani zdkonu jako protipravni jednani,
chape smysl trestu

Lidé kolem nas
- pravo a spravedlnost

- vlastnictvi

- kultura
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Vlastivéda

5. rocnik

CJS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZze nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pdjcovat a jak
vracet dluhy

- komunikuje verbalné a neverbalné

- rozlisuje soukromé a verejné vlastnictvi

- porozumi pojmu dusevni vlastnictvi

- uci se pohybovat ve svété penéz

- chape rozdil mezi materialni a duchovni kulturou

- seznamuje se s hromadnymi sdélovacimi prostfedky
(radio, noviny, televize atd.)

- znd pojmy masova kultura a subkultura

- znd zakladni globalni problémy a jejich pficiny

- rozumi pojmu konzumni spolecnost

- chape problémy Zivotniho prostfedi a snaZi se o jejich
napravu (tridi odpad apod.)

- zakladni globalni problémy

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaja k pochopeni vztah(i mezi déji a mezi
jevy

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzef a galerii
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

Lidé a cas

- umi popsat rozdily ve zplsobu Zivota v minulosti a
dnes

- umi popsat charakteristické rysy zpUsobu Zivota v
pravéku, stfedovéku a dnes

- zna vyznamné osobnosti a pamatky novéjsich déjin
(zemé Rakousko-Uherska, doba 1. a 2. svét. valky atd.)

Lidé a cas
- orientace v Case -dé&jiny jako Casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet, generace, historicka obdobi

- soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni potieby

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les, pole, vodni zdroje, more, lidské sidlo — mésto — vesnice, kulturni krajina

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zmény v krajiné (krajina drive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

ochrana ptirody a kulturnich pamatek
zemédélstvi a Zivotni prostredi
doprava a Zivotni prostredi

pramysl a Zivotni prostredi

odpady a hospodareni s odpady

166




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO VSECHNY

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pdvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

169



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO VSECHNY

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcani v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokdlInich, instrumentdlinich, hudebné pohybovych

a poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako
svébytného prostredku komunikace.

Hudebni ¢innosti se vzajemné propojuji a vedou k rozvoji hudebnosti zdka — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné
projevuji individudInimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentdlnimi,
hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dilezité

pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Je realizovanav 1. - 5. ro¢niku -1 hod. tydné
Hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura
Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyfech oblasti
1) vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluvniho projevu
2) instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi reprodukci a produkci
3) hudebné pohybova cinnost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
4) poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanr( a styld
- organizace - Zaci pracuji ve tfidé nebo v hudebni uéebné s vyuZzivanim audiovizudlni techniky, za pomoci
rGznych forem s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomucek a hudebnich nastroju.
Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
- vyklad
- pozndavani
- skupinova prace
- sebehodnoceni
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Integrace predmétl

e Hudebni vychova

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk

Vlychovné a vzdélavaci strategie:
spole¢né postupy uplatiované
na Urovni predmeétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
- zak zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase
- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- ucitel umoznuje kazdému zakovi zaZit Uspéch

Kompetence k feseni problém:
- rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentdlni

a vokalné instrumentalni
- ucitel sleduje pti hodiné pokrok vsech zaku
- ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani

Kompetence komunikativni:
- zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem
- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
- uditel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zak(
- ucitel vytvafi ptilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socidlni a personalni:
- Z4ci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanra a stylt hudby
- ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani
- ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence obcanské:
- zak je veden ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél
- ucitel umoznuje Zaklm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledku

Kompetence pracovni:
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie, tane¢nim pohybem vyjadfuje hudebni ndladu
- ucitel sleduje pti hodiné pokrok vsech zaku
- ucitel vede Zaky k pouzivani obecné znamych termind, znakd a symbold
- ucitel vede Zaky k uZivani rdznych nastrojl a vybaveni ucitel

Kompetence digitalni:
- ucitel motivuje zaky k vyhledavani a poznavani rliznych hudebnich zanr(
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

ucitel Zakiim predava zakladni poznatky z oblasti prace s aplikacemi umoznujici Upravu hudby
ucitel vede Zaky k aktivnimu vyuZivani elektronickych hudebnich nastroju, digitalnich aplikaci i dostupnych
program jako nastrojl pro reprodukéni, produkéni i viastni tvlrci podiny
- ucitel motivuje zaky k zaznamenavani, snimdni a prenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektl prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako nastroje
sebeprezentace v rdmci vlastnich audiovizudlnich projektl
- ucitel vede Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i béZné produkce s respektem k
autorstvi a autorskym praviim

Poznamky k predmétu v ramci
ucebniho planu

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNiKY

1.rocnik

2.roc¢nik

3.roc¢nik

4.roc¢nik

5.roc¢nik

Vokalni ¢innosti

- dba na spravné
dychani a drzeni téla

- provadi hlasova a
dechova cviceni

- zfetelné vyslovuje

- umi vytleskat rytmus
podle vzoru

Instrumentalni ¢innosti

Vokalni ¢innosti

- rozliSuje rytmus
pomaly a rychly

- umi vytleskat rytmus
podle fikadel a pisni

- zna pojmy notova
osnova, noty, houslovy
klic

- umi zazpivat vybrané
vanocni koledy

Instrumentalni ¢innosti

Vokalni innosti.

- zpiva jednoduché
pisné v rozsahu kvinty
- hospodarné dychd a
zfetelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi
Zpévu

Instrumentalni innosti

- udi se pouzivat détské
hudebni nastroje

- poznaaumi
pojmenovat klavir,
kytaru, flétnu, dfivka,
triangl, halky, bubinek

- pozna a rozlisuje
hudebni nastroje podle
zvuku — klavir, trubka,
housle, pikola

- umi uZivat détské
hudebni nastroje

- pozna a rozlisuje
hudebni nastroje podle
zvuku — klavir, trubka,
housle, pikola

- umi uZivat détské
hudebni nastroje

Vokalni ¢innosti

- udi se dalsi pisné

- dbd na spravné
dychani

- umi napsat houslovy
kli¢

- zapiSe noty podle
vizualni predlohy

- pozna dynamicka
znaménka p, faza
pomoci nazoru je umi
pouzit

Instrumentalni innosti

- poznava zakladni
nastroje

- doprovodi pisné na
rytmickych nastrojich
- rytmizace fikadel

Vokalni ¢innosti

- spravné hospodafi s
dechem pfi interpretaci
pisni @ frazovani

- zpivd pisnév
pfiméfeném rozsahu k
individualnim
schopnostem

- pozna a napodobi tvar
houslového klice a not —
podle vizualni pfedlohy
- odlisi tony podle
vysky, sily a barvy

Instrumentalni ¢innosti
- poznava zakladni
nastroje
- doprovodi pisné na
rytmickych nastrojich
- rytmizace fikadel
- doprovodi spoluzaky
na rytmické hudebni
nastroje
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Hudebné pohybové

Hudebné pohybové

- provadi hudebné
pohybovou ¢innost
(drZeni téla, chlize,
jednoduché tanecni hry,
pochod)

Poslechové cinnosti

- umi se pohybovat
podle daného rytmu,

- umi pohybové vyjadrit
hudbu

- zpév s tancem

Poslechové Cinnosti

Hudebné pohybové

Hudebné pohybové

- reaguje pohybem na
tempové a rytmické
zmény

Poslechové Cinnosti

- umi pohybové vyjadfit
hudbu

Poslechové Cinnosti

- pozna a naudi se
vybrané vdnocni koledy
- pozna vybrané
hudebni nastroje podle
zvuku

(rozsah minimdlnich
vystupl je vtomto
rocniku je pFizplisobovdn
na zdkladé individudlnich
potieb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

- rozliSuje umélou a
lidovou pisen

- seznami se

s vybranymi skladbami
klasika

(rozsah minimdlnich
vystupl je vtomto
rocniku je pFizplisobovdn
na zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

- rozlisi silu zvuku
- pozorné vnima
jednoduché skladby

- posloucha vybrané
skladby

- dokaze rozlisit tempo
poslouchané skladby

(rozsah minimdlinich
vystupli je vtomto
rocniku je pFizplisobovdn
na zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

Hudebné pohybové

- umi pohybové vyjadfit
hudbu

- propoji vlastni pohyb
s hudbou

Poslechové Cinnosti
- pozorné vnima znégjici
hudbu rznych skladeb
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Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Vokalni ¢innosti

- dbd na spravné dychani a drzeni téla

- provadi hlasova a dechova cviceni

- zfetelné vyslovuje

- znd vyznam not

- rozlisuje tén, zvuk, hlas mluveny a zpévni
- umi vytleskat rytmus podle vzoru

- rozlisuje kratké a dlouhé téony

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

Instrumentalni ¢innosti

- uci se pouzivat détské hudebni ndstroje k rytmickych
cvicenim a hudebnimu doprovodu

- pozna a umi pojmenovat klavir, kytaru, flétnu, drivka,
triangl, halky, bubinek

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbicek pomoci nastrojl z Orfeova
instrumentare, zobcovych fléten)

- rytmizace, hudebni hry(ozvéna)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Hudebné pohybové Cinnosti
- provadi hudebné pohybovou ¢innost (drZzeni téla,
chlize, jednoduché tanecni hry, pochod)

Hudebné pohybové cinnosti
pohybovy doprovod znéjici hudby
pohybové vyjadreni hudby (pohybova improvizace)

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Poslechové Cinnosti

- pozna a naudi se vybrané vanocni koledy

- pozna vybrané hudebni nastroje (viz hudebni nastroje)
podle zvuku

- seznami se s varhanni hudbou

- poznd hymnu CR a rozumi smyslu textu

Poslechové ¢innosti

- kvality tént

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
- hudebni styly(hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pdvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajimé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Vokalni ¢innosti

- rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a
klesavou, zeslabovani a zesilovani

- umi vytleskat rytmus podle fikadel a pisni

- znd pojmy notova osnova, noty, houslovy kli¢

- umi doplnit zpév hrou na jednoduché hud. nastroje

- umi zazpivat vybrané vanocni koledy

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, dynamicky odlisny zpév, rozsifovani
hlasového rozsahu)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)
- rozpozna - zkousi - dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon)

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

Instrumentalni ¢innosti

- pozna a rozliSuje hudebni nastroje podle zvuku —
klavir, trubka, housle, pikola

- umi uzivat détské hudebni nastroje

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci néstrojli z Orfeova
instrumentare, zobcovych fléten)

- rytmizace, hudebni hry (otdzka — odpovéd), hudebni
improvizace

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Hudebné pohybové Cinnosti

- umi se pohybovat podle daného rytmu, pfi tanci
tleskat a do pochodu bubnovat

- umi pohybové vyjadfit hudbu

- zpév s tancem

Hudebné pohybové Cinnosti
taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4 takt)
pohybové vyjadreni hudby (pohybova improvizace)

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Poslechové Cinnosti
- rozliSuje umélou a lidovou pisen
- seznami se s vybranymi skladbami klasikd

Poslechové ¢innosti

hudebni vyrazové prostfedky, hudebni prvky (pohyb
melodie, rytmus)

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni néstroj

hudebni styly (hudba pochodov4, tanecni, ukolébavka,

)
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spoleénost a stat

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima
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Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Vokalni ¢innosti

- dbd na spravné dychani

- zpiva

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- umi vytleskat a taktovat dvouctvrtecni a tfictvrtecni
takt

- umi pojmenovat notovou osnovu

- rozlisuje a umi napsat notu celou, ptlovou, étvrtovou
- podle zapisu not pozna stoupavou a klesavou melodii
- seznami se s hymnou CR

- nauci se zpivat vybrané pisné

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, dynamicky odlisny zpév, rozsifovani
hlasového rozsahu)

- hudebni rytmus (ve 2/4 a 3/4 taktu)

- délka not

- typy melodie

- lidovy dvojhlas, kanon

- hymna CR

- zasobnik lidovych a vybranych umélych pisni

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

Instrumentalni ¢innosti

- vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

- rozliduje nastroje dechové, smycécové, Zestové a umi
uvést priklad

- umi doprovazet na rytmické ndstroje

- vyuZivat snadno ovladatelné akustické i dostupné
elektronické hudebni nastroje k doprovodné hre

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motiv(, témat,
jednoduchych skladbicek pomoci nastroji z Orfeova
instrumentare

- rytmizace, hudebni hry (otdzka — odpovéd), hudebni
improvizace

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Hudebné pohybové Cinnosti

- reaguje pohybem na znéjici hudbu

- pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- rozlisi rytmus valciku a polky

- umi polkové a valcikové kroky (chlize dvoudob3,
tfidobd)

- umi pohybové vyjadfit hudbu

Hudebné pohybové Cinnosti

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4
takt)

- pohybové vyjadreni hudby (pohybova improvizace)
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HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tdn(, rozpoznd | Poslechové Cinnosti Poslechové ¢innosti
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici | - rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné - kvality tond, vztahy mezi tony (akord)
hudby tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby - hudebni vyrazové prostiedky, hudebni prvky (pohyb
HV-3-1-06 rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré | - rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni melodie, rytmus)
hudebni néstroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni | nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné | - hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
a vokalné instrumentalni instrumentalni instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
- poslechem rozezna hudebni nastroje - hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
- posloucha vaznou hudbu, zdbavnou, slavnostni ukolébavka, ...)
- pozna B. Smetanu a A. Dvoraka - seznameni s vybranymi dily A.Dvoraka a B.Smetany
- zna néktera dila B. Smetany a A. Dvoraka

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Vokalni ¢innosti

- uci se dalsi pisné

- dbd na spravné dychani

- zna pojmy repetice, houslovy kli¢

- umi napsat houslovy kli¢

- rozlisuje délky not a umi je zapsat

- pozna dynamickd znaménka p, mf, f a umi je v pisni
pouZzit

- zna stupnici C dur (ndzvy not)

- pozna pisné ve dvouctvrtecnim a trictvrte¢nim taktu

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)

- dvojhlas kanon

- hudebni rytmus (3/4 a 4/4 taktu)

- intonace a vokalni improvizace (durové a mollové
toniny)

- graficky zaznam vokalni hudby (cteni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v notovém
zaznamu)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivQ
skladeb a pisni

Instrumentalni ¢innosti

- rozliSuje nastroje dechové, smyccové, klavesové,
drnkaci, bici

- doprovodi pisné na rytmickych nastrojich

- rytmizace fikadel

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motiv(, témat,
jednoduchych skladbicek pomoci nastroji z Orfeova
instrumentare, zobcovych

- fléten)

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho doprovodu, hudebni
hry)

- graficky zdznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

HV-5-1-07 ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Hudebné pohybové Cinnosti
- umi pohybové vyjadfit hudbu, valcikovy krok

Hudebné pohybové Cinnosti

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (3/4 a
4/4 takt, valéik, menuet)

- pohybové vyjadreni hudby ( pantomima a pohybova
improvizace)
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- orientace v prostoru (pamétné uchovani tanecnich
pohyb)

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
Ci skladby

Poslechové ¢innosti

- pamatuje si nejdllezitéjsi udaje o B. Smetanovi

- zna jména oper B. Smetany

- zna nazvy symfonickych basni cyklu Ma vlast

- sezndami se s Zivotem a dilem A. Dvordka a L. Janacka
- posloucha vybrané skladby

- pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé

- znd zakladni pisnové formy

Poslechové Cinnosti

- kvality tonu

- vztahy mezi tony

- hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni styly a Zanry (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

- interpretace hudby (slovni vyjadieni)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pdvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Vokalni ¢innosti

- nauéf se vybrané pisné J. Uhlite a k. Sipa

- dbd na spravné dychani

- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

- realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

- zna pojmy stupnice C dur, repetice, zesileni, zeslabeni
- pozna basovy kli¢

- Cte noty v rozsahu c1 — g2 v houslovém kli¢i

- sezndmi se s krajovymi lidovymi tanci

- umi taktovat Ctyrctvrtecni takt

- zna pUvod statni hymny

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)

- dvojhlas, kanon

- (rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni rytmus (3/4 a 4/4 takt)

- dvojhlas a vicehlas

- intonace a vokalni improvizace (durové a mollové
toniny)

- graficky zaznam vokalni hudby (cteni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v notovém
zaznamu)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivl
skladeb a pisni

Instrumentalni ¢innosti

- vyuziva hudebni ndastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motiva skladeb a pisni
- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
- vytvéri jednoduché predehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace

- pozna smyccové ndstroje — housle, violoncello,
kontrabas

- dechové nastroje — trubka, pozoun, lesni roh

- seznami se s hudebnimi nastroji v symfonickém
orchestru

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbicek pomoci nastroji z Orfeova
instrumentare, zobcovych

- fléten)

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho doprovodu, hudebni
hry)

- graficky zdznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)
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Hudebni vychova

5. rocnik

- doprovodi pisné na rytmické a melodické hudebni
nastroje

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zékladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Hudebné pohybové Cinnosti

- umi pohybové vyjadfit ndlady

- seznami se s relaxaci

- ztvariuje hudbu pohybem s vyuzZitim tanecénich krokd,
na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

Hudebné pohybové Cinnosti

- pohybové vyjadreni hudby ( pantomima a pohybova
improvizace)

- orientace v prostoru (pamétné uchovani tanecnich
pohyb)

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostiedki

Poslechové Cinnosti

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostfedkd

- posloucha vybrané skladby

- poslechem pozna vybrané smyccové a dechové
nastroje

- pozna varhanni hudbu

- pozna vanocni hudbu a vanocni koledy

- pozna trampské pisné

- vyuZivat snadno ovladatelné akustické a elektronické
hudebni nastroje ¢i vybrané hudebni aplikace k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motiva
skladeb a pisni

- rozpoznat hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
v jeji zvukové, pripadné i digitalné vizualizované podobé
- vytvéret jednoduché predehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace s vyuZitim
dostupnych akustickych i elektronickych hudebnich
nastroju i hudebnich aplikaci

Poslechové Cinnosti

- kvality tént

- vztahy mezi tény

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj

- (rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni styly a zanry (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

- hudebni formy (mala a velka pisfiovd, rondo, variace)
- interpretace hudby (slovni vyjadieni)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

les, pole, vodni zdroje, more, lidské sidlo — mésto — vesnice, kulturni krajina
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 2 2 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizuadlné obraznymi znakovymi systémy. Je postavena na tvircich ¢innostech — tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto cinnosti umoZiuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, proZivani,
predstavivost, fantazii. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani
dosavadni a aktualni zkusenosti Zaka a umoZiiuje mu uplatfiovat osobné jedinecné pocity a prozZitky.

Vytvarna vychova pristupuje k vizualné obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvorenému, tak prejatému)
nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zptsobu jejiho pfijimani a zapojovani
do procesu komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoZfuji Zdkovi rozvijet schopnost rozeznavat podil
jednotlivych smysld na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedkd
pro jeji vyjadreni.

Obsahem  Uplatfiovdni  subjektivity  jsou cCinnosti, které vedou Zdka k uvédomovani si
a uplatiiovani vlastnich zkusenosti pti tvorbé, vnimani a interpretaci vizudlné obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovérovdni komunikacnich ucink jsou cinnosti, které umoznuji Zakovi utvareni obsahu vizudlné
obraznych vyjadreni v procesu komunikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dualezité
pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét
v 1. az 5. ro¢niku nasledovné:
1. —3.ro¢nik — 1 hodina tydné
4. — 5.ro¢nik — 2 hodiny tydné

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka
- vyklad
- samostatna prace
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

kolektivni prace

- sebehodnoceni
Integrace predméta e Vytvarna vychova
Mezipfedmétové vztahy o Cesky jazyk
e Pfirodovéda
e Télesna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie:
spole¢né postupy uplathované
na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni ke samostatnému pozorovani a vnimani reality a fesSeni vytvarnych problému
ucitel vede Zaky k aktivnimu vizudlné obraznému vyjadreni

Zaci vyuzivaji poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech

Z4aci zaujimaji a vyjadruji sv(j postoj k vizualné obraznému vyjadreni

Kompetence k feSeni problému:

ucitel vede Zaky k tvorfivému pristupu pfi FeSeni vytvarnych ukol(
zaci samostatné kombinuji vizudlné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadreni
Zaci premysli o rliznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni a zaujimaji k nim svij postoj

Zaci vyuzivaji ziskana pozndni pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni:

Zaci se zapojuji do diskuse
respektuji ndzory jinych
Zaci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaji je, umi ocenit vizualné

obraznd vyjadreni
ucitel vede zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socidlni a personalni:

Zaci umi tvofivé pracovat ve skupiné
ucitel vede zaky ke kolegidlni pomoci

Z4aci respektuji riznorodost tého? vizualné obrazného vyjadreni, moznost alternativniho ptistupu

Kompetence obcanské:

Zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na Zivotni prostredi
ucitel pomaha zaklm vytvofit si postoj k vytvarnym dilim

Kompetence pracovni:

Zaci uZivaji samostatné vizudlné obrazné techniky
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

- Zaci dodrzuji hygienickd a bezpecénostni pravidla
- ucitel vede Zaky k vyuZivani navykl a znalosti v dalsi praxi

Kompetence digitalni:

roviné tvorby,

vnimani a interpretace

- ucitel motivuje zaky k vlastni vytvarné tvorbé prostfednictvim jednoduchy aplikaci uréenych pro tvorbu a
Upravu obrazk( a fotografii
- ucitel motivuje Zaky k uzivani riznorodych vizudlné obraznych prostredkt véetné digitalnich technologii pfi
vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupl a rGznych variant rfeseni
- ucitel poskytuje Zzaklim prostor ke sdileni a prezentaci tvirciho zaméru, témat a vysledk( tvlrci prace v

- ucitel vede Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i béZné produkce s respektem k
autorstvi a autorskym praviim

Poznamky k predmétu v ramci
ucebniho planu

MINIMALNYi VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNIKY

1.rocnik

2.rocnik

3.roc¢nik

4.rocnik

5.roc¢nik

— zvlada zakladni
dovednosti pro vlastni
tvorbu
— rozpoznava
porovnava barvy, tvary,
objekty
— uplatnuje vlastni
zkusSenosti, prozitky a
fantazii pfi tvarcich
¢innostech

(rozsah minimdlnich
vystupl je vtomto
rocniku je pFizplsobovdn
na zdkladé individudlnich
potieb a schopnosti
daného Zdaka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

— zvlada zakladni
dovednosti pro vlastni
tvorbu

— rozpozndva
porovnava linie, barvy,
tvary, objekty

ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i
na prikladech z bézného
Zivota (s dopomoci
ucitele)

— uplatnuje vlastni
zkusenosti a fantazii pri
tvlrcich ¢innostech

(rozsah minimdlnich
vystupl je vtomto

— zvlada zakladni
dovednosti pro vlastni
tvorbu

— rozpozndva
porovnava linie, barvy,
tvary, objekty

ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i
na prikladech z bézného
Zivota (s dopomoci
ucitele)

— uplatnuje vlastni
zkuSenosti, prozitky a
fantazii pfi tvlrcich
cinnostech, je schopen
vysledky své ¢innosti
sdélit svym spoluzakiim

- realizuje svuj tvarci
zamér

- rozliSuje, porovnava,
tfidi a linie, barvy,
velikost, ...

- pfi vlastni tvorbé
uplatnuje vlastni vnimani
tvorby

- pfitvorbé vychazi ze
svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych
viemd, vlastnich prozitk,
zkuSenosti a fantazie

- uplatiuje zakladni
dovednosti pro vlastni
tvorbu, realizuje sv(j
tvrci zamér

- rozliSuje, porovnava,
tfidi a linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznava jejich
zakladni vlastnosti a
vztahy (kontrasty —
velikost, barevny
kontrast)

- uplatiuje je podle
svych schopnosti pfi
vlastni tvorbé, pfi vnimani
tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na
prikladech z bézného
Zivota (s dopomoci
ucitele)

- pfi tvorbé vychazi ze
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

rocniku je pFizplisobovdn
na zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zaka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

(rozsah minimdlnich
vystupl je v tomto
rocniku je pFizplisobovdn
na zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych
vjem, vlastnich prozitka,
zkuSenosti a fantazie

- vyjadri (slovng,
mimoslovné, graficky)
pocit z vnimani tvirdi
¢innosti vlastni, ostatnich
i uméleckého dila

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence k feseni problému
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- zvladne techniku malby vodovymi barvami,
voskovkami

- dovede pouZzivat rizné druhy stétcl

- zvladne kresbu mékkou tuzkou

- modeluje z plasteliny

- tvaruje papir

- zvlada - nalepovani, otisk

- pouziva vytvarné techniky na zakladé vlastni Zivotni
zkuSenosti a vnimani okolniho svéta

malba
- kombinace barev

kresba

— rozvijeni smyslové citlivosti,

— vyrazové vlastnosti linie,

— usporadani objektu do celk

techniky plastického vyjadreni

—hmatové, pohybové podnéty

— dalsi vytvarné techniky, motivace zaloZzené na
fantazii a smyslového vnimani

— utvaret osobni postoj k tvorbé
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolec¢nost a stat
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

e |

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uéeni
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Vytvarna vychova

2. rocnik

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je

vyjadfuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- zvladne techniku malby vodovymi barvami,
voskovkami

- umi michat barvy

- dovede pouZivat rizné druhy stétcl

- zvladne techniku a rozfoukavani barev

- rozlisi teplé a studené barvy

- zvladne kresbu drivkem (Spejli) mékkou tuzkou

- modeluje z plasteliny, z pfirodni hliny

- tvaruje papir

- zvladne kolaz, frotaz

- umi vytvarné zpracovat pfirodni material - nalepovani,
dotvareni, tisk, otisk apod.

- déti zvladnou pouZiti vytvarnych technik na zakladé
vlastni Zivotni zkuSenosti - citového prozitku, vnimani
okolniho svéta pomoci sluchovych viem{,
hmatovych,zrakovych viemd, které jsou prvotnim
krokem k vyjadieni a realizaci jejich vytvarnych predstav
, komunikuje na zékladé vlastni zkuSenosti a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil

malba

- rozvijeni smyslové citlivosti
- zakladni a doplfikové barva,
- kombinace barev

kresba

- rozvijeni smyslové citlivosti,

- vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v
plose

techniky plastického vyjadreni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly - hmatové, pohybové podnéty
- dalsi vytvarné techniky

- motivace k vlastni tvorbé
- utvaret osobni postoj v komunikaci v rdmci skupin

spoluzakd
- vysvétlovani vysledkl tvorby, zamér tvorby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

les, pole, vodni zdroje, more, lidské sidlo — mésto — vesnice, kulturni krajina
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti,
vjem{, zazitkd a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v plosSném i prostorovém
usporadanti linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i uprauvil

- zvladne techniku malby vodovymi barvami,
temperami, suchym pastelem, voskovkami

- umi michat barvy

- dovede pouZivat rlizné druhy stétcl dle potreby,
rozpoznava a pojmenovava prvky vizudlné obrazného
vyjadreni (barvy, objekty, tvary)

-- zvlddne prostorovou techniku a rozfoukavani barev
- rozlisi teplé a studené barvy

- zvladne kresbu mékkym materidlem, drivkem (Spejli),
perem, mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

- modeluje z plasteliny, moduritu, z pfirodni hliny,

- tvaruje papir

- zvladne kolaz, frotaz

- umi vytvarné zpracovat pfirodni material - nalepovani,
dotvafeni, tisk, otisk apod.

- pozna zndmé ilustrace napf. J. Lady, O. Sekory, H.
Zmatlikové apod.

- déti zvladnou pouZiti vytvarnych technik na zakladé
vlastni Zivotni zkuSenosti - citového proZitku, vnimani
okolniho svéta pomoci sluchovych viem(, hmatovych,
zrakovych vjemd, které jsou prvotnim krokem k
vyjadreni a realizaci jejich vytvarnych predstav

- komunikuje na zakladé vlastni zkusenosti a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril

malba - rozvijeni smyslové citlivosti, teorie barvy -
barvy zakladni a doplrikové, teplé a studené barvy a
jejich vyrazové vlastnosti, kombinace barev

kresba -rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové
vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v plose,
usporadani objektu do celkl, vnimani velikosti

techniky plastického vyjadreni - reflexe a vztahy
zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
hmatové, pohybové podnéty

dalsi vytvarné techniky, motivace zalozené na fantazii
a smyslového vnimani

ilustratoti détské knihy
utvaret osobni postoj v komunikaci v ramci skupin

spoluzakd, rodinnych pfislusnikll apod., vysvétlovani
vysledkd tvorby, zamér tvorby
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- vnima a podle svych schopnosti interpretovat vizualné
obrazna vyjadreni i vybrana umélecka dila

- komunikuje pfimo i zprostfedkované pomoci
digitalnich technologii obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera vytvoril, vybral nebo upravil

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Vytvarna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé
vztah(

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a proZitk( svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

VV-5-1-07 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvotil, vybral ¢i upravil

- pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztah(

- naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé zrakového vnimani

- osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité,
k tvorbé a interpretaci

- voli a kombinuje rGzné prostredky postupy

- prohloubi si a zdokonali techniky malby a kresby
zvladne kombinaci rliznych technik

- umi barevné vyjadfit své pocity a nalady
- vystihnout tvar a strukturu materialu
- zvladne obtiznéjsi prace s linii

- umi vytvarné zpracovat pfirodni materidly -
nalepovani, dotvareni apod.

- pozna ilustrace znamych ceskych ilustratord - napft. J.
Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové, J. Trnky, J. Capka, a dal3i

Malba

- emocionalni malba, michani barev

- promény obsahu - zdméry tvorby a promény obsahu
vlastnich dél

Kresba

- vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose,

- kresba rznym materidlem — pero, dfivko a tus, uhel,
napf.

- kresba dle skutecnosti, kresba v plenéru.

- Grafické techniky — tisk ze Sablon, otisk, voskova
technika

Techniky plastického vyjadfovani
- modelovani z papiru, hliny, sadry, dratl

- Dalsi techniky — kolaz, frotaz, zaklady ikebany

- llustratofi détské knihy
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

209



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO VSECHNY

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Vytvarna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé
vztah(

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a proZitk( svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

VV-5-1-07 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvotil, vybral ¢i upravil

- pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztah(

- pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se zaméruje na
projeveni vlastnich

- naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k
vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v plosné, objemové
i prostorové tvorbé

- osobitost svého vnimani uplatniuje v pristupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni;
pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitd a prozitk(
svobodné voli a kombinuje prostfedky postup

- porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral Ci
upravil

- prohloubi si a zdokonali techniky malby a kresby
zvladne kombinaci rliznych technik

- umi barevné vyjadfit své pocity a nalady

- vystihnout tvar a strukturu materialu

- zvladne obtiznéjsi prace s linii

- umi vytvarné zpracovat prirodni materialy -
nalepovani, dotvareni apod.

- pozna ilustrace znamych ceskych ilustratord - napft. J.
Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové, J. Trnky, J. Capka, Z.

Malba

- hra s barvou, emocionalni malba, michani barev

- Ovérovani komunikacnich ucink(

- osobni postoj v komunikaci

- promény komunikacniho obsahu - zaméry tvorby a
promény obsahu vlastnich dél

Kresba

- vyrazové vlastnosti linie,kompozice v plose, kresba
riznym materidlem — pero a tus, dfivko a tus, rudka,
uhel, napf. kresba dle skutecnosti, kresba v plenéru.
- Grafické techniky — tisk z kolaze, ze Sablon, otisk,
voskova technika

Techniky plastického vyjadfovani
- modelovani z papiru, hliny, sadry, dratQ

- Dalsi techniky — kolaz, frotaz, zaklady ikebany

- llustratofi détské knihy
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Millera, A. Borna, R. Pilare a dalsi

- naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé zrakového vnimani i
vnimani dalSimi smysly

- uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé
- osobitost svého vnimani uplatriuje v pristupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni

- pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a proZitk
svobodné voli a kombinovat riznorodé prostredky,
véetné prostfedkl a postupl soucasného vytvarného
umeéni

- porovnava rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznéavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spoleénost a stat

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity
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5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Zdravi ¢lovéka je chdpano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno a ovliviiovdno mnoha
aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztah(, kvalita Zivotniho prostredi, bezpedi
Clovéka atd. Protoze je zdravi dllezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stdva se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.
Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi prinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovéni zdravi (poznatky, ¢innosti, zptsoby
chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat

a aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje pfedevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami
sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zplsob jeho ochrany i hloubku problém spojenych s nemoci ¢i
jinym pogkozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznymi riziky, kterd ohroZuji zdravi v b&nych i mimoFadnych situacich,
osvojuji si dovednosti a zplUsoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji
potiebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diraz predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v
modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté Skoly.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je na 1. stupni ZS vymezena a realizovéna v pfedmétu Télesna vychova, do ni? je
zahrnuta i zdravotni télesna vychova. Soucasti télesné vychovy se tim stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni,
ktera jsou podle potreby preventivné vyuzZivana v hodinach télesné vychovy pro vsechny Zaky nebo jsou zaddvana
7akdm se zdravotnim oslabenim. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti,
které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do Zivota Skoly.

V télesné vychové je velmi dalezité motivacni hodnoceni zak(, které vychazi ze somatotypu zZaka a je postaveno na
posuzovani osobnich vykonil kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakl podle
vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Gvahu rlstové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni
stav zakd.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Cilové zaméreni vzdéldavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zakl tim, Ze vede Zaky k:

- poznavani zdravi jako dlleZité Zivotni hodnoty

- pochopeni  zdravi jako vyvaZzeného stavu télesné, duSevni i socidlni pohody
a k vnimani radostnych prozitkd z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou

- poznavani clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpuUsobu vlastniho jednani a
rozhodovani

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muZe zdravi prospét,
i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upevnovani zplsobl
rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k pozndvani a vyuzivani mist
souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani Cinnosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi
etickymi a moralnimi postoji

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu vybéru
profesni drahy, partnert, spole¢enskych Cinnosti atd.

- ochrané zdravi a Zivotll pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych uddlostech a k vyuzivani
osvojenych postupu spojenych s feSenim jednotlivych mimoradnych udalosti

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve
Skole i v obci

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dilezité
pro jeho realizaci)

- je realizovdna v 1. - 5. ro¢niku
- v kazdém rocniku jsou 2 hodiny tydné
Vzdéldvaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:
1) ¢innosti ovliviiujici zdravi
- vyznam pohybu pro zdravi, ptiprava organismu,zdravotné zaméfené cinnosti, rozvoj rdznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pfi TV, bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech
2) ¢innosti ovliviujici troven pohybovych dovednosti
- pohybové hry,zaklady gymnastiky,rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti, prapravné Upoly,zaklady
atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v prirodé, plavani, lyZovani a brusleni, dalsi pohybové
¢innosti
3) ¢innosti podporujici pohybové uceni

- komunikace v TV, organizace pfi TV,zasady jednani a chovani,pravidla zjednodusenych osvojovanych
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Nazev predmétu

Télesna vychova

pohybovych cinnosti, méreni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych
¢innostech
Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka
Zaci s pfihlédnutim k uréité sportovni aktivité cviéi v télocviéné, na hfisti, ve volné pfirodé, v plaveckém bazénu
nebo na kluzisti.V Uvodu hodiny vsichni absolvuji nastup, rozcvi¢ku a ddle se vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu
sportovani. Ke konci dochézi k zavére¢nému zklidnéni - relaxaci. Zaci cvi¢i ve vhodném sportovnim obleeni a obuvi,
dbaji na svou bezpecnost a na bezpecnost svych spoluzakl. Ucitel v hodinach vyuziva rizné metody a formy prace.
Spolu s détmi pouzivd veskeré dostupné nacini a naradi.

Integrace predmétd

e Télesna vychova

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk
e Matematika
e \ytvarna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie:
spolecné postupy uplatiované
na Urovni predmeétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:
- je veden k osvojeni si zakladniho télocvicného nazvoslovi,
- uci se cvicit podle jednoduchého nakresu nebo popisu cviceni,
- zméfti zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi,
- orientuje se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.
- ucitel umoZznuje zaklm, aby se naudili na zdkladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
Kompetence k feseni problému:
- uplatniuje zdsady bezpecného chovani ve sportovnim prostredi a adekvatné reaguje v
- situaci Urazu spoluzaka,
- fesi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim
- prostfedim a nevhodnym sportovnim nacinim a naradim.
- ucitel dodava zaklm sebedlvéru,podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha
Kompetence komunikativni:
- je veden ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech
- uci se reagovat na zakladni povely a pokyny a sam je i vydava
- zorganizuje jednoduché pohybové soutéze, Cinnosti a jejich varianty
- ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani pfinosu druhych

- vytvari prilezitosti pro relevantni komunikaci
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence socidlni a persondlini:

je veden k jedndni v duchu fair-play - dodrZuje pravidla, oznaci prestupky
respektuje opacné pohlavi

zvlada pohybové Cinnosti ve skupiné

ucitel zadava ukoly pfi kterych zaci mohou spolupracovat

umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch

Kompetence obcanské:

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuje pfimérenou

samostatnost a vali po zlepseni své zdatnosti

spojuje svou pohybovou ¢innost se zdravim

zarazuje si do vlastniho pohybového rezimu korektivni cviceni

je veden ke kritickému mysleni, hodnoti cviceni

uci se byt ohleduplni a taktni

ucitel umoznuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledkd

Kompetence pracovni:

je veden ucitelem k uplatriovani hlavnich zdsad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech v bézném
Zivoté

uci se uzivat jednotlivé télocvicné naradi a nacini

ucitel vede zaky k uplatfiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych

¢innostech v bézném Zivoté

ucitel vede zaky k prezentaci svych vykonU na soutézich a sportovnich turnajich

Kompetence digitalni:

ucitel zaky vede k samostatnému rozhodovani o zplsobu traveni volného casu
Zaci se seznamuji se zaznamy sportovnich vysledk - graf(i, diagram, tabulek, ...
ucitel seznamuje zaky s rliznymi moznostmi ziskavani poznatkd (v digitalnim i fyzickém prostredi) a s tim,
jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit (naplfiovani
pyramidy pohybu)
ucitel motivuje zdky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani rlznymi digitalnimi pristroji, k méreni zakladnich pohybovych
vykon( a porovnavani s pfedchozimi vysledky
ucitel motivuje zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostredi o pohybovych aktivitach ve skole i v misté bydlisté
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Nazev predmétu

Télesna vychova

- ucitel klade ddraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd sniZuji zdravotni rizika spojend s pouzivanim
digitalnich technologii

Poznamky k predmétu v ramci
ucebniho planu

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNIKY

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

4.rocnik

5.rocnik

- zvlada podle pokynl
pfipravu na pohybovou
¢innost

- dodrzuje zakladni
zdsady bezpecnosti a
hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

- reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojované cinnosti

- projevuje kladny
postoj pohybovym
¢innostem

- zvlada zakladni
zpUsoby pohybu
v prostoru

(rozsah minimalnich
vystupl je v tomto
rocniku je pFizplisobovdn
na zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

- zvlada podle pokynl
pfipravu na pohybovou
¢innost

- dodrzuje zakladni
zdsady bezpecnosti a
hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach
- reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojované cinnosti

- projevuje kladny
postoj pohybovym
¢innostem

- zvlada zakladni
zpUsoby pohybu
v prostoru

(rozsah minimdlnich
vystupl je v tomto
rocniku je pFizplisobovdn
na zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

- zvlada podle pokynd
pfipravu na pohybovou
cinnost

- dodrzuje zakladni
zasady bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech a
ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach
- reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojované ¢innosti

- projevuje kladny
postoj k motorickému
uceni a pohybovym
aktivitam

- zvlada zakladni
zpUsoby lokomoce a
prostorovou orientaci
podle individudlnich
predpokladi

- chape vyznam télesné
zdatnosti pro zdravi a
zacleriuje pohyb do
denniho rezimu

- zarazuje do
pohybového rezimu
korektivni cviceni v
souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

- zdokonaluje zakladni
pohybové dovednosti
podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

- uplatiuje hygienické
a bezpecnostni zasady
pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

- reaguje na pokyny k
provadéni viastni
pohybové ¢innosti

- dodrzuje pravidla her
a jednd v duchu fair play
- zlepSuje svou
télesnou kondici,
pohybovy projev a
spravné drzeni téla

- zvlada uklidnéni
organismu po ukonceni
Cinnosti

- chépe vyznam télesné
zdatnosti pro zdravi a
zacleniuje pohyb do
denniho rezimu

- zafazuje do
pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni v
souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

- zdokonaluje zakladni
pohybové dovednosti
podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

- uplatiuje hygienické a
bezpecnostni zasady pro
provadéni zdravotné
vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

- reaguje na pokyny k
provadeéni vlastni
pohybové ¢innosti

- dodrzuje pravidla her
a jedna v duchu fair play

- zlep3uje svou télesnou
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Nazev predmétu

Télesna vychova

(rozsah minimdinich
vystupl je v tomto
rocniku je pFizplisobovdn
na zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

kondici, pohybovy projev
a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu
zakladni pFipravu
organismu pred
pohybovou c¢innosti i
uklidnéni organismu po
ukonéeni ¢innosti a umi
vyuZzivat cviky na
odstranéni Unavy

- zlepSuje svou
télesnou kondici,
pohybovy projev a
spravné drzeni téla

- sleduje zményis
vyuzitim digitalnich
technologii

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problém
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfrilezitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

- spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZiva nabizené pfilezZitosti

- zvlada v souladu s individudInimi predpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti a usiluje o jejich zlepseni

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych soutézich

- pfiprava ke sportovnimu vykonu — priprava
organismu, zdravotné zamérené cinnosti

- jednoduché tanecky, zdklady estetického pohybu

- bezpecnost pfti sportovani
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Télesna vychova

1. rocnik

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

- reaguje na zakladni pokyny a povely
- znd pojmy z pravidel sporti a soutézi

- u€i se jednat v duchu fair-play

- trénuje prihravky obouruc

- nacvicuje strelbu na kos, nacvicuje prehazovanou
- znd cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti
- osvojuje si techniku hodu mickem

- zna princip Stafetového béhu

- nacvici spravnou techniku skoku z mista
- UcCastni se atletickych zavod

- trénuje Splh na tyci

- zvladne cviceni na Zinénce — napojované kotouly,
apod.

- zdokonaluje se v brusleni

- zaklady sportovnich her-micové hry a pohybové hry
- vyuziti netradi¢niho nacini

- pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych
¢innosti —her a soutézi

- zaklady atletiky- rychly béh, skok do dalky, hod
mickem

- zaklady gymnastiky - cviCeni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti

- prGpravna cviceni a Gpoly
- vztah ke sportu — zdsady jednani a chovani — fair play

- brusleni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci (nesouhlas, odpor apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj socialnich dovednosti pro spolupraci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktli, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti a usiluje o jejich zlepseni
- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych soutézich
- uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych €innostech ve znamych prostorech Skoly
- reaguje na zakladni pokyny a povely

- zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

- jedna v duchu fair-play

- umi prihravky obourug, trénuje driblink

- rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal

- nacvicuje strelbu na kos, nacvicuje ptfehazovanou

- znd cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

- osvojuje si techniku hodu mickem

- zna princip Stafetového béhu

- nacvici spravnou techniku skoku z mista

- Ucastni se atletickych zavod

- trénuje Splh na tyci

- zvladne cviceni na Zinénce — napojované kotouly,
apod.

- zdokonaluje se v brusleni

- pfiprava ke sportovnimu vykonu — priprava
organismu, zdravotné zamérené cinnosti

- jednoduché tanecky, zaklady estetického pohybu

- bezpecnost pfi sportovani

- zaklady sportovnich her-micové hry a pohybové hry
- vyuZiti netradi¢niho nacini

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti —her a soutézi, zasady jednani a chovani

- zaklady atletiky- rychly béh, skok do dalky, hod
mickem

- zaklady gymnastiky - cviceni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti,pripravna cviceni a
upoly

- vztah ke sportu — zdsady jednani a chovani — fair play
- brusleni
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Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Télesna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla v
raznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se

zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti
- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady

jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce nebo cinnosti

provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech Skoly
- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

- znd pojmy z pravidel sportd a soutézi

- dodrZuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani

- jednd v duchu fair-play

- umi ptihravky jednoruc a obourug, driblink

- rozlisuji mi¢ na basketbal a volejbal

- nacvicuje strelbu na kos

- nacvicCuje prehazovanou

- znd cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti
- znd techniku hodu mickem

- zna princip Stafetového béhu

- ubéhne 60 m

- zna taktiku pti béhu na delsi vzdalenost

- nacvici spravnou techniku skoku z mista

- Ucastni se atletickych zavodl

- $plhd na tydi

- pfiprava ke sportovnimu vykonu — priprava
organismu, zdravotné zamérené cinnosti

- jednoduché tanecky, zaklady estetického pohybu

- bezpecnost pfi sportovani

- zaklady sportovnich her-micové hry a pohybové hry,
- vyuZiti netradi¢niho nacini

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti —her a soutézi, zasady jednani a chovani

- zaklady atletiky- rychly béh,skok do dalky,hod
mickem,rozvoj rtznych forem rychlosti,vytrvalosti,sily
a pohyblivosti a koordinace pohybu

- zaklady gymnastiky -cviceni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti,pripravna cviceni a
upoly

- vztah ke sportu — zdsady jednani a chovani — fair play
- zakladni plavecka vyuka-zakladni plavecké
dovednosti,jeden plavecky zplisob,hygiena plavéni a

adaptace na vodni prostredi

- brusleni
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- zvladne cviceni na Zinénce — napojované kotouly,
apod.

- zvladne techniku jednoho plaveckého stylu

- provadi skoky do vody

- zdokonaluje se v brusleni

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

- zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her

- uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v
béZzném sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzaka

- jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované
télocviné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

- zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutézZe na
arovni tridy

- zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovnd je s
predchozimi vysledky

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v misté
bydlisté; samostatné

- ziska potrebné informace

- zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

- protahovani zkracenych svall (zadni strana stehen) a
zlepSovani rozsahu velkych kloub

- cviceni pro uklidnéni se slovnim i hudebnim
doprovodem

- cvi€eni hrudniho a brani¢niho dychani
- cviky k odstranéni anavy

- koordinace srde¢niho, dechového a pohybového
zatizeni organismu

- prevence ploché nohy, cviceni pata-Spicka

- dodrZuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v
télocvicné, na hristi, v pfirodé, ve vodé

- adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- znd a reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro
organizaci ¢innosti

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich,

- pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

- hod mi¢kem

229




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLA PRO VSECHNY

Télesna vychova

4. rocnik

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovndvaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyn( uditele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich,

- pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidliim a
adekvatné na né reaguje

- znd techniku hodu mickem

- znd princip Stafetového béhu

- ubéhne 400 m

- nacvici spravnou techniku skoku z mista

- umi Splhat na ty¢i

- zvladne cviceni na Zinénce — napojované
kotouly,kotouly vpred a vzad, stoj na hlavé rukou

- umi spravnou techniku odrazu z mlstku pfi cviceni na
koze, vyskok do kleku a dfepu,

- zdokonaluje se ve cvi€eni na naradi Zebfiny,lavicky...
- respektuje zdravotni handicap

- znd vyznam sportovani pro zdravi

- zdokonaluje techniku brusleni

- provadi ucinné protahovaci a posilovaci cviceni vsech
svalovych skupin

- zvlada zakladni relaxacni cviceni

- Stafetovy béh

- ubéhne 400 m

- skok z mista

- $plh na tyci

- cviceni na Zinénce — napojované kotouly,kotouly
vpred a vzad, stoj na hlavé rukou

- technika odrazu z mustku pfi cviceni na koze, vyskok
do kleku a drepu,

- cvi€eni na naradi — Zebfiny,lavicky,...

- vyuzivani sportovist v okoli Skoly a mista bydlisté
- brusleni

- protahovaci a posilovaci cviceni
- relaxacni cvic¢eni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zmény v krajiné (krajina drive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

ochrana prirody a kulturnich pamatek
zemédélstvi a Zivotni prostredi
doprava a Zivotni prostredi

pramysl a Zivotni prostredi

odpady a hospodareni s odpady
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

o

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni problému
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Télesna vychova

5. rocnik

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

TV-5-1-09 zméf¥i zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatnuje kondi¢né zamérené Cinnosti; projevuje
pfimérenou samostatnost a vili po zlepSeni Urovné své
zdatnosti

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvic¢eni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

- zvlada v souladu s individudInimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v
béZzném sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzdka

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

- jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované
télocvicné nazvoslovi; cvic¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

- zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutézZe na
arovni tridy

- zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s
predchozimi vysledky

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych

- protahovani zkracenych svalQ (zadni strana stehen) a
zlepSovani rozsahu velkych kloub

- protahovani a posilovani vsech svalovych skupin

- cvi¢eni pro uklidnéni se slovnim i hudebnim
doprovodem

- cviceni hrudniho a brani¢niho dychani
- cviky k odstranéni anavy

- koordinace srde¢niho, dechového a pohybového
zatizeni organismu

- prevence ploché nohy, cviceni pata-Spicka
- cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v
télocvicné, na hristi, v pfirodé, ve vodé

- adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- Zzna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich,

- pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a
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5. rocnik

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyn( uditele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska potfebné informace
- cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- dodrZuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v
télocvicné, na hfisti, v pfirodé, ve vodé

- adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- znd a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich,

- pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidliim a
adekvatné na né reaguje

- zna techniku hodu mickem

- znd princip Stafetového béhu

- ubéhne 400 m a 800 m

- nacvici spravnou techniku skoku z mista

- umi Splhat na tydi

- zvladne cviceni na Zinénce — napojované kotouly,
kotouly vpred a vzad, stoj na hlavé rukou

- umi spravnou techniku odrazu z mustku pfi cviceni na
koze, roznozku, vyskok do kleku a diepu,

- zdokonaluje se ve cviceni na naradi — Zebfiny, lavicky,...
- respektuje zdravotni handicap

- zZna vyznam sportovani pro zdravi

- dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i v misté bydlisté

- zdokonaluje techniku brusleni

- zdokonaluje své plavecké styly

- provadi ucinné protahovaci a posilovaci cviceni vsech
svalovych skupin

- zvlada zékladni relaxacni cviceni podilet se na realizaci
pravidelného pohybového rezimu

- uplatfiuje kondi¢né zamérené c¢innosti

- projevovat pfimérenou samostatnost a vlli pro
zlepSeni Urovné své zdatnosti, sleduje zmény i s

adekvatné na né reaguje

- hod mi¢kem
- Stafetovy béh
- ubéhne 400 m a 800 m

- skok z mista

- Splh na tydi

- cvi¢eni na Zinénce — napojované kotouly, kotouly
vpred a vzad, stoj na hlavé rukou

- technika odrazu z mastku pfi cvi¢eni na koze,
roznozku, vyskok do kleku a drepu,

- cvi€eni na naradi — Zebfiny, lavicky,...

- vyuzivani sportovist v okoli $koly a mista bydlisté
- brusleni

- plavani

- protahovaci a posilovaci cviceni
- relaxacni cviceni
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vyuzitim digitalnich technologii

- zméfit zakladni pohybové vykony a porovnat je s
predchozimi vysledky i s vyuzitim digitalnich technologii
- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydlisté;

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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5.11 Pracovni ¢innosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Oblast Clovék a svét prace postihuje $iroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich
uzivatelskych dovednosti v rdznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaka.
Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nich 7aci pfichazeji do
primého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobdch
a SirSich souvislostech.
Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplriuje celé
zakladni vzdélavani o dlleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢clovéka v dalsim Zivoté a ve spolec¢nosti.
Vzdélavaci obsah je uréen viem 7akim (tedy chlapcim i divkdm bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy
a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U¢i se pldnovat, organizovat
a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni
k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.
Cilové zaméreni vzdéldvaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakl tim, Ze vede zZaky k:
- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledk(l prace
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyki z rliznych pracovnich oblasti, k organizaci

a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojd, naradi a pomucek pfi précii v bézném Zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukol(, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich ndpadu pfi pracovni
¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vZdy Uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢clovéka
- chapani préce a pracovni ¢innosti jako pfileZitosti k seberealizaci, k rozvoji podnikatelského mysleni a
profesniho zaméreni

RVP ZV nepojmenovava vyucovaci predmét v této vzdélavaci oblasti. Z tohoto divodu byl pro 1.stupen zvolen nazev
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

pfedmétu: Pracovni innosti

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dualezité
pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku: 1 hodina tydné. Pracovni
¢innosti patii do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni rozdélen do ¢tyF tematickych okruhd:
1) Prace s drobnym materidlem
- vytvareni pfedmétll z tradicnich i netradi¢nich material(l, poznavani vlastnosti materiald
- funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a materiald
- jednoduché pracovni postupy a organizace prace
- lidové zvyky, tradice a femesla
2) Konstrukéni Cinnosti
- prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani modeld
- prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem
3) Péstitelské prace
- zakladni podminky pro péstovani rostlin
- péce o nenarocné rostliny
- péstovani rostlin ze semen
- pozorovani prirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkl pozorovani
4) Pfiprava pokrmu
- pravidla sprdvného stolovani
- pfiprava tabule pro jednoduché stolovani
Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka
- vyklad

- samostatna prace

- skupinova prace

- sebehodnoceni

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace

Mezipfredmétové vztahy

e Cesky jazyk
Pfirodovéda

Vlychovné a vzdélavaci strategie:
spolecné postupy uplatnované

Kompetence k uceni:
- Zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti, uci se
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Nazev predmétu Pracovni ¢innosti

na Urovni predmeétu, jimiz pouzivat vhodné nastroje, nafadi a pomucky pti praciiv bézném Zivoté
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji - ucitel umoznuje zakiim pouzivat rlizné materialy, vhodné nastroje a naradi
klicové kompetence zaku - ucitel pozoruje pokrok u vsech zaku

Kompetence k feSeni problém:
- Zaci promysleji pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukold
- ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umozZiiuje volbu réznych postupt
- ucitel se snaZi rozvijet u zZakl tvofivost, vede je k uplatriovani vlastnich napad

Kompetence komunikativni:
- Zaci si rozsituji slovni zadsobu v oblasti pracovnich nastrojl, naradi a pomucek
- uci se popsat postup prace
- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a persondlni:
- Zaci pracuji ve skupiné
- vytvari spolecné prace, pfi kterych se uci spolupracovat a respektovat napady druhych
- spole¢né se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku
- ucitel vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

Kompetence obcanské:
- ucitel wvytvafi u Zzaka pozitivni vztah kpraci a vede je kodpovédnosti za kvalitu svych
i spole¢nych
- vysledkU prace
- umoznuje Zaklm, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
- umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence pracovni:
- Zaci spravné a zodpovédné zachazeji s pracovnimi pomUckami
- vede Zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny véetné pouzivani ochrannych
pracovnich prostredk(
- vede Zaky ke spravnym zplsoblm uZiti materialu a pracovnich néstrojd
- zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zzak( a podle potieby jim pomaha

Kompetence digitalni:
- ucitel zaky vede k samostatnému feseni problém{ z kazdodenniho Zivota
- ucitel motivuje zaky k vyhledavani riznych moznosti feseni problém za vyuziti vhodnych technologii, graf(,
diagramd, tabulek, ...
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

- ucitel Zakiim predava zakladni poznatky z oblasti prace s daty z nejriiznéjsich pracovnich oblasti
- ucitel pozaduje dodrZovani pravidel bezpecnosti pfi prace s modernimi daty a technologiemi

- ucitel seznamuje zaky s vyhodami vyuzivani videonavodui pfi tvorbé vlastnich vyrobk

- ucitel podporuje Zaky pfi vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu
- ucitel vede Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmu, péce o rostliny, prace

s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich
- motivujeme Zaky k zaznamendvani vysledkl pozorovani pfirody a péstitelskych pokusi s vyuZitim digitalnich

technologii

- Zaci vyuzivaji pfislusné technologie a aplikace k prohloubeni svych znalosti

Poznamky k predmétu v ramci
ucebniho planu

MINIMALNI VYSTUPY PRO JEDNOTLIVE ROCNIKY

1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.rocnik

Prace s drobnym Prace s drobnym Prace s drobnym Prace s drobnym Prace s drobnym
materidlem materidlem materidlem materidlem materidlem

- umi mackat, trhat, - umi mackat, trhat, - zvlada zakladni - dovede dérovat, - vytvafi pfimérenymi
lepit papiru lepit, stfihat, vystfihovat, |manualni dovednosti pfi |polepovat, ... pracovnimi postupy rdzné
- dovede navlékat prekladat a skladat papir |préci s jednoduchymi - vytvali prostorové vyrobky z daného

- pracuje s pfirodnim materialy a pomlckami |konstrukce materialu

materidlem

- pracuje podle
slovniho navodu nebo
predlohy

- dovede sestavovat
stavebnicové prvky

Péstitelské prace

- zna zaklady péce o
pokojové kvétiny -
zalévani

- dovede navlékat,
dotvaret prirodni

material

- pracuje podle
slovniho ndvodu nebo
predlohy

- udi se slepit textilii,
vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek

- dovede sestavovat
stavebnicové prvky
- umi montovat a
demontovat stavebnici

- vytvari jednoduchymi
postupy rizné predméty
z tradicnich i netradi¢nich
material{

- pracuje podle
slovniho ndvodu a
predlohy

- umi mackat, trhat,
lepit,polepovat, stfihat,
vystrihovat, prekladat a
skladat papir

- umi vytvaret
jednoduché prostorové

tvary z papiru

- udrZuje poradek na
pracovnim misté

- zvlada praci

s pfirodnim materidlem

- zkousi pouZivat jehlu
za pomoci dospélé osoby
- montuje a demontuje
stavebnici

- dovede sestavovat
stavebnicové prvky

- pracuje podle
vizualniho navodu,
predlohy

- dodrzuje zasady

hygieny a bezpecnosti

- VyuZiva pri tvorivych
c¢innostech s riznym
materidlem vlastni
fantazii

- volivhodné pracovni
pomucky, nastroje a
nacini vzhledem k
pouzitému materialu

- udrZuje poradek na
pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc
pfi drobném poranéni
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Priprava pokrmu

- udi se zakladiim
spravného stolovani a
spolecenského chovani

(rozsah minimdlnich
vystupl je v tomto
rocniku je pFizplsobovdn
na zdkladé individudlnich
ipotreb a schopnosti
daného Zdaka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

Péstitelské prace
- udise uzivat

jednoduché zahradnické

pracovni nastroje

- zna zaklady péce o
pokojové kvétiny - otirani
listd, zalévani,

- umi zasit semena
PFiprava pokrmu

- chova se vhodné pfi
stolovani

(rozsah minimdlnich
vystupl je v tomto
rocniku je pFizplisobovdn
na zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdaka s ohledem
na doporuceni z PPP
nebo SPC)

- dovede navlékat,
aranzovat, dotvaret,
opracovavat a tfidit pfi
sbéru pfirodni material

- pracuje podle slovniho
navodu nebo predlohy

- umi slepit textilii,
vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek

- elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

Péstitelské prace
provadi pozorovani
pfirody v jednotlivych
rocnich obdobich a
popise jeho vysledky

- pecuje o nendrocné
rostliny — zalévani

- kliceni semen

Priprava pokrmu

- upravi stdl pro
jednoduché stolovani

- chova se vhodné pri
stolovani

- pracuje podle
slovniho ndvodu a
predlohy i videonavodu

prace

Péstitelské prace

- pouziva jednoduché
zahradnické pracovni
nastroje

- zna zaklady péce o
pokojové kvétiny

- znd rozdil mezi setim
a sazenim

- oSetfuje a péstuje
podle danych zasad
pokojové a jiné rostliny
dodrzuje

Priprava pokrmu

- orientuje se

v zakladnim vybaveni
kuchyné

- seznami se

s pripravou jednoduchych
pokrm( studené kuchyné
- znd pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani

- dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti

(rozsah minimadlnich
vystupl je vtomto
rocniku je pFizplisobovdn
na zdkladé individudlnich
potreb a schopnosti
daného Zdka s ohledem
na doporuceni z PPP

nebo SPC)

- pracuje s papirem,
textilem, pfirodnim
materidlem

- udi se pouzivat jehlu

- provadi pfi praci se
stavebnicemi
jednoduchou montaz a
demontaz

- pracuje podle
slovniho ndvodu,
predlohy, jednoduchého
nacrtu

- uziva jednoduché
pracovni nastroje a
pomucky

Péstitelské prace

- dodrzuje zakladni
podminky a uziva postupy
pro péstovani vybranych
rostlin

- oSetfuje a péstuje
podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska
pozorovani

- voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti
spravné pomlcky,
nastroje a nacini

- dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace

- poskytne prvni pomoc
pfi Urazu na zahradé
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

PFiprava pokrmu

- uvede zakladni
vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani
pfi stolovani

- udrzuje poradek a
Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i
pfi Urazu v kuchyni

- uplatiuje zdsady
spravné vyzivy

- pracuje podle
slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého
nacrtu i videonavodu
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Pracovni ¢innosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Prace s drobnym materidlem

- umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat, prekladat
a skladat papir,

- vytvéret jednoduché prostorové tvary z papiru

- dovede navlékat, aranZovat, tfidit pfi sbéru prirodni
material

- pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

- umi stfihat textil a nalepit textilii

- dovede sestavovat stavebnicové prvky

- umi montovat a demontovat stavebnici

Prace s drobnym materidlem

- papir — trhani, lepeni, skladani

- karton

- kordlky

- pfirodniny

- modelovaci hmoty

- textil

- stavebnice — konstrukéni ¢innosti

CSP-3-3-02 peduje o nenarocné rostliny

Péstitelské prace

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listd,
zalévani

- uci se uzivat jednoduché zahradnické pracovni
nastroje

Péstitelské prace

- péce o nenarocné rostliny

- péstovani semen

- ochrana ptirody

- vychazka — frotdz pfirodnich materiall

CSP-3-4-02 chové se vhodné pfi stolovani

Priprava pokrma
- uci se zakladlim spravného stolovani a spole¢enského
chovani

Priprava pokrm(

- pravidla stolovani
- Uprava stolu

- dekorace talife
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Prace s drobnym materidlem

- umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat, prekladat
a skladat papir

- umi vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru

- dovede navlékat, aranZovat, dotvaret, opracovavat a
tfidit pfi sbéru ptirodni material

- pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

- umi navléknout jehlu, udélat uzel, strihat textil

- nauci se zadni steh

- umi prisit knofliky

- umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek
- dovede sestavovat stavebnicové prvky

- umi montovat a demontovat stavebnici

Prace s drobnym materidlem

- papir — mackani, trhani, stfihani, lepeni, skladani...

- karton, kralky

- pfirodni materialy

- textil — jednoduché §iti, lepeni

- stavebnice

- jednoduché konstrukce — podle navod, libovalos

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenarocné rostliny

Péstitelské prace

- uci se uZivat jednoduché zahradnické pracovni
nastroje

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listd,
zalévani, kypreni,

- umi zasit semena

- provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

Péstitelské prace

- péce o nenarocné pokojové rostliny
- seti semen

- pozorovani kliceni

- vychazky, exkurze

- verejné prospésné prace — uklid okoli skoly — ,,den

X

Zemeé

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Priprava pokrma

- chova se vhodné pfi stolovani

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- pfipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)

Priprava pokrm(

- vybaveni kuchyné

- potraviny,

- stolovani

- jidelnicek

- pfiprava studeného pokrmu
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Prace s drobnym materidlem

- vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materiald

- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

- umi mackat, trhat, lepit,polepovat, stfihat, vystfihovat,
prekladat a skladat papir

- umi vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru

- dovede navlékat, aranZovat, dotvaret, opracovavat a
tridit pfi sbéru ptirodni material

- pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

- umi navléknout jehlu, udélat uzel, stfihat textil

- nauci se zadni steh

- umi pfrisit knofliky

- umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek
- dovede sestavovat stavebnicové prvky

- umi montovat a demontovat stavebnici

Prace s drobnym materidlem

- vlastnosti materialu

- papir, karton

- pfirodniny

- modelovaci hmoty

- textil

- drat

- félie

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti —
nGzky, jela, pravitko, ...

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni),

- sestavovani model(

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem
- lidové zvyky, tradice, fremesla

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

Péstitelské prace

- provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

- pecuje o nenarocné rostliny

- znd zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listd,
zalévani, kypreni,

- umi zasit semena

- provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, vyZiva
rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, ( IéCivky,
zelenina aj.)

- péstovani pokojovych rostlin
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- uci se uzivat jednoduché zahradnické pracovni
nastroje

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Ptiprava pokrmi

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- chova se vhodné pfi stolovani

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- chova se vhodné pfi stolovani

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- pfipravi jednoduchy pokrm (studend kuchyné)
- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

- pracujet podle slovniho navodu, predlohy i
videonavodu

- provadét pozorovani pfirody, zaznamenat je i s
vyuzitim digitalnich technologii a zhodnotit jejich
vysledky

Priprava pokrmu

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, nakup a skladovani potravin

- jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného
stolovéni

- technika v kuchyni — historie a vyznam

- Pfiprava pokrm - zakladni vybaveni kuchyné,

- pfiprava jednoduchych pokrm( studené kuchyné.

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Pracovni ¢innosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvaFi pfiméFenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Prace s drobnym materidlem

- dovede vyrezavat, dérovat, polepovat, tapetovat

- vytvari prostorové konstrukce

- seznami se se zaklady aranzovani a vyuzitim pfirodnich
i jinych materiall

- sezndmi se s prvky lidovych tradic

- udrZuje pofadek na pracovnim misté

- zvladne rlizné druhy stehu - predni, zadni, ozdobny
- montuje a demontuje stavebnici

- dovede sestavovat sloZitéjsi stavebnicové prvky-
pracuje podle slovniho navodu, predlohy

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Uraze

Prace s drobnym materidlem

- vlastnosti materialu,

- funkce a vyuziti pracovnich pomuicek a nastroj,
- jednoduché pracovni postupy

- vyuZziti tradic a lidovych zvyk

- papir a karton

- drat

- pfirodniny

- textil — Siti, stfihani, lepeni

- prace se stavebnicemi- plosSnymi, konstrukénimi,
prostorovymi

- prace s ndvodem

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Péstitelské prace

- pouziva jednoduché zahradnické pracovni nastroje

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny

- znd rozdil mezi setim a sdzenim

- znd mnoZeni rostlin odnoZemi a fizkovanim

- umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomtcky, nastroje a naradi

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové a jiné
rostliny dodrzuje

Péstitelské prace

- prace na zahradé

- Péstitelské Cinnosti-zakladni podminky pro péstovani
rostlin

- péstovani pokojovych rostlin

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Ptiprava pokrmi
- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Ptiprava pokrm(
- Pfiprava pokrma
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CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a - seznami se s pripravou jednoduchych pokrm( studené | —zakladni vybaveni kuchyné,
spolecenského chovani kuchyné - vybér a nakup potravin,
¢SP-5-4-04 udriuje pofadek a &istotu pracovnich - znd pravidla spravného stolovani a spolec¢enského - jednoducha uprava stolu,
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; | chovani - pravidla spravného stolovani
poskytne prvni pomoc i pfi Grazu v kuchyni - dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,

poskytne prvni pomoc pfi Uraze

- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Pracovni ¢innosti

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho névodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Prace s drobnym materidlem

- vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti riizné vyrobky z daného
materidlu

- VyuZiva pfi tvotivych ¢innostech s rlznym materidlem
prvky lidovych tradic

- udrZuje pofadek na pracovnim misté

- voli vhodné pracovni pomcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému materialu

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- dovede vyrezdvat, dérovat, polepovat, tapetovat

- zvladne rGzné druhy stehu - predni, zadni, ozdobny

- seznami se s l[atanim a tkanim, umi hackovat

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontdz

- montuje a demontuje stavebnici

- dovede sestavovat slozitéjsi stavebnicové prvky

- umi pracovat podle slovniho navodu, predlohy nebo
jednoduchého schématu

Prace s drobnym materidlem

- Prace s drobnym materialem

- vlastnosti materialu,

- funkce a vyuziti pracovnich pomuicek a nastrojl

- jednoduché pracovni postupy

- vyuZziti tradic a lidovych zvyk

- prace s papirem a kartonem — stfihani, lepeni, trhani,

- prace s prirodninami - dekorace

- prace s textilem — siti, stfihani, lepeni,...

- seznameni s rznymi druhy stehd

- prisivani knoflikd

- hackovani

- prace se stavebnici

- prace s ndvodem

- prace s predlohou a s jednoduchym nacértem

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

Péstitelské prace

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné

Péstitelské prace

- péstitelské Cinnosti

- zakladni podminky pro péstovani rostlin
- péstovani pokojovych rostlin
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CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomdicky, nastroje a nadini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

rostliny

- voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné
pomucky, nastroje a nacini

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrZuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Ptiprava pokrmi

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrZuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pti Urazu v kuchyni

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu i videonavodu

- samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani,
které zaznamena i s vyuZitim digitalnich technologii a
zhodnotit je

Pfiprava pokrmu

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér a nakup potravin

- jednoducha uprava stolu

- pfiprava jednoduchych pokrmu
- pravidla spravného stolovani

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

256



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO VSECHNY

6.1 Zplsoby hodnoceni

HODNOCENI{ ZAKU

Pravidla pro hodnoceni jsou zpracovana na zakladé vyhlagky MSMT ¢&. 48/2005 Sb., o zékladnim

vzdélavani.

Hodnoceni zakd chapeme jako zpétnou vazbu, kterou ziskdvame informace o zvladnuti udiva.
Hodnoceni prospéchu a chovani Zaka je zakotveno v Klasifikacnim radu, se kterym jsou

prokazatelné sezndmeni z4ci i rodice.
Pfi hodnoceni Zaki jsou dodriovana nasledujici kritéria:
Kritéria pro hodnoceni prospéchu:

e kritéria hodnoceni se odvijeji od klicovych kompetenci

e rozsah znalosti a dovednosti (Uplnost, presnost a trvalost zapamatovanych faktu)

e hloubka porozuméni (vlastni interpretace informaci, postup(, navodd, jeji argumentacni
podpora,

e dokladani priklady, vysvétlovani, zdlivodnovani, zatazovani do kontextu)

e kvalita prace s informacemi (prace s informacnimi zdroji, vyhledavani, porovnavani,
kombinovani a vyuZzivani)

e produktivita (pIlnéni Ukol(, v€asnost, peclivost, srozumitelnost vyjadrovani)

e tvofivost (originalita, propracovani)

e uZivani ziskanych znalosti a dovednosti

e hodnotime projev Ustni i pisemny

e klasifikujeme pouze probrané a procvic¢ené ucivo

e znamka z pfedmétu nezahrnuje hodnoceni Zakova chovani
Zaky hodnotime klasifikaénimi stupni.

Na Zadost rodi¢l je u zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mozno hodnotit slovnim
hodnocenim nebo kombinovanym zplsobem. Pfi pouZiti slovniho hodnoceni respektujeme

nasledujici pravidla:

o hodnotime nejen momentalni vysledky, ale porovnavame je s pfedchozimi vysledky prace

e hodnoceni je vidy adresné, hodnotime kazdy pokrok Zaka
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hodnotime zakovu snahu, pili a Usili

pfistupujeme k Zakovi individuadlné a odpovidajicim zplsobem s ohledem na jeho
postizeni

davame zdkovi moznost procvicit si ucivo v dalSich hodinach mimo vyucovani

pracujeme s celou tfidou

Kritéria pro hodnoceni chovdni:

zdvofilost (oslovovani, pozdrav, prosba, podékovani, omluva, uplatfiovani prednosti)
zpUsob komunikace (nemluvi vulgarné, pfihlasi se o slovo, neskace do reci, mluvi vécné)
respekt k lidem (nenapada ho slovné ani fyzicky druhého, nevysmivd se,neponizuje,

pomUze mladSimu, bere na néj ohled)

¢estnost (mluvi pravdu, pfizna chybu, nevymlouva se, dodrzuje dané slovo)

Ucta k hodnotam (neposkozuje cizi majetek, nepljcuje si véci bez dovoleni, zachazi s
vécmi Setrné)

plnéni povinnosti (fadné dochazi do skoly, plni ulozené ukoly, dodrzuje skolni fad)
prosazovani prav (upozorni na nebezpecné jednani ohrozujici Zivot nebo zdravi, zastane

se slabsiho, vyjadruje se slusné k otazkam, které se tykaji jeho vzdélavani a Zivota Skoly)

Obecné zasady:

pfi hodnoceni, prlibézné i celkové klasifikaci ucitel uplatiiuje primérenou narocnost

a pedagogicky takt v{ici zakovi

pfi celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka, téz k tomu, Ze zak mohl
v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici
podklady pro klasifikaci ucitel ziskava:

soustavnym sledovanim vykonU zéka a jeho ptipravenosti na vyucovani

zkouskami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi, pohybovymi, didaktickymi testy

pisemnou praci z uciva za delsi obdobi (¢tvrtletni prace) presahujici 30 minut mohou Zaci
psat v jednom dni pouze jednu — takové prace ozndmi vyucujici zakim predem

na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u€ebni vysledky, jichZ Zak dosahl
za celé klasifikaéni obdobi — pfihlizi se k systemati¢nosti a aktivité v praci zaka, stupen
prospéchu se neurcuje na zakladé priméru z klasifikace za prislusné obdobi

v pfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitell, urci vysledny stupen za klasifikacni obdobi

pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé

Hodnoceni a klasifikace zaka, zakd nadanych a mimoradné nadanych

V predmeétech s pfevahou naukového zaméreni
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Stupen 1 (vyborny)

Zak samostatné a tvofivé uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravné.
Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené a pfesné, chape vztahy
mezi nimi a smysluplné propojuje do SirSich celkll poznatky z rliznych vzdéldvacich oblasti. Jeho
ustni

a pisemny projev je spravny, presny, vystizny, ucinné se zapojuje do diskuze. Je schopen
samostatné studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat svd rozhodnuti. PIné respektuje
demokratické principy, uvédomeéle a aktivné pracuje v tymu, jeho plsobeni je velmi pfinosné. Je

vv v

témér vidy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stuperi 2 (chvalitebny )

Zak s mens$imi podnéty ucitele uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravné, v jeho
mysleni se projevuje logika a tvorivost. Ovladd pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a
zakonitosti v podstaté ucelené, presné a uplné, chape vztahy mezi nimi a s mensimi chybami
propojuje do Sirdich celkél poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti. Ustni a pisemny projev mivd
mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiZznosti. Kvalita vysledk( je zpravidla bez
podstatnych nedostatk(. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s mensi pomoci studovat vhodné

texty, resit problémy a obhajovat svd rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho

plsobeni je pfinosné. Je vétsinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clen(.

Stupen 3 (dobry)

74k se v uplatfiovani osvojovanych poznatk( a dovednosti dopousti chyb. Uplatfiuje poznatky

a provadi hodnoceni jevl podle podnéti ucitele. Ma nepodstatné mezery v ucelenosti, presnosti a
Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(, faktd, pojm(, definic a zakonitosti, s vétSimi chybami
propojuje do SirSich celk(l poznatky z rdznych vzdélavacich oblasti. Podstatnéjsi nepresnosti a
chyby dovede za pomoci uditele korigovat. Jeho mysleni je vcelku sprdvné, ale malo tvofivé, v jeho
logice se vyskytuji chyby. Casteéné se zapojuje do diskuze. Je schopen studovat podle navodu
ucitele. Obcas nerespektuje demokratické principy, vtymu pracuje ne prilis aktivné, jeho

plsobeni je pfinosné v mensi mire. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent.
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Stupeni 4 (dostatecny)

U Zaka se v uplatriovani osvojenych poznatkl a dovednosti vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuZivani
poznatkd pro vyklad a hodnoceni jev(l je nesamostatny. Zak ma v ucelenosti, pfesnosti

a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(l zavazné mezery, chybné propojuje do SirSich celkd
poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni
tvorivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vaziné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiZnosti,
malo se zapojuje do diskuze. Zavazné chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném
studiu ma velké tézkosti. Demokratické principy respektuje jen obcas, prace vtymu se pouze
Ucastni. Jeho puasobeni neni pfiliS prinosné. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clenl je

schopen malokdy.

Stupen 5 (nedostatecny )

U Zaka se v uplatiovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavainé chyby. PFi
vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele.
74k si pozadované poznatky neosvojil, nesmysIné propojuje do Sirsich celkd poznatky z rGiznych
vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V Ustnim a pisemném projevu ma
zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti, i vystiZznosti, nezapojuje se do diskuze. Chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Vliibec nerespektuje demokratické principy, nepracuje pro
tym. Svou cinnosti narusuje spolupréci, jeho plsobeni neni pro tym prinosné. Spravného

sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenli neni schopen.

Ve vyucovacich pfedmétech s prevahou vychovného zaméreni

Stupen 1 (vyborny)

73k je v&innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuZivd své osobni
predpoklady a velmi Uspésné je rozviji.Vidy pouzivd bezpecné a ucinné materialy,nastroje a
vybaveni. Jeho projev je esteticky pUsobivy, originalni, procitény a presny. Osvojené védomosti,
dovednosti

a navyky aplikuje tvofivé. Aktivné se zajima o uméni a estetiku. Jeho télesna zdatnost ma vysokou

Uroven.
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Stupeni 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, pfevainé samostatny, vyuZiva své osobni predpoklady, které Usp&iné
rozviji. Pouzivd bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky
plsobivy, origindlni a ma jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky

aplikuje méné tvofivé. Ma zdjem o umeéni a estetiku. Je télesné zdatny.

Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. NevyuZivd dostateéné své schopnosti
v individudInim a kolektivnim projevu. Materidly, nastroje a vybaveni pouzivd bezpecné a ucinné
pouze nékdy. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti
maji ¢etnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema aktivni zdjem o uméni,

estetiku a télesnou kulturu.

Stupen 4 (dostatecny)

Z3ak je v €innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Materidly, nastroje a vybaveni vétiinou nepouzivd bezpecné a ucinné. Ukoly Fesi
s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele. Projevuje
velmi maly zdjem

a snahu.

Stupen 5 (nedostatecny)

73k je v €innostech prevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy, nastroje
a vybaveni nepouZiva témér nikdy bezpecné a ucinné. Jeho projev je vétSinou chybny a nema
estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat.

Neprojevuje zajem o prdci.

Hodnoceni a klasifikace Zakd se spec. vzdélavacimi potfebami a Zakd s pfiznanymi podpdrnymi

opatfenimi

V predmeétech s prevahou naukového zaméreni
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Stupen 1 (vyborny)

o ovlada bezpecné pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky

e mysleni pohotové, dobie chape souvislosti, mysli logicky spravné

e je schopen samostatné studovat vhodné texty

e pracuje uvédoméle a aktivné v tymu, jeho pusobeni je velmi pfinosné
e je schopen témér vidy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clen(

e vyjadfuje se vystizné a pomérné presné

e umi a pouZiva kompenzacéni pomUcky

e pracuje spolehlivé s upravenym textem

e po zadani prace pracuje samostatné
Stupen 2 (chvalitebny)

e v podstaté ucelené ovlada pozadovand fakta, pojmy, definice a poznatky
e mysli logicky spravné

e je schopen s mensi pomoci samostatné studovat vhodné texty

e pracuje ¢astecné aktivné v tymu, jeho pUsobeni je pfinosné

e je schopen témér vidy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clen(

e vyjadfuje se méné vystizné, ale pomérné presné

e umi a dovede pouzit kompenzacni pomucky

e pracuje spolehlivé s upravenym textem

e po zadani prace ucitelem pracuje s jistotou

Stupen 3 (dobry)

e ma nepodstatné mezery v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti pozadovanych faktl, pojmd,
definic
a poznatkd

o mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v logice se vyskytuji chyby

e je schopen studovat vhodné texty podle navodu uditele

e pracuje ¢astecné aktivné v tymu, jeho plsobeni je ¢astecné prinosné

e je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend s dopomoci ucitele

e vyjadfuje se obtizné a nepresné

e dovede pouzit kompenzacni pomlcky s navodem ucitele

e pracuje spolehlivé s upravenym textem

e nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat
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Stuperni 4 (dostatecny)

ma zavazné mezery v ucelenosti, presnosti a Uplnosti poZzadovanych faktd, pojma, definic
a poznatku

v mysleni se vyskytuji zavazné chyby

je nesamostatny v prdci s vhodnymi texty

prace v tymu se pouze Ucastni, jeho plsobeni je obcas pfinosné

malokdy je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢len(

jeho ustni a pisemny projev ma vdzné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti
kompenzacni pomucky pouziva s navodem ucitele obtizné a s chybami

ma velké obtiZe pfi prdci s upravenym textem

zavazné chyby dovede s pomoci uditele opravit

Stupen 5 (nedostatecny)

pozadované poznatky si neosvojil

samostatnost v mysleni neprojevuje

je nesamostatny v praci s vhodnymi texty ani s podnéty ucitele

Zak nepracuje pro tym

spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend neni schopen

jeho ustni a pisemny projev ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti
kompenzacéni pomicky nedovede pouZit ani s navodem ucitele

s upravenym textem nedovede pracovat

chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele

Ve vyucovacich pfedmétech s prfevahou vychovného plsobeni

Stupen 1 (vyborny)

v ¢innostech je velmi aktivni se zajmem o umeéni, estetiku, télesnou zdatnost

pracuje velmi tvorivé, samostatné, plné vyuZivd osobni predpoklady a velmi uspésné je
rozviji

jeho projev je esteticky pUsobivy, originalni, procitény a presny

osvojené dovednosti, védomosti a navyky aplikuje tvorivé

Stupeii 2 (chvalitebny)

v ¢innostech aktivni, prevainé samostatny
Uspésné rozviji své osobni predpoklady

projev je esteticky pUsobivy, originalni a ma jen mensi nedostatky
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e osvojené dovednosti, védomosti a navyky aplikuje samostatné, ma zajem o uméni,

estetiku, télesnou zdatnost
Stupen 3 (dobry)

e v innostech je méné aktivni, samostatny, pohotovy, obcas i pasivni

e nevyuziva dostatecné své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu

e jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb

e jeho dovednosti a védomosti maji cCetnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje
pomoc ucitele

e nema aktivni zdjem o umeéni, estetiku, télesnou zdatnost
Stupen 4 (dostatecny)

e v innostech je malo tvofivy, ¢asto pasivni

e rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé

e Ukoly fesi s ¢astymi chybami

e dovednosti a védomosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci uditele

e projevuje velmi maly zajem a snahu
Stupeni 5 (nedostatecny)

e v innostech je skoro vidy pasivni

e rozvoj schopnosti je neuspokojivy

e jeho projev je vétsSinou chybny a nema estetickou hodnotu

e minimalni osvojené dovednosti a védomosti nedovede aplikovat

e neprojevuje zajem o praci, praci druhym znemoziuje
Celkové hodnoceni
Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédc&eni vyjadfuje stupni:
Prospél(a) s vyznamenanim

73k prospél svyznamenanim, neni-li vZadném zpovinnych piredmétl stanovenych $kolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim nez 2 — chvalitebny,
pramér stupnl prospéchu ze vsech povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim
programem neni vy$si nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré v pfipadé
pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola

podle pravidel hodnoceni zakd podle § 14 odst. 1 pism. e)
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Prospél(a)

Zak prospél, neni-li vZadném zpovinnych predmétl stanovenych $kolnim vzdé&lavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostatecny nebo odpovidajicim

slovnim hodnocenim.
Neprospél(a)

73k neprospél, je -li vné&kterém zpovinnych predmétli stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostatecny nebo odpovidajicim

slovnhim hodnocenim
Nehodnocen(a)

V pfipadé, kdy nelze Zdka hodnotit z nékterého z povinnych predmétl stanovenych skolnim

vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.
ZpUsob ziskavani podkladd pro hodnoceni

Pti celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze Zak mohl v pribéhu

klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym pozorovanim zakd,
sledovanim jeho vykonU a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni,
grafické, praktické, pohybové....... ) kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledkd riznych
¢innosti Zakd, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potfeby i psychologickymi a

zdravotnickymi pracovniky.

Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdGvodnuje a poukazuje na klady

a nedostatky hodnocenych projev(, vykon(, vytvor(. Dba na vékové zvlastnosti zaku.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby

se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.
Vyucujici zajisti zapsani znamek také do zakovskych knizek a dba o jejich Uplnost.

Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfislusSnému predmeétu. Pfi dlouhodobéjSim pobytu
Zzaka mimo skolu (lazenské léceni, |écebné pobyty, do¢asné umisténi v Ustavech, apod.) vyucujici
respektuje znamky Zaka, které skola sdéli skola pfi instituci, kde byl Zak umisténl zak se znovu

neprezkusuje.

PFi urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen

prospéchu se neurcuje na zakladé primeéru z klasifikace za prislusné obdobi.

265



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLA PRO VSECHNY

Pripady zaostavani zaka v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radé.

Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani Zaka: ttidni ucitel a ucitelé jednotlivych
predmétd v ramci vyhlasenych konzultac¢nich dni a v poloviné prvniho a druhého pololeti nebo

v dobé, kdy o to zakonni zastupci Zaka pozadaiji.

V pfipadé mimofadného zhorSeni prospéchu nebo chovani Zika informuje rodi¢e vyucujici

predmétu bezprostfedné a prokazatelnym zplsobem.

Tridni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni ucitele s doporucenim psychologickych vysetieni,

které maji vztah ke zplsobu hodnoceni a klasifikace zaka a zplsob( ziskavani podkladd.

Hodnoceni prace v zajmovych Utvarech

Vysledky prace vzajmovych utvarech organizovanych skolou se v pfipadé pouziti klasifikace

hodnoti na vysvédceni stupni:

Pracoval(a) tuspésné

Pracoval(a)

Hodnoceni 74k(, kteFi nejsou statnimi ob&any CR

Pfi hodnoceni zakd, ktefi nejsou obcany CR a plni v CR povinnou $kolni dochdzku, se dosazend
uroven znalosti ceského jazyka povaZuje za zdvazinou souvislost, ktera ovliviiuje vykon Zaka. Pfi
hodnoceni téchto 7akd ze vzdélavaciho obsahu vzdéldvaciho oboru Cesky jazyk a literatura
ur¢eného Radmcovym vzdélavacim programem pro zdkladni vzdélavani se na konci tfi po sobé
jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do $koly v CR vidy povaZuje dosaZena Grover znalosti

Ceského jazyka za zavaZnou souvislost, ktera ovliviiuje vykon Zaka.

Sebehodnoceni

Zak se prostiednictvim ucitelova hodnoceni postupné uéi, jaké jsou meze a perspektivy jeho
vykonu, sféry jeho uUspéchll a uUspésného uplatnéni. Vyucujici vytvari vhodné prostredi a
prilezitosti, aby Zak mohl poucené a objektivné hodnotit sebe a svoji praci. Oba nazory jsou
prabéiné konfrontovany. UcCitel a Zak na konci klasifikaéniho obdobi spolecné hodnoti pribéh
vykonl Zaka tak, aby se shodli na vysledné znamce. Autonomni hodnoceni se nesmi stat
prostfedkem natlaku na ucitele. Cilem je idealni shoda obou hodnoceni tak, aby byla pro Zaka

motivacni do dalSiho obdobi.
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Slovni hodnoceni

O poutiti slovniho hodnoceni nebo kombinaci slovniho hodnoceni a klasifikace rozhoduje feditel
Skoly. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmétech a chovani Zzdka ve skole a na Skolnich
akcich jsou v ptipadé poutziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma droven vzdélani
zaka, které dosahl predevsim ve vztahu k ocekdavanym vystuplm formulovanym v ucebnich
osnovach jednotlivych pfedmétdi SVP nebo v IVP, vzhledem k jeho vzdéldvacim a osobnim
predpokladlim a moZnostem a k véku Zaka. Toto hodnoceni zahrnuje také posouzeni vyvoje Zaka a
ohodnoceni jeho pile, zdjmu a snahy v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznaceni
dalsiho moZného rozvoje Zaka. Jeho obsahem je téZ zdlvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak

prekonavat pfipadné neuspéchy a jak jim predchazet.
Vystupni hodnoceni

Hlavnim obsahem vystupniho hodnoceni je vyjadreni o dosazené vystupni Urovni vzdélani ve

struktufe vymezené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
Dale vystupni hodnoceni zaka obsahuje vyjadrent:

e 0 moznostech zdka a jeho nadani
e o predpokladech pro dalsi vzdélavani nebo pro uplatnéni zéka
e o chovani zaka v pribéhu povinné skolni dochazky

e o dalSich vyznamnych skutecnostech ve vzdélavani zaka

Vystupni hodnoceni vyda Skola zZakovi na konci prvniho pololeti v patém roc¢niku, jestlize se hlasi

ke vzdélavani ve stfedni Skole.
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6.2 Kritéria hodnoceni

e kritéria hodnoceni se odvijeji od klicovych kompetenci

e rozsah znalosti a dovednosti (Uplnost, presnost a trvalost zapamatovanych fakt()

e hloubka porozuméni (vlastni interpretace informaci, postup(, navodd, jeji argumentacni
podpora,

e dokladani priklady, vysvétlovani, zdlivodriovani, zafazovani do kontextu)

e kvalita prace s informacemi (prdce s informacnimi zdroji, vyhleddvani, porovnavani,
kombinovani a vyuzivani)

e produktivita (pInéni ukold, v€asnost, peclivost, srozumitelnost vyjadfovani)

e tvofivost (originalita, propracovani)

e uzivani ziskanych znalosti a dovednosti

e hodnotime projev Ustni i pisemny

o klasifikujeme pouze probrané a procvic¢ené ucivo

e znamka z pfedmétu nezahrnuje hodnoceni Zakova chovani
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